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Lo mismo que un arbol
tiene una sola raiz y
multiples ramas y hojas,
| también hay una sola
& religion verdadera y
. perfecta, pero diversificada
en numerosas ramas, por
intervencion de los
hombres

/Mahatma Gandhi
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Terapias alternativas y filosofias de oriente y occidente
Distribucion Gratuita
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"Una mejor calidad de vida es posible”

MEDICINA ENERGETICA
a. BIOLOGIA CLINICA - HOMEOPATIA

P 22 aflos en unatrayectoria
FUNDACION deinvestigacion clinica

DR. PUIGGROS al servicio dela salud

DIAGNOSTICOY TRATAMIENTO DE ENFERMEDADES

* Alérgicas « Reuméticas » Inmunitarias * Neuroldgicas ¢
Oncoldgicas * Pediatria s Clinica Médica General » Nutricion
« Gastroenterologia * Cardiologias Dermatologia * Psiquiatria

* Psicologia: nifios / adolescentes/ adultos

N\

* FARMACIA HOMEOPATICA « PRODUCTOS DIETETICOSY NATURALES

Informes: Tel./Fax: 4954-4569/5141 / 4951-3870 / 4951-1919
Riobamba 434 - Capital Federal
E-mail: info@fundacionpuiggros.org.ar
Web: www.fundacionpuiggros.org.ar

Se aceptan Tarjetas de Crédito

////////////////////////////////////////////////////////////////

7
Rejuvenecedor biolégico  Energiatransformada en accion &}OXID%
OLEOSESENCIALES " CRINWAY” | X2
es!
CONCENTRADOSDE POLEN NATURALEZA
Compuesto por mas de 110 complementos (A quiénes se recomienda? A personas que por su T
diferentes: actividad sufren un gran desgaste psicofisico. Se
Aminoacidos + Vitaminas + Minerales + observaron beneficios en stress, depresion, diabetes,
Aceites esenciales + Proteinas reuma, osteoporosis, préstata, circulacion,

Complejo vitaminico de origen vegetal, cansancio generalizado, anemias,
hidrosoluble. NO ENGORDA. Totalmente impotencia, esclerosis multiple,

atéxico. No tiene conservadores mejoramiento de la piel.
El dimento POLEN RECONVERTIDO CRINWAY ® es producido por Crinway SA.
Centro deatencion d cliente: (011) 4738-4628 de8 a12 hs. delunesajueves WWW.CTinway.com

>
.\0 03
ST |ATENA
@9@ ‘Z’Q\' Instituto Argentino de Terapias Naturales
%@Q%@'QQQQ Representante de la Academia Europea de Naturopatia - Malaga (Espafia)
Y$'o/ > TITULOS DE NIVEL INTERNACIONAL
CICLOLECTIVO 2008 - ABIERTALAINSCRIPCION
CURSOS GIMNASIA
PRESENCIALES ENERGETICA CHINA CURSOSADISTANCIA
Aromaterapia Chi Kung Aromaterapia
Asesor en Cosmética Natural Dietéticay Nutricién Natural
Asesor en Dieteticay Nutricion Natural | pe|k| Plantas Medicinales
Auriculoterapia Flores de Bach
Chi Kung paramejorar lavision Iniciaciones Nivel [, 11, 111 Homeopatia
Flores de Bach y Maestria Medicina Ortomolecular
Plantas Medicinales Herbologia
Reflexologia Facial
Reflexologia Holistica CURSO DE COCINA
Zen Shiatsu VEGETARIANA-VEGANA-NATURAL
Av. Santa Fe 3233 1° Piso Dpto. 17 T‘? (011)d4822t_82114/ 1277
Anexo: Corone Diaz 1931, 4°, 9 - (1425) BuenosAires info@verdeynatural.com.ar
www.ver deynatural.com.ar
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Insuficiencia

Me acuerdo de mis afos de estudiante,
No muy lejos, por cierto, todavia,
Cuando a la facultad yo concurria

Con miras a ser médico brillante.

Jamads se me ocurrié que lo radiante
Mucho de vana pretensién tenia;

Ya médico aprendi que no sabia
Coémo atender las almas anhelantes.

Se me ensefid del cuerpo su secreto
Hasta donde la ciencia lo abarcaba,
Pero el hombre no es sélo lo concreto,

Comprendi que su espiritu enfermaba,
Que la materia es s6lo un parapeto
Detrés del cual el alma sollozaba.

Dr. Horacio Zagarese
9-8-78

entrards al Cielo ligera, delgada,
caminando siempre encorvada.

Tu cuerpo descansa en Bahia Blanca, %%
- tu alma junto a un coro de dngeles que canta,

hoy el Cielo desborda de alegria,
aun ser de Luz el mismo Dios le da la bienvenida.

In Memoriam

LENA B. TIRABASSO
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MASAJE AYURVEDICO

Técnicas milenarias terapeuticas remueven
toxinas eliminando bloqueos y contracturasy
equilibran las energias vitales logrando bienestar
emocional y psicofisico con aceites esenciales y
compresas de hierbas medicinales
Clases de yoga y meditacion - Gabinete y a domicilio

Consultar al 15-5944-9534 / 4797-7492

Maria Isabel Fernandez
PROF. DE YOGA Y TERAPIAS CORPORALES

COMIDA, sabrosa y con calidad
nutritiva mas el detalle de una
esmerada y creativa presentacion.
+ Exquisito Salad bar
+ Menu del dia (carne o vegetariano)
+ Platos Balanceados

DEMETRIA

Restaurante

Un nombre y Dos
lugares para disfrutar
la mejor Gastronomia

San Isidro

11 4765 7634
Von Wernicke 3065
(San Isidro)

Saavedra

11 4703-0020
Ramallo 2626
(Capital)

www.demetria.com.ar

Lic. Paola Lospinoso
(Psicdloga Clinica)
UB.A.
Asistencia Psicol6gica
Nifnes - Adelescentes y Adultes

TERAPIAS BREVES

Censulteries en
Villa Urquiza / Devete

4524-3089
15-5659-3989

Dr. Daniel J. Bracaloni Indino
ABOGADO

Sucesiones - Divorcios - Desalojos
Contratos - Asesorias
Prop. Horizontal - Mediacion - Negociacion

Masaje ayurvédico

Es una técnica milenaria de la India, basada en la Ayurveda (ayur
= ciencia) (veda = vida).

El masaje ayurvédico aumenta la circulacién y remueve los
deshechos de los tejidos movilizando la linfa que mantiene su pureza
y permite una mejor nutricién, debido a que puede llegar a los 7 tipos
de tejidos que estan conectados a los niveles de la piel.

Este tipo de masajes se realiza con aceites, preparados con
aromaterapia, por esto su efecto mas profundo se produce sobre las
emociones. La relajacién emocional, se logra presionando sobre
puntos llamados MARMAS (cruces de uniones de diferentes
principios orgénicos y energéticos), que junto con movimientos de
amasado, friccién y estiramiento permiten el desbloqueo de la energia.
Estas técnicas, trabajadas en profundidad, acttian sobre la coraza
muscular logrando su efecto descontracturante.

Al trabajar sobre los diferentes sistemas: circulatorio, energético,
nervioso y endocrino es una excelente terapia complementaria, que
promueve la integracién del hombre como unidad mente - cuerpo y
espiritu.

Las esencias utilizadas a través del masaje llegan al torrente
sanguineo y acttian sobre tejidos y érganos, la naturaleza es sabia y
disponemos de gran variedad de esencias para lograr el alivio de la
fatiga y la revitalizacién necesaria al momento de hacer frente a las
enfermedades y a los desequilibrios de nuestro organismo.

Este masaje tiene muy en cuenta la armonizacién de los centros
energéticos (CHACRAS) como mecanismo de regulacién de nuestra
energia vital (PRANA) indispensable para mantener nuestra perfecta
salud. A nivel sutil todo trastorno comienza con el aumento de las
toxinas en el cuerpo, con una alimentacién inadecuada, la elaboracién
mental de estados negativos, baja autoestima, no aceptacion de si
mismo o de los demas, o por un ambiente ajeno o desequilibrado. El
masaje canaliza en el cuerpo la recepcion de la energia de la naturaleza.
En el primer encuentro, se mantiene un breve intercambio con el
paciente determinando el estado de sus energfas vitales (VATAPITTA
KAPHA) y de acuerdo a su biotipo (DOSHA) afectado o dominante
se seleccionara el aceite y las técnicas adecuadas, orientdndose el
trabajo a realizar.

Las cualidades emocionales afectan a los DOSHAS, si hay mucha
IRA aumenta PITTA, si hay temor se perturba VATA, el afan posesivo
afecta KAPA. En un ambiente apacible y confortable el masaje
ayurvédico permite recrear un verdadero encuentro con nuestra
naturaleza y nuestro, a veces, relegado YO INTERIOR.

TE ESPERAMOS.

Marisa Fernindez
Profesora de Yoga y Terapias Corporales.

DIETETICA ARGENTINA

Descubra la diferencia en calidad,
surtido y precios.

Belgrano 687 8°P. Oficina movil: Olaz4bal 5336 Villa Urquiza
Capital Federal 1557271094 Monroe 2789 Belgrano
Abril, 2008
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Los Psicofarmacos para la
Ansiedad Generalizada

Dar un abordaje holistico a la Ansiedad Generalizada, no resulta
una tarea sencilla dado que el recurso a los psicofarmacos es lo que
culturalmente tenemos mas a mano. Decir esto implica cuestionar el
sostén cultural de este andamiaje quimico.

Cuando la propuesta concreta que se ofrece estd basada en el
empleo de psicofarmacos, debemos asumir que lo que produce en el
sujeto que sufre, es un adormecimiento, o un amordazamiento de
todo el aspecto creativo de la persona. Precisamente, esto es
completamente contradictorio, dado que la cura de estas afecciones,
se basan en aspectos creativos que se ponen en juego. Nuevas
conductas, nuevas posiciones subjetivas, nuevas formas de encarar
las situaciones, nuevas propuestas, etc.

Entonces, tenemos que el empleo de psicofarmacos para las crisis
de las fobias, el estrés y el ataque de panico, funciona como un chaleco
quimico que sujeta y anula los aspectos creativos del sujeto. Silencia
la crisis, la aplaca, pero con ella se silencia al sujeto.

No nos olvidemos que el mismo Sigmund Freud planteaba que
en el sintoma neurdtico o en delirio psicético estaba la cura. Si se le
aplica el chaleco quimico, se la silencia, se la anula y se la impide.
Lamentablemente estamos viviendo dentro de una cultura que no
esta preparada (ni quiere hacerlo porque atenta con otros intereses)
para convivir con quien sufre o con quien es diferente.

Los psicofarmacos ocupan el lugar de lo que Freud llamé
“quitapenas”. Es verdad que, como dijimos antes, el efecto que se
espera es el de “calma”, y eso “quita” las “penas”, las angustias, las
tristezas. Ahora, también debiéramos preguntarnos ;los
psicofarmacos a quiénes tranquilizan? ; Al paciente o a los que estan
con él que no pueden hacer otras cosas si el paciente esta en crisis o
“poco sujetado”? Yo creo que se trata mas de lo segundo. De hecho,
donde lo vemos claramente es en los servicios de los hospitales o
clinicas psiquiatricas. Alli, ya sea por la cultura del chaleco quimico
y la constitutiva creencia de su eficacia, ya sea por la escasez del
personal en relacién a la poblacién internada en los servicios, sumado
ala practicidad, rapidez en el efecto inmediato, y como alli tampoco
se estd preparado para que el paciente desarrolle su creatividad, pues
entonces, todo justifica su empleo.

Lic. Carlos Scardulla
Psicélogo (UBA)

ALGUNOS PRODUCTOS QUE OFRECEMOS

Luz

* Anahi La Rochelle
H " Calsa Lindon
N atu ri Sta = Campo Claro Maria E
——— " Cobelli & Guzini * Monacal
[Py Crinway Natali
Productos Dietéticos Deli Light Natural Life
Dharam Singh Paso Viejo

Drogueria Argentina ® Saint-Gottard

" Eco-Sweet Semilla Natural
" El Castillo Soyana
: Eerné,rlldez Igllesias gtevlia Dulri
- " Fruti Natural turla
Agiiero 1406 * Garden House Titan
Tel: 4825-1 820 " Ghee 3 Arroyos
Lun aVier: 10 2a20.30 hs " Granix Weleda
Sab:10a13.30y16.30a20hs " Herbores Yin Yang

SALUD MENTAL HOLISTICA

Lic. Carlos Alberto Scardulla - Psicélogo (UBA)

HIPNOSIS - REGRESIONES - T. DE VIDAS PASADAS
Trastornos Obsesivo y Compulsivo

SesIvo . CURSOS MENSUALES:

Trastorno de Bipolaridad - Fobias « Hipnosis Clinica

Ataques de panico - Fatiga Crénica E_rickspn{ana o

Estrés Post Traumatico - Angustia * Diagndstico Kirlian
* Aromaterapia

Trastornos de Ansiedad
Adicciones - Terapias del Dolor
Tel.: 4781-9896 - Cel.: (011) 15-6134-7411
scardulla@fibertel.com.ar e www.carlosscardulla.com.ar

Se entregan certificados

FARMACIA
FARMACIA
"PORTENA"
Horacio Romero
PORTENA FARMACEUTICO
Homeopatia

Recetas Magistrales
Flores de Bach y California
Polen Reconvertido

OLAZABAL 5297
Tel.: 4521-6539 - Fax: 4523-1604

HOMEOPATIA UNICISTA

DRA. BEATRIZ IBARRA

» MedicinaCLINICA - UBA -

* MESOTERAPIA - MedicinaESTETICA
« CORRECCION de Columna Osteoarticular
» MedicinaHOL{STICA

4701-3978
15-4940-6684

NUNEZ
bearriz@yahoo.com.ar

Rita Galarza

Auxiliar en Kinesiologia
(Mat. 1233)

Masajes Descontracturantes (analgésicos)
Dolor de Espalda - Rigidez Muscular
Circulatorio - Dolor de Piernas
Digitopuntura - Reflexologia
4572-3036

Cursos con Salida Laboral - Consultas
Psicoterapia Floral - Masajes con Esferas Chinas
Musica, Cuerpo y Creatividad en Grupos

+TRO DET

CENTRO
DE,; TERAPIAS
1,  PARATLA'SALUD

4702-7734 » centersalud@ciudad.com.ar
www.center-salud.blogspot.com
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calendario maya
reiki - runas - radiestesia

Carlos Soberano

Cel.: 15-6364-1780
carlos_soberano59@yahoo.com.ar
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HINDI BAZAAR

Bazaar de piedras, indumentaria
y objetos de decoracion de la India.

Borges 1663. Palermo
C1414DGA Buenos Aires. Argentina
Tel. 4831-7146
lasvueltashindibazaar@hotmail.com

Taller de Mandalas

taller préactico deintroduccion al mandala
profesora: Silvia Gutman

Borges 1663 - Palermo BuenosAires
Tel.: 4831-7146
lasvueltashindibazaar @hotmail.com

Conceptos basicos sobre
Calendario Maya.

En el Calendario Maya se puede hacer infinidad de célculos sobre
sucesos, acontecimientos, negocios, etc.; pero también se puede
calcular entre otras cosas como sera el dia de cada persona de acuerdo
al sello que le corresponde a cada una.

Eldltimo dia del afio 2006 fue el 24 de julio del 2007 en el calendario
gregoriano, y el comienzo del 2007 para los mayas fue a partir del 26
de julio del mismo afio 2007, por lo que el 2008 comenzara el 26 de
julio de este afio. Asi se transita por este calendario, que es y sera el
mas exacto de todos.

Este afio es el del Mago Lunar Blanco, y para saber como sera el
mismo se hacen predicciones con las cartas mayas estableciendo como
punto inicial el sello del mago. Todos nosotros durante este afio maya
que termina el 24 de julio tendremos que tomar rienda firme de las
responsabilidades que nos toquen a cada uno en cuanto a la economia
- la pareja - la salud - el trabajo.

Para ello debemos dejar atras hechos pasados que nos hicieron
mal 0 no nos dejaron pensar o actuar al estancarnos en algtin punto,
y a partir de este afio hagamos como quien dice borrén y cuenta nueva:
debemos seguir sembrando y cosechando sin tenerle miedo a los
cambios. De esta manera podremos «sanarnos espiritualmente»,
teniendo la mente en blanco y enfrentando la lucha del dia a dia con
todas las energias y asumiendo también la responsabilidad de lo que
nos toca vivir.

A su vez dentro del afio maya hay grupos de trece dias regidos
por una onda especial, encantada, con la cual se podria hacer un
célculo mas exacto de como transcurriria ese periodo para nosotros.
Para ello se necesita conocer el sello maya de una determinada
persona. Hemos terminado un periodo de trece dias con la onda
encantada de la mano, lo que nos indica que las personas estan
durante esos trece dias mas predispuestas para ayudar al préjimo,
cuidando no recargarnos de trabajo para evitar estresarnos. Esta
onda encantada de trece dias termind el 28 de marzo y el 29 de marzo
comenzo la onda encantada del sol por otros trece dias. El sol nos
indica que serd un lapso en el cual el hombre tiene que dejar de lado
su ego y su avaricia y pensar mas en ayudar al otro por medio de la
ensefianza del amor y la paz, trascendiendo en los inicios de proyectos
que uno pueda hacer con otro y haciéndolo participe, para asi cambiar
el egoismo interno: para ello es necesario esforzarse y tratar de llegar
al punto exacto del equilibrio espiritual.

Carlos Soberano.

Marta D. GO&oy -
Angeles - Metafisica - Reiki
Talleres Vivenciales y Seminarios

Informes e inscripcion:
Tel.: 4501-5900 - Cel.: 15-5597-9368

E-mail: portaldeluzdemartagodoy@yahoo.com.ar

-

a s
Los I‘IILOS de] (a)(l \

cuerpo artey salud......

12 de abril del " cuerpo ala escritura” .

5 Habitar el cuerpo para habilitar la escritura.
; Informes : 4778-0663 / 4571-7163

Abril, 2008
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Escritura y movimiento

La escritura es una posibilidad de habitar lo miltiple, la infinidad
de “sentires” y colores de nuestro interior y de la vida, del mundo
circundante. Cuando escribimos nos abrimos a la experiencia de
transitar la diversidad, entregdndonos a la magica alquimia entre el
fluir de la imaginacién, la emocion y las sensaciones. Esa experiencia,
que permite condensar la intensidad de un momento, puede ser vivida
como un juego en el que la meta es comunicar, expresar el torbellino
de sensaciones e imagenes, que se alinea a través de la palabra, se
ordena, se estructura, y desde el limite contenedor que ofrece la forma,
posibilita la libertad y el vuelo. Libertad de ser lo que queramos ser, de
decir, de expresar sin ataduras, sin juicios, pudiendo ser todo: un
hombre, una mujer, un animal, un silencio; iniciando un viaje por el no
tiempo, en el cual no existen las distancias ni las imposibilidades. Como
un niflo, que a través de su universo lidico puede ser en un mismo dia
stper héroe, maestro y aviador, alcanzando en cada uno de sus juegos
una experiencia efectivamente vivida con todos sus sentidos.

Escribir nos permite transitar lugares y estados profundos de
nuestro ser (aun aquellos de los que rapidamente buscamos salir en
nuestra vida cotidiana), zambullirnos en esos estados, registrarlos,
atravesarlos y transformarlos; ponerlos afuera de nosotros mismos
para luego observarlos a la distancia, haciendo el ejercicio de no
identificarnos con “lo que pasa” a través de nosotros. No somos lo
que escribimos, de la misma manera en que no somos lo que decimos
ni lo que hacemos. Viéndolo asi, podemos sentirnos maés libres para
jugar y compartir. Al escribir nos convertimos en canal, nos atraviesa
la profundidad del sentir humano y del instante presente (tinico e
irrepetible), y nosotros solo abrimos la puerta para que pase.

Podemos transitar todos los mundos posibles, vivir todas las vidas,
viajar, recorrer paisajes, olerlos, describirlos, habitarlos, conocerlos;
ampliando nuestra experiencia a través de la vivencia artistica y
gjercitando la capacidad de adaptarnos al constante cambio de la vida,
permitiéndonos ser mas flexibles, pues como expresan las antiguas
escrituras orientales es lo rigido lo que se parte.

La préactica de la escritura pone en juego la integridad de nuestro
ser (cuerpo-mente-emocién), y lo que se escribe nace necesariamente
de una vivencia que tiene su raiz en alguno de estos planos que se
afectan y activan mutuamente. Al poner en movimiento nuestro
cuerpo fisico, movilizamos nuestras emociones y pensamientos, y
despertamos la imaginacién creadora.

Mover nuestro cuerpo abre espacios en nuestro interior, espacios que
reclaman ser habitados y tienen historias que contar, espacios que pueden
ser recorridos por el escritor Itidico -caminante de ojos despiertos-, que
pueden ser relatados, expresados y llevados a la conciencia. Espacios
que al ser narrados pueden ser compartidos, permitiendo a través del
generoso acto de comunicar, que otros encuentren, despierten y habiliten
sus propios espacios internos, dejando que las palabras resuenen en otros
corazones, que vibren y que iluminen.

La escritura es movimiento, un movimiento que se contintia mas
alla de nuestra propia presencia, movimiento que irradia y se expande
a través del tiempo, como una piedra cayendo sobre el lago.

Guadalupe Acosta
Escritora e instructora de Movimiento Vital Expresivo
Tel.: 4571-7163

“Pequenas historias
de la Sabiduria Sufi”

Distinguir lo Bueno de lo Malo

Un panadero queria conocer a Uways
y éste fue a su panaderfa disfrazado de
mendigo. Tomé un pan y empezod a
comérselo. El panadero lo golpe6 y lo echd
a la calle.

- jLoco!, le dijo un discipulo que
llegaba. ;No ves que acabas de echar al
maestro, a quien querias conocer?

Arrepentido, el panadero sali6 a la calle
y pregunté qué podia hacer para que lo
perdonase.

Uways le pidi6 que los invitase a comer
a él y a sus discipulos.

El panadero los llevé a un restaurante
excelente y pidi6 los platos mas caros.

- Asi distinguimos al hombre bueno del
hombre malo, dijo Uways a sus discipulos
en mitad de la comida. Este panadero es
capaz de gastar 10 monedas de oro en un
banquete porque soy célebre, pero no
puede dar pan para que se alimente un
mendigo hambriento.

Paulo Coelho

CAMINANDO
SOBRE LA LUZ

MARCELO MENDIONDE

Un viaje mistico por los lugares mas
recanditos de la mente y el espiritu humanos

Adquieralo en Editorial de los Cuatro Vientos
Balcarce 1053, Oficina 1 - Tel: 4300-0924

www.marcelomendionde.com.ar
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LIBROS REVISTAS

COMPRA - VENTA
CANJE

LUNES A SABADOS
9,30 A 20,30 HS.

El Pasaje

BULNES 1881 - Tel.: 4827-1437
elpasajelector@hotmail.com

rtal

22 24

Guia de Medicinas y
Terapias Alternativas
Profesionales, Cursos
Presenciales y a Distancia,
Notas de Tnuterves, Foros,
Agenda de Actividades, 1 mads.

Por costos, calidad y resultado, el mejor servido

La Atlantida, tal como Platén la describid.
Diagrama de occultopedia.com.

Egipto una colonia Atlante
(2 Parte)

Los argumentos de la fonética

Otro aspecto fundamental de las investigaciones de Slosman se
refiere a la fonética. El punto de partida es el capitulo XVII del Libro
de los Muertos, porque a través de €l se llega a la Atlantida. En ese
libro se habla del Mds Alld, pero en este caso se trata del nombre de
un pais que fue sumergido por la célera de Dios.

Ese pais se llamaba AHA MEN PTAH (Amenta para los Griegos;
Amenti, en castellano), el Reino de los muertos, pero que en su
traduccién exacta quiere decir: Primer corazén o corazén
primogénito de Ptah. (Segtin multitud de textos Ptah es el Dios Unico,
el Dios Eterno, el Todopoderoso).

El hilo conductor que enhebra Déndera y el gran cataclismo, es
ese capitulo XVII, que establece la situacion desde los ancestros, y los
ancestros son los Faraones, porque Faraén es de nuevo una palabra
Griega, que en jeroglifico es PHER AON, PER AHA, lo que significa:

Descendiente del Primogénito y el primogénito es Osiris.

Toda la trama se explica a lo largo de un extenso texto en el que se
cuenta, que los primogénitos se encontraban en ese otro pais, AHA
MEN PTAH, que fue engullido por el Mar. Los supervivientes
establecieron ATH KA PTAH, que significa Segundo corazén de Ptah,
cuya fonetizacién Griega es Egyptos. Si segtin apuntan todos estos
datos, hubo un enorme cataclismo que sumergié todo un continente,
éste tuvo que ser la Atlantida.

Los textos de Platén hablan de ello claramente. El mismo dijo que
fue Solén quién le inspir6. Timeo y Critias, y Solén que vivid siete
afios en Egipto y aprendi6 con los sacerdotes de Sais, todo lo referente
al continente sumergido, asi como en los jeroglificos, que leia y
comprendia.

El gran cataclismo que sumergi6 la Atlantida

Es preciso tener en cuenta que cataclismos de esta magnitud se
han repetido con cierta periodicidad, y remito al lector al magnifico
estudio realizado por Juan Bonet, magnifico investigador, que en su
libro: El vuelco de la Tierra, editado por la Universidad de Navarra,
describe los cuatro vuelcos habidos ya
en nuestro planeta y apunta ademds la
posibilidad de un préximo quinto
vuelco (vuelcos de aproximadamente
180° grados) con el consiguiente
cataclismo.

Todos los vuelcos habidos son
asociables a los diversos relatos de
diluvios de las distintas leyendas y
tradiciones, que siendo muchos pueden
reducirse a cuatro, coincidentes en sus
caracteristicas con los cuatro vuelcos
mencionados. Precisamente el ltimo,
que coincidié con el final de la tltima
Glaciacién (el que origino tal final), fue
el que hundi6 la Atlantida, recogido en
la epopeya de Gilgamés y en el diluvio
biblico de Noé.
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A este respecto Slosman cuenta, que los sacerdotes que estaban
al corriente de lo que iba a ocurrir, habian hecho construir decenas
de miles de embarcaciones insumergibles, que llamaban Mancgit y
no s6lo sirvieron para salvar a una parte de la poblacion, sino que
fueron utilizadas también por sus descendientes. Son esas Barcas
Sagradas que se encuentran por todas partes, en las que se habian
salvado Osiris, Isis y Horus.

Cuando la Tierra volco girando 180° sobre el eje, el movimiento
aparente del Sol primero se detuvo y luego el cielo parecid
desplomarse. A continuacion, el Sol retrocedi6 en su curso para
ponerse por donde habia salido, todo ello en un tiempo brevisimo.
Después, acompariado de gigantescos terremotos se produjo la gran
inmersién y la desaparicion del Sol.

Los supervivientes escaparon en todas direcciones, pero una buena
parte de ellos se dirigieron hacia lo que habia sido hasta entonces, la
Tierra de Poniente, que es precisamente lo que significa la palabra
MOGHREB, la costa de Marruecos. Desde alli se dirigieron en un
largo éxodo hasta el Nilo.

La teologia original del mundo

El mencionado capitulo XVII del Libro de los muertos recoge, en
realidad, la Teologfa original del mundo de la cual todas han derivado.
Una teologia sorprendente porque es absolutamente monoteista e
idéntica al Dios de Abraham y de Moisés. Segtin Slosman, el Antiguo
Testamento no es sino una copia de esta Teologia original, en la que se
olvida demasiado facilmente que Moisés era Principe de Egipto y
por tanto, que habia sido elevado a Gran Sacerdote porque estaba
destinado a ostentar el cetro.

Aesto es preciso agregar algo sumamente importante: El resultado
de la cuidadosa, documentada y exhaustiva investigacion realizada
por el escritor Egipcio Ahmed Osman, que concluye que ese Principe,
de madre Judia, la Reina Tiyi, hija del Visir Susa (el José biblico) y
padre Egipcio, el Rey Amenofis III, fue el Rey Amenofis IV, al que se
conoce mds como: Akenaton, o el Rey Hereje, porque restablece el culto
a un Dios tnico, Atén, y Akenaton es precisamente Moisés.

Para situar adecuadamente esta cuestién es preciso hacer una
digresion. El nombre Moshe, Moisés, no significa Salvado de las Aguas,
como suele interpretarse sino Nacido de las Aguas, ya que las Aguas,
representan siempre la esencia de la vida. Ademaés el mundo de las
aguas, simboliza el mundo emocional, lo cual se asocia al amor, entre
su padre Egipcio y su madre Judia, de la que él nace, lo que
automdticamente lo convierte en Judio indiscutible, porque para el
Judaismo son Judios los hijos de vientre Judio. (La madre siempre es
evidente, pero el padre sélo es presumible).

Este nombre tiene una connotacién de suma importancia ya que
lo relaciona con los nacidos de las aguas del cataclismo, los
primogénitos, descendientes del primogénito (Osiris) y sucesores de
Horus en ATH KHA PTAH, en el Segundo Corazén de Ptah. En
consecuencia, el nombre Moisés, sirve como pista clara para
relacionarlo con su origen regio indicando que no es un principe
cualquiera.

Como tal, ademas de prepararse para manejar el mundo material,
es preparado para manejar el mundo espiritual, ya que el Faraén es
Sumo Sacerdote. Y asi aprendi6, de la primera letra hasta la tltima,
todo el monoteismo original Egipcio, tal como se ensehaba
precisamente en Déndera.

Continuard en el préximo niimero....
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Lic. Norma Gurri

Psicologa UBA

Terapeuta floral - 1

ectura corporal

* Atencion pacientes oncoldgicos y flia.
* Talleres de reconocimiento corporal
* Talleres de relajacion

Villa Urquiza 4523-3141

ﬁmhﬁ
&a@ﬂ e

N

Magnifield

Healing

+ Reconversion
de energias

+ Armonizacién
de Chakras

V0§
Ime.

y

Registros
Akashicos

+ Canalizaciénes
de seres de Luz

+ Maestros, Guias
Seres queridos

Numerologia

+ Autoconocimiento

+ Estudio de
vinculos

Informes 15

Radiestesia
+ Erradicacion

de trabajos
energéticos

5525 7301

deli@archivosdelalma.com.ar

www.archivosdelalma.com.ar
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MUNDO ALGAS

Un lugar diferente para
la nutricién, la estética
y la terapéutica con ALGAS.

Talleres, atencion y consultas:
TE-FAX: (011)4343-3598
Email: mundo-algas@yahoo.com

Ya se abrieron Llos 7 sellos
que Profetizé
la BIBLIA en ApocaLi]:)sis.

Para verlos todos puede abrir la pagina:
www.goleandro.blogspot.com

yoga

asanass reSpIACion - concentracion
técnicas deé /méccz'én postural -visualizaciones
i relajagion profunda meditacion
| 4797-7492
15-5944-9534

Te. (0221) 4843441
- e
; ( J b

inst. marisagférnandez

Nicols Jorge Lospinoso

Contador Publico Nacional

Asesoramiento
contable impositivo

Comunicarse al 4501-0758

Oracion Milagrosa

Rezar 9 Ave Maria durante 9 dias
y pedir 3 deseos:
- Uno por negocios
- dos por imposibles
al 9° dia publicar y se cumpliran,
aunque no lo crea.

Simi

Las Algas: sus propiedades
nutricionales y terapéuticas
(IIT y altima parte).

Afirmar que un alimento concreto cura una enfermedad es un
tanto aventurado. El conjunto de la alimentacion es lo que determina
nuestro estado nutricional y es ese estado, en definitiva, el que resulta
decisivo para la salud. Estd comprobado que existe una correlacion
entre alimentacién y salud. Simples cambios dietéticos pueden
prevenir y hacer curar muchas de las patologias de la civilizacién
actual. Las algas contienen todas las vitaminas, aminodacidos,
proteinas vegetal, minerales, diastasas y metaloides que nuestro
organismo necesita. Pero los vegetales marinos no son sélo un
alimento completo, también se ha comprobado que poseen muiltiples
propiedades medicinales. Las algas junto con el limoén, el ajo, la
cebolla, el apio, la zanahoria y algunos otros alimentos naturales,
constituyen la elite de los alimentos-medicina. A la verdura de mar
se le atribuyen numerosas virtudes, he aqui algunas de ellas:

* Refuerzan las defensas inmunoldgicas.

¢ Estimulan y reequilibran el metabolismo.

¢ Estimulan el sistema endocrino.

* Remineralizan el organismo.

¢ Favorecen la circulacién.

* Son antioxidantes.

* Son laxantes, eliminando toxinas y protegiendo mucosas.
* Regulan el nivel de glucemia, colesterol y acido tirico.

¢ Colaboran activamente en las dietas.

La ingesta habitual de algas puede ayudar a prevenir muchas
enfermedades, y cuando las afecciones ya se han manifestado, son
muy ttiles para superar los cuadros agudos.

Las algas poseen pigmentos capaces de sintetizar la clorofila y en
su metabolismo generan oxigeno que se libera en el agua y en la
atmosfera. Hoy en dia se conocen mas de 24.000 especies de algas y
microalgas, de mar y de agua dulce. Muchas de ellas no son verdes
porque el tipico color de la clorofila estd enmascarado por otros
pigmentos.

Algunas de las especies comestibles mds conocidas y sus
propiedades (algunas conocidas por su nombre japonés y otras
especificamente atlanticas):

Espagueti de mar (Himanthalia elongata): forma alargada (hasta
2mts.) y estrecha, es parda, muy sabrosa. Ubicacién: Atlantico Norte.
Posee hierro y potasio. Propiedades: regula el colesterol, activa
defensas, depura el organismo y energiza.

Wakame (Undaria pinnatifida): forma de hojas gigantes de roble
alargadas (hasta 1,5mts.), su color pardo verdusco. Ubicacién: Japon
y costas europeas del Atlantico. Posee hierro, calcio, magnesio,
vitaminas C y B. Propiedades: depura y fortalece la sangre, ayuda en
cardiopatias e hipertensién, desintoxica, titil en pospartos.

Kombu (Laminaria ochroleuca): lamina de 5 a 30cm de ancho y 2-6
y hasta 20mts. de largo, es parda. Muy apreciada como alimento en
extremo oriente. Ubicacién: oriente. Rica en yodo, calcio, acido
alginico y glutdmico, vitaminas A, B2, C, Dy E. Propiedades: elimina
colesterol, favorece la tensién sanguinea, estimula el sistema linfético.

Fucus (Fucus vesiculosus): su forma es de cinta con nervadura central
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y uvas 6 pequefias bolas (vesiculas) que contienen mucilago, que como
flotadores, se ubican en ramilletes a los lados, es parda. Ubicacion:
enlas Azores y América. Contiene alto porcentaje de yodo, sales, acido
alginico, vitaminas A, B, C y E. Propiedades: muy eficaz en el
tratamiento del bocio, la gota y la obesidad.

Musgo de Irlanda (Chondrus crispus): parece pequefios arbustos
frondosos de 15 a 30cm de altura, cuyas hojas forman una alfombra
sobre las rocas bajo el agua, es roja. Ubicacion: Irlanda, costa Atlantica
espafiola. Contiene gran cantidad de sales minerales, yodo, carragén,
vitamina Ay C. Propiedades: laxante, emoliente, es expectorante, ayuda
en trastornos urinarios, refuerza las defensas, absorbe rayos X.

Nori (porphyra): es de hojas grandes y muy delgadas, casi
translicidas, de sabor muy intenso y color ptirpura-negro brillante.
Ubicacioén: Galicia, Japén. Contiene proteina vegetal, vitaminas A, B
y C. Propiedades: disuelve y elimina depdsitos grasos, previene la
arteriosclerosis, controla la hipertensién, ayuda en problemas
digestivos.

Iziki (Cystophyllum): su forma de arbusto cubre las rocas justo debajo
del agua, posee casi 1mt de altura, los retofios son marrones.
Ubicacién: extremo oriente. Contiene una gran cantidad de calcio,
hierro, vitaminas A y B, oligoelementos que equilibran el nivel de
aztcar en sangre. Propiedades: ayuda en anemias, pospartos, fortifica
la denticion y el cabello, combate el colesterol.

Arame (Eisenia arborea): posee tiras onduladas de frondas de 30cm
de largo y 4cm de ancho, su color marrén oscuro. Ubicacion: oriente.
Posee azticar natural, rica en proteina vegetal, yodo, calcio, vitaminas
A, Bly B2. Propiedades: previene el endurecimiento de arterias, ayuda
a hipertensos, para problemas en 6rganos femeninos.

Dulse (Rhodymenia): de hojas planas y lisas, mide de 15 a 30cm, de
color rojo purpura. Ubicacion: Atlantico Norte, Alaska, Inglaterra.
Posee un alto porcentaje en proteina vegetal, rica en potasio, yodo,
fosforo y hierro. Propiedades: especial para anemias, post operatorios
y problemas géstricos.

Espirulina (Spirulina platenses): microalga de 1/2milimetro que
crece en agua dulce, es verde-azul. Ubicacion: Africa, Espafia, América
del Sur. Posee entre 50 y 70% de proteina vegetal, aminoacidos
esenciales, vitaminas B12, E y F, acidos grasos poliinsaturados, gran
cantidad de hierro, betacaroteno, clorofila, ficocianina, tirosina.
Propiedades: para agotamiento y desgaste fisico, combate estados
de desnutricién graves, es antigripal, refuerza el sistema inmunitario,
ayuda a eliminar efectos de quimio y radio-terapia, ayuda en
problemas hepaticos y pancreaticos, baja el colesterol, previene
infecciones intestinales y elimina sus toxinas, reduce el impacto de
contaminacion en el organismo ayudando a la regeneracion celular.

“El conocimiento nos ayuda, entre otras cosas, a poder elegir una
mejor calidad de vida.”
Maria B. Chobo.

"ASOCIACION NUEVOS HORIZONTES"
CENTRO DE ATENCION Y TRATAMIENTO

e Psicologia Clinica
e Adicciones - Fobias - Bipolaridad - Depresion
e Trastornos de conducta e Adolescentes - Adultos

156 296 3419 nuevos_horizontes@argentina.com

Dictado por:
Mariel Bello - Psicloga U.B.A., Graf6logo Publico -
y Nora Ibafiez - Grafélogo Publico -
* Conoce aspectos de la personalidad a través de la escritura.
* Mejora tu salud al realizar en ella, pequefias modificaciones.
* Observa tu compatibilidad con los otros.
¢ Logra tus objetivos.
Inicio: Fines de Abril. Dia y hora a convenir. Aranceles accesibles.
Inscribite al: 4772-9440/15-3592-3721

Lic. Andrea Somosa

Consultora en Salud Natural

Terapias Florales (Bach, Bush, California)
Aromaterapia - Fitoterapia
Sales de Schiissler
Masajes con piedras calientes

M asajes M etamorficos - Ener géticos

|:| 15-4036-4210 asomosa@ciudad.com.ar

www.sender odeluz-ter apiasnatur ales.blogspot.com

La belleza es el rcﬂcio de upa

armonia interior y buera salud’

Prof. de Hatha Yoga
Dif. tecnicas de respiracion
Meditacion + Reflexologia

Cel.: 15-6828-7069
Analia Soledad Bilozzi

"Estudio Superior de Tarot"
Egipcio, Marsellés,

Rider Waite, Esotérico
Numerologia Pitagorica e Indu
incluye:

Numerologia, Astrologia, Psic. de Jung.
Requisitos: Secundario Completo
Rigurosa Seriedad
Instructora: Cristina Khandjian

T.E. 4-374-5451 o Cel.15-5566-5451
www.cristinakhandjian.com.ar

Libro "26 la revelaci6n"
de regalo con la consulta
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LUCIEL Sanatu alma

Terapeuta Holistica

Lucia Elena Fraga
TEL.: 4-771-5560
Mail : lucielsol@yahoo.com.ar
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PENIDULO HERBREO

Antigua técnica de deteccién y sanacion
de enfermedades, y algo més.....!

Inicio Talleres: 1° de mayo y 20 de septiembre de 2008

Consultas para Talleres y atencion en consultorio:
(011) 4343-3598 / 15-6829-4638
e-mail: therapeutum@yahoo.com.ar

Introduccién a la

Cabala Hebrea

por intermedio del
Tarot Cabalistico

Clases Personalizadas

Sra. Iris
Tel.: 4545-9586

Dejar mensajes o llamar de 12 a 17 hs.

Oracion Milagrosa

Rezar 9 Ave Maria durante 9 dias
y pedir 3 deseos:
- UNno por negocios
- dos por imposibles
al 9° dia publicar y se cumpliran,
aunque no lo crea.

Luis

Oracion Milagrosa

Rezar 9 Ave Maria durante 9 dias
y pedir 3 deseos:
- Uno por negocios
- dos por imposibles
al 9° dia publicar y se cumpliran,
aunque no lo crea.

Patricia

Pesaj, La salida de Egipto.

Durante siete dias comerds...matzd, el pan de la pobreza; pues
abandonasteis Egipto con prisa. Asi, recodards el dia de tu Exodo de
Egipto todos los dias de tu vida.

Deuteronomio 16:3

Mircea Eliade dice: “’El afio sagrado, el mes, la semana, no hacen
mas que repetir la creacion, el hombre se hace contemporaneo de la
cosmogonia y de la antropogonia porque el ritual lo proyecta en la
época mitica del comienzo. En todos los actos de la vida tendi6 a
identificarse con las divinidades, arquetipos y ancestros, en un eterno
retorno”

El D”’s del pueblo hebreo interviene sin cesar en la historia, ésta
adquiere un valor religioso porque los acontecimientos suceden en
un tiempo determinado, en cierto lugar y en cierta fecha. Todo se
volvera a revivir, como lo ordenan las leyes, en su tiempo. La nacién
de Israel naci6 el 15 de Nisdn 1313 antes de la era comn, el dia en
que D”’s extrajo un futuro pueblo dentro de otro pueblo, librando a
los hijos de Israel de la opresién egipcia. Desde hace milenios
volvemos a revivir estos sucesos como si nosotros mismos hubiéramos
salido de Egipto, este tiempo encapsula todos los exilios. Alguien es
arrancado contra su voluntad de su tierra, pero subsiste si sabe que
responde a un orden divino y a un plan universal.

En hebreo tiempo es “"zméan”, la misma raiz tienen las palabras
“azmana”’ (invitacion) e “izdamnut”’(oportunidad). El tiempo es la
invitacién y la oportunidad que cada persona recibe para cumplir su
rol existencial y su relacién con D”’s. Por otro lado, en Pesaj, en esa
noche distinta de todas las noches, como dice la Agada (del verbo
decir) es una obligacién, a través de bendiciones por los alimentos
especiales de la fiesta, que tienen un profundo significado del relato,
de preguntas, de canticos, transmitir a nuestros descendientes la
imagen de un pueblo que a pesar del dolor y la opresién, no perdié la
fe en el Creador ni su anhelo de independencia. Nuestros sabios
dijeron ““que lo vivido por los padres, es sefial para sus hijos” recordar
que fuimos esclavos en un pais extranjero, por lo tanto, no caben ni el
orgullo ni la soberbia, anulamos la levadura una semana, para tratar
de anular poco a poco nuestro ego siempre dispuesto a inflarse y nos
lleva a ser esclavos de prejuicios, de miedos.

Egipto en hebreo es ““Mitzraim ™, viene de “"Metzarim™” (limites),
tenemos que salir de los ““metzarim”” que nos limitan y nos inhiben
constantemente.

s

Cuando el patriarca Jacob bendjijo a sus hijos dijo:"veidagti”’, sean
multiplicados como peces en medio de la tierra”. Génesis 48:16. El
maximo desafio para el hombre no es solamente ser un ““pez”” sino
serlo en medio de la tierra.

Moisés, extraido de las aguas, era una ““criatura de mar™, esta
escrito (Numeros:12:3) “"Moisés fue el hombre més humilde sobre la
faz de la tierra” no vié sus cualidades como logros propios, pues
habia anulado y sumergido su ego, dentro de la realidad Divina, y
del mar de la Tora.

Pesaj, es saltear, €l salteaba de la tierra a esas maravillosas aguas.
Pesaj es también la “boca que habla™, a pesar que decia que era de
labios incircuncisos (con dificultad para hablar) tuvo que enfrentar
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al faraén. En hebreo “"Parhéj” que se puede leer cambiando las vocales
“Pe Rah”": boca mala, pero la presencia Divina hablaba desde la
garganta de Moisés , y nos ensefié que nos solo somos criaturas
terrestres propensas a olvidar la relacién con nuestro entorno, sino
que tierra y mar a pesar de ser dos mundos tan diferentes, cada uno
es el reflejo del otro; y los peces sumergidos en su ambiente, no
podrian sobrevivir fuera de él. Nosotros tenemos la posibilidad de
abrir nuestro propio mar y caminar en él sobre tierra seca. Exodo
14:21, 22.

Eso serfa caminar hacia la verdadera libertad, desarrollar lo mejor
de ambos mundos, caminar sin perder la identidad, conectados con
nuestras raices dentro del mar absoluto, total, universal, de la Verdad
de las Verdades.

Raquel Levy

Clases de Tanaj (Biblia)
Kabala
Zohar
Hebreo

Profesora: Raquel Levy
Clases individuales / grupales
Tel.: 4962-5315

CURSOS DE

[JAutoconocimiento
[JActitud corporal
[ONumerologia Karmica
[OMetafisica
OSincronicidad

OJReiki niveles y Maestria
[IBioenergia

[JBioenergia
JAngeles
[OFlores de Bach

(cursos y consultas)
[JMandalas
[JBelleza y Bienestar
[OTalleres y Seminarios varios

Lic en Metafisica Sandra L6pez
BECARIA DE LA OMSP
—organizacion mundial de la salud publica—
MAIPU 663 7C —cap—
TEL 4943 7902 o 4322 8915 —deje su mensaje—
O via mail sandra.lopez@fibertel.com.ar
visita nuestra pag www.nuevasconciencias.com.ar

Trigo Limpio
Almacén Naturista

%
Bucarelli 2687 - Capital

e

_ A

T

"En la naturaleza no hay
premics ni castigos, solo
(onsecuencias”.

(Anénime)

anunciar
en
este medio

Comuniquese
al tel.:
4524-3089

VA 0 al email:

2 -

elumbralrevista@yahoo.com.ar
2N
S ;\ El Umbral
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Oracion Milagrosa

Rezar 9 Ave Maria durante 9 dias
y pedir 3 deseos:
- UNo por negocios
- dos por imposibles
al 9° dia publicar y se cumpliran,
aunque no lo crea.

Matilde M. R.
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ACTIVIDADES MES DE ABRIL

* Sesiones

es Escuela
* Armonizaciones
Meditacion y Armonizacion con
Cuencos Tibetanos

& ®
Retky Dar
Prof. Lic. Ana Maria Aguirre

Clases de Esferodinamia ® Transmision del Conocimiento Reiky
Taller de Aromaterapia ® Ceremonias de Iniciacidn

e Niveles v Maestria
Yoga Y

Tai-Chi Chuan

~ Talleres de Prdctica y Activacion KI-KO ~

Eduarde Rubén Goldin
Maestro de Reiky
15-5013-5915 ~ 4718-3348

www.reikidar.com.ar info@reikidar.com.ar

"Un camino para el conocimiento”

VIAJE YOGUICO

a Cefmas cle La paz (entrc Rios)
4 dias en Vacaciones de invierno
una combinacion de excursiones, yoga y tiempo libre
Coordina: (Juan Laso
Mésinformacién o clases de yoga:
www.juanlaso.com.ar 0 4776-5241

Blanco Encalada 2614 « Belgrano
Capital Federal « Informesal 4782-7604
http://www.sender odeldespertar.com.ar

info@senderodeldesper tar.com.ar
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" El Portal Sagrado”
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SANACION: KRIYA YOGA (Del Maestro Babaji)
SANACION — L IBERACION KARMICA - CRiSTICA DE Seminario de 1 dia. - Unavez por mes (consultar) - Incluye un DVD
POD Inversion: $100,00.-
Y EL ELIXIR - SANACION CRISTICA SEMINARIO DE REPROGRAMACION ESPIRITUAL DE LA
DONACICgN PARA MANUTENCION - INVERSI Ol)\l' $15,00.- i ORI'A ORESL AR EN LA CQLUM NAVERT-EBRAL
(Indluyelas gotas) ; o Seminario de 1 dfa - Una vez por mes (consultar diay horario) - Inversion: $100,00.
Dias: Domingos cada 15 dias Horarios; 15:00 hs. —Apertura- 15:30 hs. - Comienzo . [FORMACION TERAPEUTA FLORAL
SANACION ESPIRITUAL POR IMPOSICION DE MANOS Seminario de 1 dia. - Unavez por mes (consultar) — Inversion: $90,00.-
Todoslos Miércoles: 18:00, 19:30y 20:30 hs, - DONACION DE COLABORACION .
BASEOE A4 REIKI| CRISTI (SJL(JEFEEQk'SHeI Amor Divino)
REPROGRAMACION ESPIRITUAL DE LA ; Sl o€ Amor LIVINo
Dias. Viernes 15:00 hs., Sabados 13:30 hs. y otros dias a confirmar.
l\\;li ghgs?galoﬁstECLaljJa Ll? dFizasE- l\éeLt &C{?ﬁ'}-cl;m gﬁ%g;g%?;oﬁl- Inversion: $ 18,00.- Por clase (con apuntesincluidos). Todos los niveles.
' 4 LS e MEMORIA CELULAR
SEMINARIOS: Viernes 18:30 hs. - Cada 15 dias. - Inversion: $ 18,00.- Por clase (Con apuntes
; incluidos).
LOSREGISTROSINTERNOS DE DIOS PROFEC?I'A
o (Los nuevos Registros Akashicos) : Séhardos 13:30 hs. - Caa 15 dias- Inversin: $ 18,00.- Por clase. (Con apuntes
Seminario de 1 dia. - Unavez por mes (Consultar) - Incluye material y un CD incluidos).
Invers O TALLER DE MANDALA
MAGNIFIED HEALING
Seminario de 1 dia. - Unavez por mes (consultar) - Apuntesy diplomaincluidos.
Inversion: $ 90,00

Martes 15:00 hs. - Cada 15 dias. Inversion: $25,00.- (Traer un pincel).
REFLEXOLOGIA: Profesorado y atencion personal.

= Cada 15 dias- alas 1500 hs. - Inversion: $ 18,00.- (Clase con apunte incluido).
JORNADA DE ADORACION DIVINA

Seminario de 1 dia. - Unavez por mes (consultar) — Incluye ensefianza - apuntey CD de
regalo. Inversién amorosa: $ 75,00.- Concurrir con Biblia (opcional)

HATHA YOGA
Martes 13:00 hs. y Sabados 11:00 hs. - Inversion: $10,00.- Por clase.
. Seminario de 1 dia. - Unavez por mes (consultar) - Incluye un DVD
ANGELESESENIOS Inversion: $85,00.-
Seminario de 1 dia. - Unavez por mes (consultar) - Apuntesy diplomaincluidos.
Inversion: $ 100,00- 24 de Noviembre 1581 Dto.2 - Teléfono: 4 912-2543
o ) MER-KA-BA . - elportalsagr ado@hotmail.com - www.el por talsagr ado.com.ar
Seminario de 1 dia. - Unavez por mes (consultar) - Apuntesy diplomaincluidos. (Dejanos tu mensajey te llamamos)

Inversion: $90,00.-
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Revista para la nueva humanidad

18 Razones Para Beber el Aloe
Vera de Forever Living
1. Inhibidor del dolor.

El Aloe Vera reduce el dolor al aplicarlo en el rea afectada.
2. Desinflamante y Anti-Alérgico

El Aloe Vera tiene una accion similar a la de lo esteroides como la
Cortisona, pero sin los nocivos efectos de ésta.

3. Accibn cicatrizante
Por el alto contenido de calcio, potasio y zinc.
4. Accién queratolitica

Esta accion es la que permite que se desprenda la piel dafiada o
herida, renovandose con células nuevas.

5. Accién Antibiética
A) Es Bactericida. Se ha comprobado que quita o inhibe la accién
destructora de muchas bacterias.

B) Es Antiviral. Al usarse el Aloe Vera en concentraciones mayores
al 75% estando en contacto directo con los virus.

C) Es Fungicida. Acttia como fungicida cuando se aplica
directamente en los virus.

6. Regenerador Celular

El Aloe Vera posee una hormona que acelera el crecimiento de
nuevas células y ademas elimina las células viejas.

7. Energizante

El Aloe Vera Ayuda al buen metabolismo celular; es decir a la
produccién de la energia que requiere el cuerpo.

8. Digestivo
El Aloe Vera contiene una gran cantidad de enzimas.

Algunas enzimas son producidas por el Pancreas pero otras no;
de alli la necesidad de adquirirlas externamente.

9. Desintoxicante

Debido al potasio que contiene, mejora y estimula el higado y los
rifiones; principales 6rganos de desintoxicacion.

10. Rehidratante de la piel

Penetra profundamente y restituye los liquidos perdidos en las
tres capas de la piel, ademds de reparar los tejidos dafiados de adentro
hacia fuera, como sucede en el caso de las quemaduras tanto por
fuego como por radiacién o por el sol.

11. Accion Nutritiva

El Aloe Vera contiene 18 de los 23 aminodcidos (componentes de
las proteinas) que requiere el organismo para la formacion de células
y tejidos.

El Aloe Vera contiene una gran variedad de vitaminas como son
laB1,B5, B6, B12, A,y C, ademas de minerales como el Calcio, Fésforo,
Cobre, Hierro, Manganeso, Magnesio, Potasio y Sodio.

12. Detergente Natural

El Aloe Vera es un emulsificante natural debido al contenido de

Saponinas (elementos usados en la
elaboracién de jabones).

Por otro lado debido a la presencia de
enzimas proteoliticas destruyen el tejido
muerto limpiando de esta manera las heridas.

13. Antipirético

Elimina el ardor y la picazén (til en
picaduras y ronchas, etc.).
14. Vaso dilatador

Dilata los capilares aumentando el flujo
sanguineo.

15. Gran Vehiculo de Transporte

El Aloe Vera, debido a la presencia de
Lignina, es un vehiculo perfecto para
transportar profundamente dentro de la piel
a otras sustancias o elementos con los cuales
estd combinado. Esta es la razén por la cual
existen miles de productos cosméticos y
medicinales mezclados con Aloe Vera.

16. Sin efectos secundarios

El Aloe Vera (Barbadensis Miller) no tiene
efectos secundarios conocidos.

17. El Aloe Vera en la Odontologia

El doctor Timothy E. Moore de la
universidad de Oklahoma, ha hecho
investigaciones con fabulosos resultados en
la aplicacién del Aloe Vera en la practica
Odontologica.

18. El Aloe Vera en la Belleza

Es bien conocido que tanto Nefertiti como
Cleopatra usaban Aloe Vera para
embellecerse, tradicién que se ha
institucionalizado llegando a ser el Aloe Vera
un importante componente de muchos
productos de belleza.

www.ForeverNatural.com.ar
MARCOS H ROSEMBU]J

DiISTRIBUIDOR INDEPENDIENTE DE
FOREVER LIVING
de ARGENTINA PRODUCTS.
INFORMES Y VENTAS:
LLAMAR O DEJAR MENSAJES
11 15-4145-9341

e-mail: mundonaturista25@yahoo.com.ar
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Hola, mi nombre es Sonia Avila, soy una asociada independiente de Deva's NetWork
Club, que en este momento alberga a tres grandes lineas de productos dedicadas a

armonizar nuestra mente, cuerpo y espiritu: Ayur-Vida, Tierras del Volcan y Deva's.
A partir de ahora, hemos tomado la decision de tomar contacto con la mayor cantidad de
personas para que conozcan NUESTRA PROPUESTA Y NUESTROS PRODUCTOS.
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AYURVIDA
Belleza en armonia
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Ayurvida se inspir6 en la Ciencia
Ayurvédica, en su nombre y en su

filosofia.
El respeto hacia todas las formas de DEVA'S Tierras del volcan
vida conocidas, hacen que AyurVida, Resalta tu belleza interior En armonia con el organismo.
no utilice productos o ingredientes
que impliquen el sacrificio de Cosmética natural basada en la Las aguas termales Tierras del
animales. Aromaterapia y la Fitoterapia Volcan emergen de su fuente con
Sus productos son puros y de alto contenido iénico, naturalmente
excepcional calidad, manteniendo « COSMETICA NATURAL equilibrado, sumando elementos
intactas las propiedades de los « ROStro Gnicos de alto valor clinico, con su
principios activos de las plantas. « Cuerpo Ph neutro.
« Rostro « Aromaterapia Por ser rico en minerales,
« Cuerpo « Hidroterapia oligoelementos y silicatos, actua
« Capilar « Perfumes desde el int(_erior dg la piel y deja
« Aroma Spa « Cabello sobre la epidermis una pelicula
« Fragancias « Nifios protectora, proporcionando una
. . Bebe « MUSICA sensacion de calma y bienestar.
« LIBROS
“ TERAPIAS + LINEA SPA TERMAL
* Feng Shui LR ST . .
. » Fango termal Activo Facial y
« Mancias
« Religion y Cultura Corporal .
« Meditacién * Fango termal Capilar
« Varios Y mucho_s productos mas
enriquecidos con lo polifenoles
de las UVAS MENDOCINAS
SoniaAvila
011-5368-9019

15-3571-8443  Visita la pagina web; www.sonia-devas.890m.com
ENVIOS GRATIS a los lectores de EL UMBRAL con una compra superiora $100 + un
10% de descuento sobre el PVP (precio venta publico) si vivis en Capital Federal y la

zona Norte del Gran Buenos Aires.



