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El polen reconvertido

En Argentina se radica la tinica empresa
productora mundial de "polen reconvertido".

Se trata de un alimento natural que funciona
como rejuvenecedor biol6gico y antioxidante.

Es un extracto purificado, concentrado, libre
de alergenos, sin conservadores y no posee
contraindicaciones.

Compuesto por mas de 110 complementos
aminoécidos, vitaminas, minerales, aceites
esenciales, proteinas, etc.; ayuda a los mecanismos
de defensa del organismo y a su recuperacion
organica.

El producto no crea adiccion, no engorda y es
apto para celfacos.

Crinway lo produce hace yamds de 35 afos, bajo
normas estrictas de profesionales farmacéuticos.

En una conferencia para profesionales del arte
de curar, realizada en el Centro Cultural Gral. San
Martin, el Dr. Ciancio Cano expuso los resultados
obtenidos sobre 100 pacientes tratados con polen
reconvertido: Aplasia medular por leucemia se

revirti6 en el 100% de los casos, estrés y depresiéon 100%, diabetes 70%,
hepatitis pre cirrosis 100%, impotencia 100%, adenoma de préstata 100%,
osteoporosis 100%, cardiopatias 100%, artrosis 80%, arteroesclerosis 80%. Se
acompané con medicacién homeopadtica.

El Dr. Ciancio Cano (ex titular de la Direcciéon de Hemoterapia MCBA, ex
jefe titular del Depto. Servicios Centrales de Diagnéstico y Tratamiento del
Hospital Durand, ex jefe de Hemoterapia de los hospitales Rawson, Ramos
Mejia, Alvear y Durand) consideré que el Polen reconvertido deberia ser
incorporado al vademécum clinico como elemento de gran valia médica, dada
su naturaleza inocua y efectiva.

El Dr. Jorge Esteves investigo el producto con resultados beneficiosos en
artrosis, reuma, asma, caida del cabello, hemorragias, pico hipertensivo,
esclerodermia, colesterol elevado, lupus, esterilidad, rinitis alérgica,
obstruccion de arterias, etc.

El Dr. Gerardo O. Villada, médico geriatra de la U.B.A., master
psicoinmunoneuroendocrinologia, osteopatia médica Universidad Favaloro,
opina del polen reconvertido que retine los requisitos moleculares para prevenir
y combatir el envejecimiento. Prescribe el polen reconvertido en osteoporosis
post menopausia, senil, en trastornos circulatorios diversos y edemas de causa
varicosa, por su accién antioxidante y desintoxicante (en cansancio psico-fisico),
stress, depresién y sobrepesos, con resultados sorprendentes y satisfactorios,
en poco tiempo de ingesta, con una respuesta rapida.

Para mayor informacion: (011) 4738 — 4628

diferentes:

Aceites esenciales + Proteinas

hidrosoluble. NO ENGORDA.
atoxico. No tiene conservadores

Rejuvenecedor biolégico

OLEOSESENCIALES

CONCENTRADOSDE POLEN
Compuesto por mas de 110 complementos
Aminoacidos + Vitaminas + Minerales +

Complejo vitaminico de origen vegetal,

El dimento POLEN RECONVERTIDO CRINWAY ® es producido por Crinway SA.
Centro deatencién d cliente: (011) 4738-4628 de8 a12 hs. delunesajueves

Energiatransformadaen accion ~_AOXID
34
CRINWAY 2.4
NATURALEZA

¢A quiénes se recomienda? A personas que por su
actividad sufren un gran desgaste psicofisico. Se
observaron beneficios en stress, depresion, diabetes,
reuma, osteoporosis, préstata, circulacion,
cansancio generalizado, anemias,
impotencia, esclerosis mdltiple,
mejoramiento de la piel.

Totalmente

WWW.Crinway.com

|ATENA

Instituto Argentino de Ter apias Naturales
Representante de la Academia Europea de Naturopatia - Malaga (Espafia)

TITULOS DE NIVEL INTERNACIONAL
CICLO LECTIVO 2008 ABIERTA LA INSCRIPCION

GIMNASIA
ENERGETICA CHINA

CURSOS

PRESENCIALES CURSOSA DISTANCIA

Aromaterapia Chi Kung Aromaterapia

Asesor en Cosmética Natural Dietéticay Nutricién Natural
Asesor en Dieteticay Nutricion Natural | pe|k| Plantas Medicinales
Auriculoterapia Flores de Bach

Chi Kung paramejorar lavision Iniciaciones Nivel [, 11, 111 Homeopatia

Flores de Bach y Maestria Medicina Ortomolecular
Plantas Medicinales Herbologia

Reflexologia Facial
Reflexologia Holistica
Zen Shiatsu

CURSO DE COCINA
VEGETARIANA-VEGANA-NATURAL

Tel. (011) 4822-8814/1277
info@verdeynatural.com.ar
www.ver deynatural.com.ar

Mansilla 3331, P.B.” A”
Anexo: Coronel Diaz 1931, 4° 9 - (1425) BuenosAires
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Editorial

Dios. Padre universal, omnipresente, fuente, origen de todas las
cosas. Una gran Mente Infinita que todo lo abarca, que todo lo ve,
todo estd en El y El esta en todas las cosas, en todos los seres vivos
de este mundo material y también en todo el universo intangible
para nosotros, pero no por eso menos real. El mundo metafisico, es
decir, més alla de la fisica. Nadie puede definir a Dios, porque El es
inabarcable, incomprensible para nuestras mentes de las que
solamente utilizamos menos del 10 % de su capacidad real.

Nuestras mentes finitas no pueden entender el infinito, pero
poseen al igual que nuestro Creador, quien nos hizo a su imagen y
semejanza, la capacidad de dominio sobre la materia.

La primera de las grandes Leyes Universales dice que “Todo es
Mente”, ensefianza que nos legé Hermes Trismegisto, o Imhotep, o
Toth para los antiguos egipcios.

Lo que creamos en nuestra mente, sea consciente o
inconscientemente, luego se materializa.

Al tener pensamientos positivos el alma se impregna de estos y
eso mismo proyectamos hacia fuera. Asi realmente encontraremos
la paz interior tan buscada y podremos aplicar en nuestra vida la
mas importante de todas las leyes: El Amor.

Brindar y sentir Amor hacia uno mismo y hacia el préjimo. Y
cuanto mds seres humanos puedan aplicarlo en sus propias vidas
esto se proyectara al mundo y traeria la paz tan buscada durante
milenios. El planeta estd tan convulsionado porque cada uno de
nosotros estd convulsionado. De todas maneras todo forma parte
del Plan Divino, y todo lo malo que nos acontece sirve para que
tomemos conciencia de donde estéd la verdad, podemos tomar
consciencia de esto en una o a través de diferentes vidas. Si somos
conscientes de la necesaria evolucion espiritual, no nos seria necesario
reencarnar porque seria muy bueno evolucionar en nuestra vida
presente. Quizdas por eso algunas religiones directamente no hablan
de la reencarnacién.

Jests dio su vida por Amor a la humanidad y por el perdén de
nuestros pecados, seamos conscientes de esto y ya que nos alivi6 el
Karma (otra Ley Universal que significa que cosecharemos lo que
sembramos), tengdmosle un minimo de respeto y no hagamos cosas
que en nuestro interior sabemos que no son las que traen Luz a
nuestra alma. El budismo tiene en cuenta que a través de tener
siempre buenos pensamientos y con la ayuda de la meditacion en
nuestro propio ser interior se puede lograr la iluminacion. Ese ser
interior es nuestra esencia divina, escuchémoslo, porque ese ser
interior es parte de la Mente del Supremo Creador hacia quien nos
dirigiremos algtn dia para volver a ser uno con EL

J.M. K.

Para publicar en

El Umbral

Comuniquese al tel.: 4524-3089

o via e-mail: elumbralrevista@yahoo.com.ar
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& Marta D. Gocioy :
Angeles - Metafisica - Reiki
Talleres Vivenciales y Seminarios

Informes e inscripcion:
Tel.: 4501-5900 - Cel.: 15-5597-9368

E-mail: portaldeluzdemartagodoy@yahoo.com.ar

COMIDA, sabrosa y con calidad
nutritiva mas el detalle de una
esmerada y creativa presentacion.
+ Exquisito Salad bar
+ Menu del dia (carne o vegetariano)
+ Platos Balanceados

DEMETRIA

Restaurante

Un nombre y Dos
lugares para disfrutar
la mejor Gastronomia

San Isidro

11 4765 7634
Von Wernicke 3065
(San Isidro)

Saavedra

11 4703-0020
Ramallo 2626
(Capital)

www.demetria.com.ar

Lic. Paola Lospinoso
(Psicéloga Clinica)
U.B.A.
Asistencia Psicoldgica
Nifies - Adelescentes y Adultes

TERAPIASBREVES

Censulteries en
Villa Urquiza / Devete

4524-3089
15-5659-3989

Silvia Hernandez
Reiki - Relgjacion
Meditacion - Gemas
Control del Stress
Meditaciones Marianas

4573-1708

Amanecer de un nuevo ano

Estamos en el amanecer de un nuevo afio, donde hay un cuaderno
en blanco para ir llenando dia a dia, no importa como fue el 2007, ya se
haido, si fue bueno que este afio sea mejor, si no fue tan bueno pedimos
que la llama violeta lo consuma y transmute. La tinica realidad es que
ya fue, ya se ha ido, no nos enganchemos en el pasado porque esto no
nos permite avanzar y la vida es continuo movimiento, nada es estatico,
todo estd cambiando rdpidamente, tenemos que aprender a fluir con
la vida, y ser flexibles, hoy el cosmos no nos necesita rigidos.

El pasado ya pasd, el futuro es incierto, no existe, el tinico momento
es el eterno presente. Ese es el eterno presente que vamos a ir
escribiendo en ese cuaderno nuevo, escribamos con alegria y
agradecimiento por estar vivos y por tener la oportunidad de renacer
con cada dia. Tengamos metas claras y precisas de los objetivos que
deseamos lograr este afio, cudles son nuestros suefios a cumplir...,
cudles son las cosas que queremos cambiar en nosotros...

Pongamos toda nuestra energia y nuestra fe para poder lograrlos
y escribamos en la primer hoja del cuaderno o agenda este decreto:

Este es un afio magnifico, gozo de salud total y perfecta,
vivo en paz y armonia disfrutando de la vida en todos los
lugares donde me encuentro, estoy colmado/a de amor y lo
irradio en todas las direcciones, soy prospero/a en todos los
ambitos de mi vida, la luz de dios me guia hacia mi mayor
bien y hacia el cumplimiento de mi plan divino...

Que asf sea.

Marta D. Godoy
Angeles - Metafisica — Reiki
4501-5900 Cel.15-55979368

F R

* Sesiones
* Armonizaciones

Escuela
Rei‘:r Dc:u@

® Transmision del Conocimiento Reiky
® Ceremonias de Iniciacion
 Niveles y Maestria

~ Talleres de Prdctica y Activacion KI-KO ~

Eduardo Rubén Goldin
Maestro de Reiky
15-5013-5915 ~ 4718-3348
www.reikidar.com.ar info@reikidar.com.ar
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Final del sufrimiento

El sufrimiento que padeces es el equivalente a tu resistencia a la
realidad. El resistirse a la verdad hace que choques con la realidad, que
te esta diciendo que no es por ahi, que revises tus planteamientos para
que se ajusten a la verdad. Silo comprendes asi, creceras. Si no lo
comprendes y te empefias en seguir obcecado y dormido, sufrirds sin
remedio. En cuanto entiendas esto, por la observacién que te dé luz para
descubrir tu realidad, se acabaran tu sufrimiento y tu irritacion.

Es muy importante, pues, ver, observar lo que te perturba para
entender lo que anda mal en ti. Al descubrir esto, verds como cambia tu
escala de valores.

Vas descubriendo tesoros por todas partes, mientras se va cayendo,
por si solo, lo que no vale. No sabes bien lo que supone, la paz que
consigues, cuando dejas caer la carga de tu super-yo de una posicién
que te empefiabas en mantener y que suponia tantos esfuerzos y
frustraciones; la razén que siempre querias tener, el afdn por defender
tu imagen, tu nombre, tu prestigio, y todo lo que mantenias para
impresionar, para que te valorasen o te tuviesen en cuenta. jPuf!, ;Para
qué servia todo eso? Menudo descanso cuando lo tiras todo por la borda.

Y lo paradéjico es que lo mantenias porque buscabas en ello remedio
a tuinseguridad, y la verdadera seguridad la alcanzas cuando lo sueltas
todo. Ese es tu premio, con el que te sorprende la realidad. Y resulta que
tienes motivos para estar siempre contento, pues las experiencias buenas
son siempre gratificantes, y las malas te proporcionan crecimiento, al
sefalarte los obstaculos. Incluso las personas que te caen mal, son motivo
para que cambies, al conocerte mejor, y ya no te empefias en cambiarlas
aellas.

No hay nada mas clarividente que el amor. En cambio, la emocién
del apego, que tomas por amor te hace ciego. Si estds apegado a tu amigo,
no podras verlo, porque te loimpedira tu emocién. La emocién del apego
trae consigo reacciones pero no acciones. Para las acciones tienes que
estar despejado y despierto.

Meterse en la batalla pero con el corazén en paz, es la tinica manera
de vivir la realidad de la vida.

Anthony de Mello
(Psicélogo y sacerdote jesuita, de origen hindii).

DIETETICA ARGENTINA

Descubra la diferencia en calidad,
surtido y precios.

Olazabal 5336
Monroe 2789

Villa Urquiza
Belgrano

FARMACIA

? FARMACIA
"PORTENA"

Horacio Romero

PORTENA FARMACEUTICO

Homeopatia
Recetas Magistrales
Flores de Bach y California
Polen Reconvertido

OLAZABAL 5297
Tel.: 4521-6539 - Fax: 4523-1604

SALUD MENTAL HOLISTICA

Lic. Carlos Alberto Scardulla - Psicélogo (UBA)
HIPNOSIS - REGRESIONES - T. DE VIDAS PASADAS

Trastornos Obsesivo y Compulsivo

SesIve : CURSOS MENSUALES:

Trastorno de Bipolaridad - Fobias « Hipnosis Clinica

Ataques de panico - Fatiga Crénica E(icksyn(ana »

Estrés Post Traumético - Angustia * Diagndstico Kirlian
* Aromaterapia

Trastornos de Ansiedad
Adicciones - Terapias del Dolor
Tel.: 4781-9896 - Cel.: (011) 15-6134-7411
scardulla@fibertel.com.ar e www.carlosscardulla.com.ar

Se entregan certificados

HOMEOPATIA UNICISTA

DRA. BEATRIZ IBARRA

» Medicina CLINICA - UBA -

« MESOTERAPIA - MedicinaESTETICA
« CORRECCION de Columna Osteoarticular
» MedicinaHOLISTICA

4701-3978
15-4940-6684

NURNEZ
bearriz@yahoo.com.ar

Rita Galarza

Auxiliar en Kinesiologia
(Mat. 1233)

Masajes Descontracturantes (analgésicos)
Dolor de Espalda - Rigidez Muscular
Circulatorio - Dolor de Piernas
Digitopuntura - Reflexologia
4572-3036

VIAJE YOGUICO

a Craslasierra.
del 28 de febrero a 2 de marzo.

Unalcombinacion de excursiones, yoga y tiompo Libye.

RO DE TRany,

Cursos con Salida Laboral
Terapia Floral - Taller Expresivo Antiestrés
Consultas personalizadas - Masajes

PARA LA SALUR

CENTRO

DE, TERAPIAS
il PARA'TA(SALUD

Coordina: . Mas infor macion: 4702-7734 * centersalud@ciudad.com.ar
Juan Laso www.juanlaso.com.ar 0 4776-5241 www.center-salud.blogspot.com
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Lic. Norma Gurri

Psicologa UBA
Terapeuta floral - lectura corporal

* Atencion pacientes oncoldgicos y flia.
* Talleres de reconocimiento corporal
* Talleres de relajacion

Villa Urquiza 4523-3141

vuez

L2

v
de la vi°®
AAAAAAAAAAAANAAAANANY
HINDI BAZAAR

Bazaar de piedras, indumentaria
y objetos de decoracion de la India.

Borges 1663. Palermo
C1414DGA Buenos Aires. Argentina
Tel. 4831-7146
lasvueltashindibazaar@hotmail.com

Taller de Mandalas

taller préactico deintroduccion al mandala
profesora: Silvia Gutman

Borges 1663 - Palermo BuenosAires
Tel.: 4831-7146
lasvueltashindibazaar @hotmail.com

»
rtal

Guia de Medicinas y
Terapias Alfternativas
Profesionales, Cursos
Presenciales y a Distancia,
Notas de Tnuterves, Foros,
Agenda de Actividades, 1y mnas.

Por costos, calidad y resultado, el mejor servido
de publiddad por Internet del mercado.

WAV, | I,'I rtalalter“a! ‘;‘f‘,-!' DLCOIM
29-3916 (Ga

El Secreto Hermético

El siguiente articulo estd relacionado con una primer nota sobre
Hermes Trismegisto, publicada en un ntimero anterior.

Alreflexionar y analizar detenidamente cada uno de los Principios
Herméticos se puede encontrar la respuesta en el mismo Kybalién
(antigtio libro sagrado egipcio):

1.- LaMente, asi como todos los metales y demds elementos pueden
ser transmutados, de estado en estado, de grado en grado, de
condicién en condicién, de polo a polo, de vibracién en vibracién.
La verdadera trasmutacion hermética es una practica, un método,
un arte mental.

2.- Masalla del Kosmos, del Tiempo, del Espacio, de todo cuanto se
mueve y cambia, se encuentra la Realidad Substancial, la Verdad
Fundamental.

3.- Lo que constituye la Verdad Fundamental, la Realidad
Substancial, estd més alla de toda denominacion pero el sabio lo
llama TODO.

4. - El Universo es una creacion mental sostenida en la mente del
TODO.

5.- EITODO crea en su mente infinita, innumerables universos, los
que existen durante aeones del tiempo, y asi y todo, para El, la
creacion, desarrollo, decadencia y muerte de un millén de
universos no significa mas que el tiempo que se emplea en un
abrir y cerrar de ojos.

6.- Enla Mente del Padre-Madre, los hijos estan en su hogar.
7.- No hay nadie que no tenga padre o madre en el Universo.

8.- El sabio a medias, reconociendo la irrealidad relativa del
Universo, se imagina que puede desafiar sus leyes. Ese no es
més que un tonto vano y presuntuoso, que se estrellara contra
las rocas y serd aplastado por los elementos, en razén de su
locura.

9.- El verdadero sabio, conociendo la naturaleza del Universo,
emplea la Ley contra las leyes; las superiores contra las inferiores,
y por medio de la Alquimia transmuta lo que no es deseable, en
lo valioso y de esta manera triunfa.

10.

El adoptado consiste, no en sueflos anormales, visiones o
imagenes fantasmagdricas, sino en el sabio empleo de las fuerzas
superiores contra las inferiores, escapando asi de los dolores de
los planos inferiores vibrando en los més elevados.

11. - La transmutacién no es la negacion presuntuosa, es el arma del
Maestro.

Por M. Radiel.

"ASOCIACION NUEVOS HORIZONTES"
CENTRO DE ATENCION Y TRATAMIENTO POR ADICCIONES

e TRATAMIENTO AMBULATORIO e INTERNACION
e ORIENTACION PARA FAMILIARES

Comunidad Terapéutica: 02320 473893 / 156 296 3419
nuevos_horizontes@argentina.com
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Las algas: sus propiedades
nutritivas y terapéuticas (I).

La primera vida de nuestro planeta se formé en el seno de los
océanos.

Minusculos seres unicelulares lograron utilizar directamente la luz
solar para nutrirse, sintetizando materia orgénica a partir de anhidrido
carbénico y minerales disueltos en el agua del mar.

Aquellos diminutos seres eran las algas, los primeros vegetales que
realizaron la fotosintesis de la clorofila. A partir de ahi se desarrollaron
otras formas de vida, pero las algas conservaron su primitiva
caracteristica, que quizés explique su gran potencia y vitalidad. Aunque
tradicionalmente las algas se han utilizado en muchas sociedades de
todo el mundo, en occidente fueron quedando en el olvido. A lo largo
de la historia muchos pueblos costeros han usado los vegetales de
origen marino incorporandolos en sus comidas diarias.

Estas personas que consumen habitualmente algas en su dieta,

han demostrado los importantes beneficios que estos vegetales
pueden aportar a la salud.

La ciencia ha encontrado una explicacién: su riqueza en hierro evita
la anemia; tiene yodo, sustancia bésica para la hormona tiroidea; su
contenido en calcio fortalece los huesos; son tan ricas en proteinas como
las legumbres; se trata de un alimento alcalino que protege de la
acidosis; previene el estrefiimiento, la obesidad, la artereoesclerosis y
la hipertensién.

A partir de la segunda mitad del siglo XX se asiste a un gran
desarrollo de la talasoterapia, un conjunto de practicas terapéuticas
que aprovecha los beneficios salutiferos de los elementos marinos, entre
ellos los de las algas.

Estos vegetales de mar, pues ese es el verdadero nombre de las
algas, son un completo y equilibrado alimento, base de una buena
salud.

MUNDO ALGAS

Un lugar diferente para
la nutricion, la estética
y la terapéutica con ALGAS.

Talleres, atencion y consultas:
TE-FAX: (011)4343-3598
Email: mundo-algas@yahoo.com

CAMINANDO
SOBRE LA LUZ

MARCELO MENDIONDE

Un viaje mistico por los lugares mas
recanditos de la mente y el espiritu humanos

Adquieralo en Editorial de los Cuatro Vientos
Balcarce 1053, Oficina 1 - Tel: 4300-0924

www.marcelomendionde.com.ar

Continuard.
Datos y aportes de: Manuales Integral y MUNDO ALGAS
Maria Beatriz Chobo

. MEDICINA ENERGETICA

BIOLOGIA CLINICA - HOMEOPATIA
"Una mejor calidad de vida es posible”

FUNDACION
DR. PUIGGROS

DIAGNOSTICOY TRATAMIENTO DE ENFERMEDADES

« Alérgicas » Reumaticas ¢ Inmunitarias « Neurol6gicas
Oncolégicas « Pediatria« Clinica Médica General « Nutricion
« Gastroenterologia ¢ Cardiologias Dermatologia ¢ Psiquiatria

« Psicologia: nifios/ adolescentes/ adultos

22 afosen unatrayectoria
deinvestigacion clinica
al servicio delasalud

* FARMACIA HOMEOPATICA « PRODUCTOS DIETETICOSY NATURALES

Informes: Tel./Fax: 4954-4569/5141 / 4951-3870 / 4951-1919
Riobamba 434 - Capital Federal
E-mail: info@fundacionpuiggros.org.ar
Web: www.fundacionpuiggros.org.ar

TARA BLANCA

CENTRO DE ESTUDIOS DEL BUDISMO TIBETANO

Curso de meditacion

Lameditacion constituye una de las précticas esenciales
del Budismo. Mejora la capacidad de concentracion, la
atencion y lainteligencia, permitiendo discernir loreal y
desarrollar la sabiduriainnatay esencial.

Aprenda diferentes técnicas budistas de meditacion y
entrenamiento paramejorar la calidad de su vida
Sesiones: viernesy sdhados 10:30 y 19 hs. Jueves 14 hs.

PROGRAMA ANUAL:

Introduccion a Budismo

Lam-Rim (El Camino Gradua ala lluminacion)
"LaPreciosa Guirnalda de Consejos' de Nagarjuna
"Vigje Espiritual alalndiay Nepal 2008"
Inscripciones disponibles

Teléfono: 4541-7112 (11 al16 hs))

Email: blancatara@yahoo.com
Pag. web: www.tarablanca.com.ar
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PENIDULO HERBREO

Antigua técnica de deteccion y
sanacion de enfermedades,
y algo més.....!

Consultas para Talleres y atencion en consultorio:
(011) 4343-3598 / 15-6829-4638
e-mail:camposar@uol.com.ar

calendario maya
reiki - runas - radiestesia

Carlos Soberano

Cel.: 15-6364-1780
carlos_soberano59@yahoo.com.ar

Nicols Jorge Lospinoso

Contador Publico Nacional

Asesoramiento
contable impositivo

GComunicarse al 4501-0758

Oracion Milagrosa

Rezar 9 Ave Maria durante 9 dias
y pedir 3 deseos:
- Uno por negocios
- dos por imposibles
al 9° dia publicar y se cumpliran,
aunque no lo crea.

Irma

Oracion Milagrosa

Rezar 9 Ave Maria durante 9 dias
y pedir 3 deseos:
- Uno por negocios
- dos por imposibles
al 9° dia publicar y se cumpliran,
aunque no lo crea.

Rita

Tu Bishvat: Rosh Hashana la
Ilanot.
15 de Shevat. “Aiio nuevo de los arboles”.

Segtin el calendario hebreo lunar, el 8 de enero de 1908 es el primer
dia del mes de Shevat, que finaliza el 6 de febrero.

Cada principio de un mes hebreo es considerado como la primera
Sefira o emanacién divina del Arbol de la Vida: Keter o Corona,
comparada a una semilla en la cual todo estd latente y se desarrollara a
lo largo del mes.

Elmes de Shevat se identifica con la Tora “Ensefianza o Pentateuco”,
el Arbol de la Vida y el hombre, ya que los tres figuran como un arbol
invertido, las raices en el cielo y los frutos en la tierra.

La Tora segtin el Zohar, es un arbol de vida para los que se aferran a
ella, sus raices son nuestros Patriarcas y Matriarcas, las carrozas que
trajeron distintas energfas a la creacion, el tronco del 4rbol es el cuerpo
de la Tora escrita y la oral, las ramas, los distintos temas que contienen y
los frutos, las interpretaciones diversas y elevadas que hacen que el
estudiante lleve lo que aprende a la practica, a lo cotidiano: que el misterio
develado se convierta en obras que ayuden a la sociedad.

Todas las culturas tienen sus arboles y plantas venerados, con sus
fantésticas historias mezcladas de religion, iluminacion y arte.

El tronco del gran Arbol de la Vida es la humanidad, sus ramas los
pueblos del mundo que a su vez se ramifican en distintos grupos o tribus.

En hebreo tribu es “Shevet” y rama “Shevat”.

El profeta Isafas comienza el capitulo 11 ddndonos una hermosa
imagen arbérea en su mensaje mesidnico: “Saldra un brote, una rama
del tronco de Jesé, y un retofio (arbusto) de sus raices florecerd”.

El mes de Shevat o Acuario lunar, es sinénimo de comunicacién y
cambio de conciencia o era mesidnica, cuando el amor al préjimo sea
una realidad y reine la paz en toda la tierra y el mal y la muerte sean
tragados para siempre...

Shevat en arameo es “Sharvit” (rama que hace de cetro). Sharvit
gobierna con el cetro las distintas energias con la fuerza sintetizadora y
unificadora que mantiene este mes el equilibrio del Universo, acelerando
la conciencia mesianica. Segtin el Sefer letzira o “Libro de la Creacion”
cada mes tiene dos letras del alfabeto hebreo sobre las cuales se medita
todo el mes. La letra de Capricornio es “Ain” que quiere decir “ojo” y
“fuente”, “manantial”, uniendo esta letra a la del mes de Shevat “Tzadi”
0 “Tzadik” (justo) obtenemos la palabra “etz” (arbol).

Cuando el ojo del justo no se aparta de la Tor4, se vuelve uno con ella
y los dos forman el Arbol de la Vida, por eso se dice que “el justo como
la palmera florecerd”. También el rey David canta en el Salmo I “Feliz el
hombre que no sigue el camino de los malvados, es como un &rbol
plantado junto al rio, da fruto a su tiempo y sus hojas no se marchitan”.

Acuario, cuyo nombre procede del latin “aqua” es un signo de aire y
estd representado por una joven arrodillada vertiendo agua de sus
cantaros, (arcano XVII del Tarot) representa el cielo del alma, esperanza,
equilibrio, amor humano, realizacién, etc.

Acuario proporciona a la Humanidad una zona césmica provechosa
para planear y realizar nuevos proyectos.
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Capricornio y Acuario también estdn acompafiados por la letra “Bet”
(B) que trae “Brajot” o bendiciones sobre la tierra para contrarrestar todo
lo negativo de estos meses.

El agua que se derrama es el agua del Conocimiento que llenara
toda la tierra, es la fuente divina de sabidurfa que emana desde el Edén
en fuerza vital creadora o “aguas vivientes”, es piedad, placer, es la
bendicién divina que alimenta a todo el universo.

En Tu Bishvat o el 15 de Shevat (22 de enero) cuando ya han caido las
lluvias de invierno en Israel y la fuerza de vida comienza a llenar los
troncos y las ramas de los arboles apareciendo los primeros brotes, se da
inicio al Afio nuevo de los arboles, de las plantas y de los animales. Ese
dia el sol y la luna se enfrentan y crean la fuerza mas poderosa dentro de
nuestro cosmos.

Es un dia festivo, el 15 del mes 11 del calendario hebreo, 15 suman
las dos primeras letras del Nombre Inefable y 11 las dos tltimas hacen
un total de 26, Ntimero que resume el poder infinito del Creador y que
nos describe Isaias en el capitulo 41: 18-19.

“Haré que broten rios en las colinas secas
y fuentes en medio de los valles
transformaré el desierto en lagos
la tierra drida en manantiales.
Pondré en el desierto cedros,
acacias, mirtos y olivares,
plantaré en la llanura abetos
y juntos cipreses y olmos”.
Prof. Raquel Levy.

LIBROS REVISTAS

COMPRA - VENTA
CANJE

LUNES A SABADOS
9,30 A 20,30 HS.

El Pasaje

BULNES 1881 - Tel.: 4827-1437
elpasajelector@hotmail.com

Lic. Andrea Somosa
Consultora en Salud Natural

Terapias Florales (Bach, Bush, California)
Aromaterapia - Fitoterapia
Sales de Schissler
M asaj es con piedras calientes
M asajes M etamorficos - Ener géticos

|:| 15-4036-4210 asomosa@ciudad.com.ar

www.sender odeluz-ter apiasnatur ales.blogspot.com
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sf' "’..;x\ Zohar

o i Hebreo
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Tel.: 4962-5315
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LUCIEL Sanatu alma

Terapeuta Holistica

Lucia ElenaFraga
TEL.: 4-771-5560
Mail : lucielsol@yahoo.com.ar

ACTIVIDADES MES DE FEBRERO

Meditacion y Armonizacion con
JCY ) Cuencos Tibetanos

‘ ’—,—,,w: E1TOr ¥ Prof. Lic. Ana Maria Aguirre
"Un camino para €l conocimiento" Clases de Esferodinamia

Taller de Aromaterapia

Blanco Encalada 2614  Belgrano
Capital Federal  Informesal 4782-7604

Yoga
http://www.senderodeldesper tar.com.ar

info@senderodeldespertar.com.ar Tai-Chi Chuan

Oracion Milagrosa

Rezar 9 Ave Maria durante 9 dias
y pedir 3 deseos:
- UNo por negocios
- dos por imposibles
al 9° dia publicar y se cumpliran,
aunque no lo crea.

Irma

Tarot Eqipcio
Cusos Individuales - Metafisica

Desarrollo Personal - Meditacion

4795-3485
Prof. Lili Cabrera

licamisionpaz@hotmail.com
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Poesia gauchesca espiritual (2 parte)

«No por tener grande fama
o posicién ALTA y bella

te vas a aferrar a ellas

como llorén a su mama».
«tras plata no estires ramas,
hornero de hogar de barro,
pues la vida es veloz carro
disparando balacera

que al mono baja de higuera
cual de kermes flojo tarro».
iNo mil fotitos reveles

pa’ recordar vanas cosas!,
jpa’ salvar tu alma valiosa
encuadra posturas fieles!;
ino te durmas en laureles
con fama de «bello gato»
que en el cajon tu «retrato»
es «comida en un mantel»
y en el infierno el «laurel»
te hara lavar to’ los platos!.
Antes que ser un lerdito

es mejor acelerar

pero antes de chocar

gastar el pie y el frenito.

Es el estar flechadito

mejor que ser pretendido
Es muy lindo haber servido
triste es buscar recompensa
y es perfecto a toda ofensa
endejarla en el olvido.
virtuoso irias mas lejos

si la vanidad que empana
te deja y no te acompafia
como a bonita un espejo.
Caminando cual cangrejo
salime de anzuelos anchos
de adulaciénes jcarancho!
que a veces pasa, te aviso,
que pa’ comer mas chorizos

primero engordamo’ al chancho.

Cuidado con promeseros
pues tras la mata florida

la culebra esta escondida
con servilleta y salero.
Cuidado con lisonjeros
pues tras grandes alabanzas
suele haber gran esperanza
de con la lengua pelar
dulce que busca morfar

quien tiene amarga la panza.

Cual tortuga usar sentidos
con paciencia y a razon

de tras el caparazén

llevarlos bien escondidos.
cual cuidado esta el oido

tras de oreja en laberinto

y cual tras de duro cinto

de maleza y fortaleza

se esconde pura princesa

en un castillo distinto.

A menudo encuentra un alma
en libro mas grande amigo
que en un ser que da su abrigo
pa’ llevarse a oyente a calma
las pollitas mucho escarban

y a veces ni ven sus cayos
pero a veces vivo gallo

les arrebata la presa

y se quedan en la mesa

con la CASCARA “el zapallo.

Cadas cuales almas tienen
por obra en paga su premio

y el sueldo es de acuerdo al gremio
de posturas que mantienen
Hay mands pa’ los que vienen
a elevar su punteria

y abandonan la jauria

pa’ ser corderos de DIOS
pero al lobito feroz

la pancita le vacian.

Si el sabio no aprueba es malo
mas si el necio aplaude es pior
tras un tormentoso amor
suele haber lluvia de palos,
detras de grandes regalos

hay mas grandes esperanzas
cercando a injusta balanza
hay desprecio o hay justicia

y detréds de gran delicia

suele haber dolor de panza.
Me han de poner entre rejas
si hago dafio con mi boca

mas miel me darén las rocas
si me poso como abeja.

De oir lo dulce tu oreja

que no sea arisca cabra

cantor con letras macabras

no contenta al auditor

y p’al mal entendedor

no basta con dos palabras.

Leandro - www.goleandro.blogspot.com
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El poder de la compasion

Mientras la mente existe, tiene la capacidad de conocer, pero esta
capacidad no se manifiesta mientras no hayan sido eliminadas todas
las oscuridades. Esto es lo que significa lograr la iluminacién. Si lo
pensamos de esta manera, el anhelo de iluminacién crecerd en
nosotros.

La civilizacién occidental logré un notable avance en el plano
material. Si en las técnicas de desarrollo interno se mostrara tan
fecunda como en la tecnologia, estarfa en la vanguardia del mundo
moderno. Pero no bien el hombre olvida cultivar su dimensién
interna, pasa a ser el engranaje de una maquinaria y se convierte en
esclavo de las cosas. Alli, de humano, tiene apenas el nombre.

Nadie podria negar el enorme beneficio material del avance
cientifico y tecnolégico, pero los problemas basicos de la humanidad
siguen sin solucionarse. Seguimos viviendo inclusive en un ambiente
de mayor tensién, temor y sufrimiento. Deberiamos buscar un
equilibrio entre el desarrollo material y el espiritual, aunque en primer
término habria que revalorizar los valores humanitarios.

Existe un nivel cultural sin precedentes. No obstante, la educacion
que se imparte en el mundo no parece haber fomentado la bondad,
sino apenas la insatisfaccién mental y el descontento.

Si quieres saber que hiciste antes, mira hoy tu cuerpo. Si quieres
saber como serds mds adelante, observa lo que tu espiritu hace en
este momento.

Les pido, les ruego que traten de desarrollar al maximo la
compasion, el amor, y el respeto a los otros, compartiendo sus
sentimientos, intensificando la preocupacion por el bienestar ajeno y
reduciendo el egoismo. No importa que crean en Jests o en Buda. Lo
importante es que tengan un corazén bueno y calido en la vida
cotidiana. Esa es la razén de la vida.

El principio basico es la compasion y el amor hacia los otros...
Experimentamos tal sentimiento naturalmente y, de manera similar,
deseamos la felicidad. Eso no es solo natural, sino también correcto.
No requiere ningtn justificativo posterior. Es un sentir espontaneo,
deseamos la felicidad y no el sufrimiento.

Estoy absolutamente convencido de que para el ser humano, la
mayor fuente de felicidad y serenidad es la compasién y el amor,
mientras que la ira y el odio habitualmente no inducen més que
problemas y agitacién mental.

Extraido de una conferencia de su Santidad el Dalai Lama.

ALGUNOS PRODUCTOS QUE OFRECEMOS

Luz

* Anahi " Lindon
. Bread Net " Maria E
N at uri Sta Calsa = Monacal
— N 8ampo Cléro " Natali
Pt A obelli & Guzini " Natural Life
Productos Dietéticos [ Crinway = Paso Viejo
Deli Light " Rugutar
Dharam Singh * Saint-Gottard
" Eco-Sweet " Semilla Natural
El Castillo " Soyana

" Fernandez Iglesias ™ Stevia Dulri

- Fruti Natural = Sturla
Aglero 1406 Garden House " Titan
Tel: 4825-1820 * Granix = 3 Arroyos
Lunes a Viernes: 10 a 21 hs " Herbores = Weleda
Sab:10a13.30y16.30a20hs " La Rochelle "Yin Yang

"Estudio Superior de Tarot"
Egipcio, Marsellés,

Rider Waite, Esotérico
Numerologia Pitagorica e Indu
incluye:

Numerologia, Astrologia, Psic. de Jung.
Requisitos: Secundario Completo
Rigurosa Seriedad
Instructora: Cristina Khandjian

T.E. 4-374-5451 o Cel.15-5566-5451
www.cristinakhandjian.com.ar

YCL se abrieron los 7 sellos
que Pfofetizé
la BIBLIA en ApocaLiPsis.

Para verlos todos puede abrir la pagina:
www.goleandro.blogspot.com
Te. (0221) 4843441

Oracion Milagrosa

Rezar 9 Ave Maria durante 9 dias
y pedir 3 deseos:
- UNo por negocios
- dos por imposibles
al 9° dia publicar y se cumpliran,
aunque no lo crea.

Monica
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" El Portal Sagrado"

KRIYA YOGA (Del Maestro Babaji)

SANACION: o
SANACION —LIBERACION KARMICA - CRISTICA DE Seminario de 1 dia. - Unavez por mes (consultar) — Incluye un DVD
PODER Inversion: $ 100,00.-
Y EL ELIXIR - SANACION CRI SEMINARIO DE REPROGRAMACION ESPIRITUAL DE LA
( SANACION CRISEE#0 MEMORIA CELULAR EN LA COLUMNA VERT_EBRAL

DONACION PARAM A,\(lllrchEe,\llagglgga,:) - INVERSION: $15,00.- Seminario de 1 dfa. - Unavez por mes (consultar diay horario) - Inversion: $100,00.-
FORMACION TERAPEUTA FLORAL

Dias: Domingos cada 15 dias Horarios: 15:00 hs. —Apertura-15:30 hs. - Comienzo . $ A
SANACION ESPIRITUAL POR IMPOSICION DE MANOS Seminario de 1 dia. - Unavez por mes (consultar) — Inversion: $90,00.-
Todos los Miércoles: 18:00, 19:30'y 20:30 hs. - DONACION DE COLABORACION .
BASEDEREY REIKI CRiSTICC(;)L(JETEQk'S.deIA Divino)
REPROGRAMACION ESPIRITUAL DE LA IS 3 Il mor DIvino,
Dias. Viernes 15:00 hs,, Sabados 13:30 hs. y otros dias a confirmar.
I\\;Iigrll\gs?ili?:%loﬁsc-lz(lfahjal_l? d?&Ehée%QbCSekcngI{:ﬁrxgglg?ﬁogL Inversion: $ 18,00.- Por clase (con apuntes incluidos). Todos los niveles.
s 9 o MEMORIA CELULAR
SEMINARIOS: Viernes 18:30 hs. - Cada 15 dias. - Inversion: $ 18,00.- Por clase (Con apuntes
- incluidos).
LOSREGISTROSINTERNOSDE DIOS PROFECIA
Séhados 13:30hs. - Cada 15 dias- Inversion: $ 18,00.- Por clase. (Con apuntes

(Los nuevos Registros Akashicas)
Seminario de 1 dia. - Unavez por mes (Consultar) = Incluye material y un CD incluidos).
TALLER DE MANDALA

Inversion: $ 120,00.-
o ~ MAGNIFIED HEALING Ar Martes 15:00 hs. - Cada 15 dias. Inversion: $25,00.- (Traer un pincel).
Seminario de 1 dia. - Unavez por mes (consultar) - Apuntesy diplomaincluidos. REFLEXOLOGIA: Profesorado y atencién personal.
Cada 15 dias- alas 15:00 hs. - Inversion: $ 18,00.- (Clase con apunte incluido).

Inversion: $90,00.-
HATHA YOGA

JORNADA DE ADORACION DIVINA
Martes 13:00 hs. y Sdbados 11:00 hs. - Inversion: $10,00.- Por clase.

Seminario de 1 dia. - Unavez por mes (consultar) - Incluye ensefianza - apuntey CD de
regalo. Inversion amorosa $75,00.- Concurrir con Biblia (opcional) Seminario de 1 dia. - Unavez por mes (consultar) - Incluye un DVD
ANGELESESENIOS Inversion: $85,00.-

Seminario de 1 dia. - Unavez por mes (consultar) - Apuntesy.diplomaincluidos.
24 de Noviembre 1581 Dto.2 - Teléfono: 4 912-2543

Inversion: $100,00.-
o ’ MER-KA-BA _ - elportalsagrado@hotmail.com - www.el por talsagr ado.com.ar
Seminario de 1 dia. - Unavez por mes (consultar) - Apuntesy diplomaincluidos. (Dejanostu mensajey te llamamos)
Inversion: $ 90,00.-

Gutten life plus es el nuevo concepto en
adelgazante natural, elaborado con finos
extractos de hierba, armoniza el organismo

para que adelgazar sea placentero y saludable. : ‘ ﬂf(e

Grulttem

_ Bajael __Regulael MEJORA EL ORGANISMO EN GENERAL
nivel de stress sistema nervioso
( N\
Promo 2008
Regulala Depura
preil\?gn%rstgnala la'sangre Componentes:
C y activa la o
circulacion Canchalagua - Ginseng
I(l)Qse?;ijE?Oas Fucus - Hisopo - Valeriana
: Baja el nivel P AT o
Regulariza 0 de colesterol Centella Asiética - Enebro
'i?]{ggt%%fll Marrubio - Olivo
O e Ginkgo Biloba - Vitamina C
Limpia rifiones s e
y vias urinarias 6 9 En venta en farmacias y dietéticas
@ @ Consultas al (011) 4683-4473
Aytrj]da a a6dkegllgazar ef%’gf%%ﬁ(g guttenlife@rcc.com.ar
asta 6 kilos =l _
la celulitis Elaborado por Laboratorios Kron S.A.

en 30 dias
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