o

Terapias alternativas y filosofias de oriente y occidente
Distribucion Gratuita
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Editorial
El porque de la tapa:

Dos de nuestros asiduos lectores y colaboradores nos enviaron
un nuevo umbral para ilustrar la tapa, ellos son dibujantes y artistas
plasticos, y realizaron un trabajo muy complejo de manera que
creemos necesario explicar su significado.

Alo largo de la historia de la humanidad han existido culturas y
creencias que tenfan formas muy diversas de relacionarse con Dios o
con el Cosmos, y es un poco lo que esta tapa ilustra. Veamos...

Guarda sobre “El Umbral”
Interpretacién libre compuesta por tres motivos:

a) Burbujas representan los universos que emanan de los poros de
Mahavisnu (relato de la creacion hinduista).

b) Pez: El relato del diluvio universal es uno de los mas difundidos
con diferentes variantes en todos los continentes, el dios supremo
en forma de pez como el "salvador”. La ballena salva a Jonas de
las catacumbas cristianas; el dios Oannes de los babildnicos es
representado como hombre- pez y era para ellos el primer
instructor de la humanidad; en los purana el gran salvador de la
humanidad y su sabiduria es Matsya Avatara. El dibujo tomado
para esta representacion esta basado en una pintura aborigen
realizada sobre corteza de arbol en Australia.

c) Fragmento de una talla de poste totémico de aborigenes
Australianos que representa a los antepasados. Tienen estrecha
relacién los estilos con los poderes sobrenaturales, esencia de la
religién tribal, ya que el trazo determinado por el disefo “influia”
sobre la vida o los actos.

Umbral

Franja Maori: Nueva Zelanda tuvo dos migraciones provenientes
de Polinesia, la historia esta conservada en la memoria transmitida
en forma oral de generacion en generacion. Lo mds significativo de
los rasgos que impregnaron su sistema de vida polinésico fue su
organizacién social y su vida religiosa en sus conceptos
interrelacionados del mand y el tapti (de donde deriva la palabra tabti).
El mana era el poder sobrenatural del que pueden estar dotados seres
y objetos, lo consideraban contagioso, que podia influir de un ser a
un objeto o transmitirse por herencia o contacto. El tapti procede del
manad, consideraban que el tapti eran seres u objetos dafiinos y con
los que deberia evitarse el contacto porque podian hacer perder el
mand. Un hombre dotado de manda, demostrado en sus actos y
sabiduria se convertia en jefe y constituia un linaje. El friso
representado es de una casa de reunioén en la que se celebraban
ceremonias rituales. Las tallas consistian en figuras que representaban
a los antepasados del grupo y los protegian.

Columna Izquierda enumerados de arriba abajo.

1) Versién libre de Trimurti: Termino sanscrito (hinduismo). “Triple
imagen” referida a la triada tradicional y figurativa formado por
Brahma el manifestador, Shiva el transformador y Visnu el conservador.
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2)

3)

4)

Versién libre de El Caballo Blanco de Uffington: Imagen que
sefiala el lugar dedicado a un dios y probablemente el centro donde
tenian lugar las ceremonias y reuniones tribales. El contorno
rememora una visién “ojo de pez” desde el interior de Stonehenge,
monumento megalitico que fue construido como observatorio
solar y lunar, relacionado con la antigua religién druidica. Los
druidas eran los sacerdotes celtas.

Fragmento de “El Tonalpohualli” ("cuenta de los destinos”) Piedra
del sol o Calendario Azteca. Para los aztecas era muy importante
prever y conocer la sucesiéon de los fenémenos naturales, el
transcurso de las estaciones, el curso de los astros, y el destino de
cada individuo o empresa. La piedra del sol es un calendario
adivinatorio, crefan que desde el nacimiento los hombres se
encontraban insertos en un orden que determinaba los pasos a
seguir en la vida.

Bajo relieve hindt que representa a Buda bajo la forma de "Rueda
de la ley” Dharmacakra. Segtin el budismo Vajrayana el iluminado
se manifiesta a sus fieles también como esfera luminosa irradiante.

Medio:

Guarda Zapoteca del centro ceremonial de Mitla. El tercer ojo y

una flor de loto.

Columna Derecha enumerada de arriba abajo:

1)

2)

3)
4)

Version libre de Yoni Yantra: Representacién hindd del muladhara
cakra o cakra basal. El aspecto fundamental de la Shakti (potencia
material psiquica y espiritual, esencialmente el aspecto femenino
de la divinidad) entendida como origen fundamental del cosmos
se encuentra en el hombre, segtin el hathayoga, en la energia del
muladhara cakra. El yantra es el simbolo geométrico de la shakti,
un tridngulo con un vértice abajo que es a su vez la estilizacion de
la yoni o "matriz csmica".

Versién libre del Yin y Yang (taofsmo) representado por dos
dragones, animal que representa las transformaciones.

Version libre del Om (sonido de la Creacion).

Fragmento del Tablero de la Cruz donde se representa el dragén

ACTIVIDADES MES DE MAYO:

Lunes 7/5 15:00hs
TALLER DE CALENDARIO MAYA Nivel |
Valor: $13.- p/ clase

Miercoles 9/5 15:00hs
CHARLA ABIERTA Y GRATUITA FENG SHUI

Viernes 11/5 15:00hs
ASTROLOGIA "Conociendo nuestro signo
solar"

" Un camino para el conocimiento" Sébado 12/5 15:00hs
TALLER DE CONSTELACIONES FAMILIARES
Miércoles 16/5 18:30hs
CHARLA ABIERTA Y GRATUITA
GEMOTERAPIA Y CRISTALOTERAPIA

. 19:30hs TALLER DE INICIACION CON
http: /www.sender odeldesper tar.com.ar CRISTALES DE CUARZO - Valor: $10.-

info@sender odeldesper tar.com.ar Primeros y TercerosSabados del mes  15:00hs
TALLER DE MANDALAS

Av. Ricardo Balbin 2319 « Belgrano
Capital Federal  Informesal 4782-7604

celeste y el "axis mundi” y un Disco de
tonina que representa la ofrenda a los
dioses.

Todo esto es puramente antropologico e
histérico, de parte nuestra no hay ninguna
intencién esotérica-ocultista detras de estas
imagenes.

La idea principal de estas versiones es la
representacion de la libertad de relacién del
hombre con Dios en sus multiples formas.

JMK y colaboracion de Sandra Green

J-l MIAS, ES | HES FObl aSs
Y I‘t.\ll:l.' EStreS

Coleccion Infinito
Editorial Kier

Carlos Scardulla

Un libro necesario para
contrarrestar un flagelo de la
sociedad actual, de la mano de
un experto en la materia que
propone formulas naturales y en
consonancia con el espiritu del
paciente.

www.carlosscardulla.com.ar

Masajes vibracionales-Aromaterapia
Terapia Floral-Taller Musical de Espiritualidad
Consultas personalizadas-Talleres-Cursos

mmu CENTRO
'DE ; TERAPIAS

B sl PARA'LA(SALUD

Informes: 4702-7734
centersalud@ciudad.com.ar

Reciclajes - Reformas

- Proyectos
- Banos y cocinas
-Consultas y asesoramiento

ARQUIESPACIO
Tel.: 4502-3640
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Micl & Limon
ALMACEN NATURISTA

* Frutas secas y disecadas  * Jalea real y miel
* Productos para celiacos ~ * Especias - Legumbres
* Cereales para desayuno ~ * Herboristerfa

Zapiola 1983 a mts. de Echeverria
Tel.: 4781-3298

DIETETICA
CAMIOMITLA

Productos Naturales
Especias - Hierbas - Frutas Secas
Legumbres - Harinas

(RRPMHIY) J. Hernandez 2796

CAMINANDO
SOBRE LA LUZ

MArRCELO MENDIONDE

Un viaje mistico por los
lugares mas reconditos de la
mente y el espiritu humanos

Un auténtico relato personal acerca
de como un camino espiritual puede
transformar la vida de un ser humano

Adguiéralo en las siguientes librerias:
Kier, Santa Fé 1260

La Barca Libros, Scalabrini Ortiz 3048
Libreria 5 Esquinas, Libertad 1293
Libreria Acme, Arenales 885

Deva’'s, Corrientes 1752

Vea el listado completo de librerias en:
www.marcelomendionde.com.ar

LIBROS REVISTAS

COMPRA - VENTA
CANJE

LUNES A SABADOS
9,30 A 20,30 HS.

El Pasaje

BULNES 1881 - Tel.: 4827-1437
elpasajelector@hotmail.com

Parece que fue ayer...

Esa pelicula italiana, con la familia reunida alrededor de la mesa,
llena de fuentes y de botellas, me record¢ afios de mi infancia, cuando
ayudaba a mamd a preparar los panqueques, a armar los noquis
haciéndolos rodar por el tenedor, el puchero, las palmeritas o los
bizcochos de grasa, tan ricos y tentadores...

Una época donde el almacenero del barrio sabifa de nuestras
necesidades y el mercado o la feria exhibian frescas y rozagantes frutas
y verduras sdlo de temporada.

Hoy todo cambi6. Basta recorrer las géndolas de supermercados
o ver la increible proliferacién de negocios de comida rdpida y lo que
cada uno de nosotros habitualmente come...

El hombre moderno esta supeditado a sus escasas horas libres,
cuando no minutos y el comer se transforma a veces en el
cumplimiento de un simple trdmite y no falta quienes lo consideran
tan s6lo “un mal necesario”.

Poco a poco, usos y costumbres fueron relegando a la comida
nutritiva, fresca y natural, en una suerte de “ismo”, algo propio de
aquellos que optan por “no comer carne”, que aceptan (o soportan)
comidas “poco sabrosas”, de complicada elaboracién y no faltan
aquellos que la encolumnan en las filas de los adeptos a la ya casi
“deslucida” New Age...

Y asi, por falta de informacién o por mantener hébitos heredados,
seguimos sosteniendo viejas teorias que hablan de desnutricién o que
adjudican propiedades a aquellos alimentos que ya no son ni de
temporada ni tan frescos ni tan naturales.

En estos momentos en que la tensién, el estrés, la falta de tiempo,
la frustracién econémica y laboral nos des-centran, tal vez deberiamos
recapacitar y proponernos retornar a nuestro origen, recordarnos que
somos seres pertenecientes y dependientes de la Naturaleza Unica.

Debemos replantearnos un cambio posible de vida. Y remarco lo
de posible porque las actuales propuestas nutricionales deben tener
en cuenta la realidad cotidiana de cada uno de nosotros antes que
pretender una ortodoxia que ya parece lejana y que separa en lugar
de reunir.

Se hace necesario incorporar pautas de conducta alimentaria que
integren y no que dividan, que nos ensefien a sumar lo necesario
para nuestro organismo antes que restar lo inadecuado, que nos una
y que no nos aliene.

La realidad de nuestra vida cotidiana parece, por ahora al menos,
dificil de modificar: no hay recursos econdmicos, no hay tiempo. Pero
esta dificultad en la cantidad deberfamos acompafiarla aumentando
la calidad de nuestras elecciones, porque el problema es mds, mucho
mds que comer o no carne, mas rapido o mds lento... es poder adoptar

DIETETICA ARGENTINA
Descubra la diferencia en calidad,
surtido y precios.

Olazabal 5336
Monroe 2789

Villa Urquiza
Belgrano
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una actitud consciente de eleccion frente a la Vida.

Es re-unirnos con nosotros y con los otros en la biisqueda de la
armonia a través de una paulatina seleccién de propuestas nutritivas.
Es recordar-nos que no es necesario auto-agredirnos en nombre de
las tensiones, la falta de tiempo o el cansancio. Es, tal vez, acceder a
los grises... ni blanco ni negro.

Cierto. Larealidad de hoy yano es la de ayer. No tenemos modelos
y eso nos deja sin herramientas para ese acto de comer que de tan
cotidiano se ha descuidado.

Parte de la respuesta esta en aprender a insertarnos en esta nueva
realidad que nos toca vivir y para ello necesitamos re-educarnos
nutricionalmente, descubrir formas diferentes, sabores nuevos. No
se trata de adherir a teorias o propuestas no aceptadas ni de incorporar
comidas que no puedan compartirse con el resto de la familia. Se
trata de orientarnos en la eleccién y la combinacién adecuada, de
dejar de lado viejos mitos , de aprender y aceptar que debemos
conocer qué nos nutre y dejar de confundir a los alimentos como
viejos enemigos que engordan o hacen mal.

Es nuestra responsabilidad desarrollar nuevas pautas de
alimentacion también para poder transmitir a nuestros hijos una
conciencia més sana y vital. No la releguemos a los otros, a los medios
de comunicacién, a las cadenas de comida rapida.

Nuestra propuesta no deja de lado la realidad, muy por el
contrario. Propone rescatar, a través del aprendizaje, la dignidad de
Vivir y de sacralizar lo cotidiano a través del supremo acto de Amor
que es el Cocinar.

Lic. Juana R. de Tucci.
Directora del Instituto Argentino de Terapias Naturales.

ALGUNOS PRODUCTOS QUE OFRECEMOS

Luz

Anahi Maria E
- Biokosma Monacal
N at uri Sta Bread Net Natali
e Calsa Natufarma
Pt A Campo Claro Natural Life
Productos Dieteticos Cobelli & Guzini Rugutar
Crinway Saint-Gottard
Deli Light Semilla Natural
Dharam Singh Sirope de savia
El Castillo Soyana
Fernandez Iglesias  * Stevia Dulri
- Garden House Sturla
Agliero 1406 Granix Titan
Tel: 4825-1820 Krol 3 Arroyos
Lunes a Viernes: 10 a 21 hs " La Rochelle Weleda
Sab:10a13.30y16.30a20hs " Lindon Yin Yang

ﬁ Productos Naturales 6[ w4ngel

Incorpora estos nobles productos del Amazonias Peruano

MACA: Energizante excelente. Combate estres Psico-Fisico. Fortalece 6rganos
reproductivos femenino y masculino ayudando en casos de infertilidad.
YACON: Antidiabético atdxico natural. Excelente complemento en insulino-

dependientes.

Inmunoestimulante. Complementa en casos severos declarados de pulmon,
colon, prostata, pecho, pancreas y mamas.

UNA DE GATO: Inmunoestimulante. Reforzador de las defensas del organismo. Antiviral.
Antiinflamatorio. f ; .
Venta exclusiva en Olivos 15 }4 jios en

Ugarte 1863 - Olivos 6[ Ang@[ Rona Novee"

Pedidos: 4794-8360

GRAVIOLA:

vuey.

kA

4o
d s
AAAAAAAAAAANAANANANAY
HINDI BAZAAR

-

Bazaar de piedras, indumentaria
y objetos de decoracion de la India.

Borges 1663. Palermo
C1414DGA Buenos Aires. Argentina
Tel. 4831-7146
lasvueltashindibazaar@hotmail.com

MASOTERAPIA

Cuando la energia vital fluye se produce
un bienestar fisico y espiritual.

Maria Dolores Sk
Escasany S

Masoterapeuta
4797-8083 / 15-5724-4458
Florida o Barrio Norte

ABORATORIO.DE FOTOGRAFIA DIGITA

Revelado foto Digital en 1 hora

10x15em.x300fotos ___ 60 ctvs. cu
13x18 cm.x300fotos 90 ctvs. cu
15x 21 em. x 300 fotos $1,30 clu

SERVICIO TECNICO A CELULARES

SPEED (OLOR - ouazase sso9

T€L.: 4521-8500
SPEEDCOLOR@FIBERTEL.COM.AR

@arot Eqipcio

Cusos Individuales - Metafisica
Desarrollo Personal - Meditacion

4795-3485

Prof. Lili Cabrera licamisionpaz@hotmail.com

Dr. Daniel J. Bracaloni
ABOGADO

Prop. Horizontal - Consorcios - Consorcistas
Divorcios - Sucesiones - Dafios y petjuicios
Mediaciones

1557271094 www.drdanielbracaloni.com.ar

Aiio 3 - N° 26



Revista El Umbral

Lic. Andrea Somosa

Consultora en Salud Natural

Terapias Florales (Bach, Bush, California)
Aromaterapia - Fitoterapia
Sales de Schussler
Masajes con piedras calientes
Masajes M etamor ficos - Ener géticos

|:| 15-4036-4210 asomosa@ciudad.com.ar

www.sender odeluz-ter apiasnatur ales.blogspot.com

Sl Occavo Cva‘oajo

Centro de Terapias Integradas
parala Mujer

» Masaje Holistico

* Asesoramiento Astrolégico
» Gemoterapia

« Reiki Usui @)

4553-9998
eloctavotrabajo@hotmail.com

NORMALENLUZ

Un lugar para reencontrar la
sanacion fisica, mental y espiritual
utilizando aceites esenciales.
REIKI USUI
REFLEXOLOGIA
i. 1 ARMONIZACION
f '}__\_ F{( DE AMBIENTES

&

Norma
Tel.: 4797 - 2247

Oracion Milagrosa

Rezar 9 Ave Maria durante 9 dias
y pedir 3 deseos:
- UNOo por negocios
- dos por imposibles
al 9° dia publicar y se cumpliran,
aunque no lo crea.

Viviana

La entrevista Floral

No es solamente acercarse al mostrador de la farmacia o pedirle a
nuestra amiga de la dietética: “Preparame unas gotitas para la
ansiedad.” ;Vamos a dejar nuestras emociones en manos de alguien
que mira una cartilla y selecciona gotitas por ntiimero? “Si estas
cansada toma la 45, si tu marido te engafd, la 76.” Es bastante mas
complejo. La entrevista floral es una conversacién profunda, donde
vamos desgranando poco a poco las emociones que estan en
desequilibrio. La historia que relata el entrevistado, es una buena
introduccién, pero no son sélo las palabras, es la manera de decirlas,
los gestos, el tono de voz, la rapidez o las pausas.

En definitiva, se trata de sentir la emocién subyacente, la que esta
aquejando a la persona y no le deja encontrar su centro. Poder SENTIR
lo que le pasa al otro es maravilloso, lo que todavia la ciencia no
pudo descubrir, pero se transmite, se percibe, se intuye. Ese es mi
mejor indicador de que estoy preparando una buena férmula.
Después, expresarle en palabras las emociones que vamos a trabajar.
La pérdida de alguien o algo querido, la dificultad en las relaciones,
los cambios en la vida, la falta de deseo, los miedos a enfrentar
situaciones, son algunos de los tantos temas a tratar en nuestro
didlogo. Ninguna entrevista es igual a otra y no hay patrones fijos
para realizarlas, la conversacion fluird naturalmente hacia los aspectos
negativos que deseamos equilibrar.

Trabajo con el Sistema Bach y anexo cuando es necesario, Flores
del Bush Australiano y del sistema de California. En mis entrevistas
no estoy mirando el reloj. Si el tema requiere de una hora y media,
eso durara nuestro encuentro. Luego preparo la férmula elegida con
los concentrados originales a la vista. Esto te asegura estar tomando
verdaderamente las Flores y evitar el engafio de algunas farmacias
inescrupulosas que jamds instruyeron a su personal en terapias
complementarias, que las consideran placebos y no guardan el menor
respeto en su preparacion. Como verds, no es tan sencillo como:
Preparame unas gotitas para...

Te deseo serenidad; el resto viene solo

Lic. Andrea Somosa.

Escuela

= Tratamientos profundos de sanacidn
» Terapias de armonizacién y calma
» Sonidos, gemas y maderas

+ Iniciaciones
+ Activaciones
-Todos los niveles-

i Todos nos merecemoe la tbia cancia de Re2iky

Eduarde Rubén Goldin
Maestro de Reiky
15-5013-5915 - 4718-3348
www.reikidar.com.ar ~ info@reikidar.com.ar
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Keynotes en Homeopatia.

Como todo arte y ciencia médica la Homeopatia Unicista cuenta
con pequefos sintomas clave, que sirven para elegir el remedio mas
adecuado al paciente y que cubra la totalidad sintomética: esto es los
sintomas mentales, generales y locales. Es importante que el paciente
habituado a tratarse con esta forma terapéutica sepa auto-observarse
y definir sintomas raros, peculiares y caracteristicos que lo
individualizan, ya que con ello se logra una respuesta terapéutica
mas pronta y efectiva y con menos consultas de por medio.

Algunos simples ejemplos serviran de guia:

Pacientes que sufren de calor en sus pies y necesitan descalzarse,
ante el diagnoéstico diferencial de una Rinitis pueden requerir un
medicamento llamado Pulsatilla. Otros pacientes con la misma Rinitis
desde el punto de vista clinico, si manifiestan tener deseo de comer
cosas frias e inclusive deseo de helados, necesitaran Phosphorus.

Pacientes que sufren de ataques de péanico e inquietud, sino toleran
ser observados por otras personas, pueden requerir Arsenicum
Album. Otros pacientes con el mismo ataque de panico, que no toleran
las alturas y refieren sufrir de vértigo, pueden necesitar el remedio
llamado Argentum Nitricum.

Pacientes que tienen un Eccema y desean comer huevo duro como
preferencia alimenticia requieren el remedio Calcarea Carbonica. Otro
paciente que presente el mismo Eccema pero refiera deseos de comer
jamoén crudo necesitara el remedio homeopatico Mezereum.

Muchos més pueden ser los ejemplos, lo importante es saber
describirle al médico Homedpata estos sintomas clave o raros. Muchas
veces pueden ser la diferencia entre el remedio exacto para curar o
mejorar considerablemente o el errar en la prescripcién y no obtener
los éxitos terapéuticos deseados.

Como corolario a lo descripto: el paciente debe ser un colaborador
y contarle al médico hasta los sintomas mas raros; en Homeopatia
son considerados la llave del éxito en el tratamiento.

Dr. Marcelo Nasberg

TALLER PARA LA PROSPERIDAD
EL SECRETO REVELADO Y LA LEY DE ATRACCION

ADRIANA VEZIE
Instructora en Autoconocimiento
GRACIELA SCHEJTMON
Maestra de Kabalah

EN CASA INFINITO

Jueves 10 de Mayo de 2007 de 18.30 a 21 hs.
Olazébal 3599 Belgrano R. (esq. Washington)

INFORMES Y RESERVAS
TEL (54-11) 4730-4078 / 4541-7415 / 4543-0494
E-mail : lacasa@netizen.com.ar
http://www.la-casa.com.ar/contacto.html

FARMACIA

FARMACIA
"PORTENA"

Horacio Romero

PORTENA FARMACEUTICO

Homeopatia
Recetas Magistrales
Flores de Bach y California
Polen Reconvertido

OLAZABAL 5297
Tel.: 4521-6539 - Fax: 4523-1604

MASAIE AYURDEDICO

Descontracturante. Activa circulacion,
libera toxinas, relaja y alivia estados emocionales
armonizante de centros energeticos.

Es un masaje integral con tecnicas orientales y uso
de aceites esenciales y gemas.

(sabinete y a (PDomicilio

4797-7492/15-5944-9534
Clases individ.y grupales

Marisa Fernandez
Inst.de Yoga

s

ENGL

DIRECTORA PROF. DEVI PALENQUE

ABORDAJE HOLISTICO

+ Nifios - Adultos ¢ Examenes Internacionales
* Entrevistas de trabajo

e T 4702-4764

englishinaction04@yahoo.com.ar

Nicolas Jorge Lospinoso

Contador Publico Nacional

Asesoramiento
contable impositivo

Comunicarse al 4501-0758

Aiio 3 - N° 26



Revista El Umbral

Maria Cristana
Magnans de Portero

LIC. EN SERVICIO SOCIAL
TERAPEUTA FLORAL
FLORES DE BACH, CALIFORNIA
Y ESENCIAS AUSTRALIANAS DE BUSH

[14547-1124
4544-5422

Meditacion Trascendental
Mantras
Reiki — Chakras— Sintonizaciones
Niveles-1-2 -3y Maestria

Taller de Pedagogiay
Perfeccionamiento para
Maestros de Reiki

Cursosy Seminarios Intensivos
Paranoresidentesen Bs.As.

Marta Nouaille
(54 -11) 4774 - 2381

Eﬁ vﬂ{,-»%u-l

Centro de Mecénicae Inyeccion

H. de laQuintana 2039 - Olivos
BuenosAires - Argentina
Tel./fax: 4791-3353
olivoservicar@hotmail.com

Oracion Milagrosa

Rezar 9 Ave Maria durante 9 dias
y pedir 3 deseos:
- UNOo por negocios
- dos por imposibles
al 9° dia publicar y se cumpliran,
aunque no lo crea.

Ester

Mashiaj — Mesias (Ungido)

“Cada generacién tuvo su Mesias, cada generacion tuvo su profeta”
Ajad Haam

Muchos son los misticos, filésofos, sabios de todas las culturas
que especularon y especularan sobre la llegada del Mesias y el Juicio
Final.

Razas ya desaparecidas y hasta en el culto persa de Mithra se
habla de un Redentor que volvera como juez de los hombres y que
mantendrd la armonia en el mundo.

Toda interpretacion puede ser errada o acertada, no falsa o
verdadera, si fueron falsas las fechas que se dieron y muchos falsos
Mesias que aparecieron.

El Gran Sabio Rabi Akiva (Siglo II) se equivocé cuando proclamé
Mesias a Bar Kojba (el hijo de la estrella) que estaba al frente de la
ultima rebelion en Judea contra los romanos.

Maiménides (1100 — 1200) se ocupa en sus libros del Rey Mestas,
de las circunstancias que lo rodearan y sus caracteristicas. En uno de
sus Trece Principios dice que cree con fe completa, que aunque tarde,
el Mesias llegard y que le seguird un gran cambio espiritual de
innovacion en el mundo. Y que las palabras del Profeta Isaias se
deben interpretar literalmente: Cap. 2-4 “Y convertiran sus espadas
en arados y no se levantard nacion contra nacién, ni se prepararan
mas para la guerra”.

También Maiménides vio en su época los dias de los “dolores de
parto” del nacimiento del Mesias (guerras, persecuciones, anteriores
asullegada), vio que el sufrimiento de la humanidad cerraba el circulo
del tiempo para su aparicion.

A mediados del siglo XVII suceden en Ucrania, Polonia y Rusia
terribles matanzas de polacos y judios por las hordas cosacas al mando
del terrible Jamailnisky, famoso por su crueldad. Los cabalistas vieron
en las cuatro primeras letras de su nombre en hebreo:

J = Jeble (dolores de parto); M = Mesias; 1= lavou (vendrin); L = Lejd
(a ti).

A raiz de estos sucesos unidos al recuerdo sufrido también por
generaciones anteriores, nace en el mundo judio un nuevo fervor
mesianico, aparece el “Iluminado” Natdn de Gaza que en sus ataques
misticos dice que se le revelaba que su alumno Shabetay Tzev{ (1625
—1676), nacido en Esmirna, era el Mesias y él su profeta. Fue al decir
de Gershom Scholem, “la erupcién de un volcan, nace una rapida
ascension y el stibito fracaso del movimiento shabetaico, que comienza
desde que Shabetay Tzevi proclamara su misién mesidnica hasta su
renuncia al judaismo y su conversion al Islam”. Segtin documentos
de suépoca y estudios de su personalidad era un maniatico depresivo,
cayendo en profundas tristezas, jubilos exagerados y herejias misticas;
pero elocuente y carismatico que arrastré grandes masas que lo
siguieron mucho tiempo en toda la didspora (dispersion de los judios
por el mundo); a pesar de su muerte, después de sufrir la cércel, el
aislamiento y el completo abandono.

Cada vez que el pueblo de Israel volvid de los distintos exilios, no
solo iba un salvador o dirigente a su cabeza, sino que el mismo pueblo
se declard el cuerpo fisico del Redentor, ya que €l y solo él debia ser
el receptaculo adecuado para redimir la tierra y su espiritu, examinar
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su propia alma y sus facultades.

Los sabios dijeron: -“ el que no cree en el Mesias o no espera
ansiosamente su llegada niega no solamente las ensefianzas de los
profetas, sino las de toda la Tora”.

Una de las profecias mas hermosas es la de Balaam, llamado por
el rey moabita Balak, para maldecir a Israel en el desierto, no lo pudo
hacer y al caer en éxtasis solo salen de su boca palabras de admiracion
y bendicién aludiendo en ellas a la dinastia de David y al Ungido
que surgird de sus descendientes: “lo veo, pero no se realizard ahora;
lo contemplo, pero no esta cerca, una estrella sale de laacov, un cetro
surge de Israel” En el desierto 24:17.

Mesias es luz espiritual y purificacién del mundo, simboliza una
eterna esperanza, desilusion y otra vez esperanza; segiin algunos, el
Mesias transformador y Redentor siempre estuvo en cada generacion,
pero si ésta no trabaja desde lo espiritual, no se dara a conocer porque
esa generacién no lo merece. Cuando llegue no habra maldad, ni
hambre, ni envidia porque es también un cambio de conciencia; pero
para que esto suceda cada uno debe crear dentro suyo, su propio
Mesias, solo asi tendremos un mundo de desarrollo emocional,
espiritual y material, un mundo perfecto, un mundo normal.

Continuara...

Raquel Levy.

SALUD MENTAL HOLISTICA

Lic. Carlos Alberto Scardulla - Psicélogo (UBA)
HIPNOSIS - REGRESIONES - T. DE VIDAS PASADAS

Trastornos Obsesivo y Compulsivo CURSOS MENSUALES

Trastorno de Bipolaridad - Fobias DE VERANO:

Ataques de pénico - Fatiga Cronica * Hipnosis Clinica
Ericksoniana

Estrés Post Traumatico - Angustia
Trastornos de Ansiedad
Adicciones - Terapias del Dolor
Tel.: 4781-9896 - Cel.: (011) 15-6134-7411
scardulla@fibertel.com.ar e www.carlosscardulla.com.ar

« Diagndstico Kirlian
* Aromaterapia
Se entregan certificados

Clases de Tanaj (Biblia)

Kabala
i = Zohar
i 3
i1 1 Hebreo
) §

"X 3
; v

Profesora: Raquel Levy
Clases individuales / grupales

Tel.: 4962-5315

' B )
Wy, Q.L%}\}?“}'

e,
gt i

Trigo Limpio

Almacén Naturista

35
Bucarelli 2687 - Capital

—~&FEe—

ConsultasAstrologicas
Carta Natal
Orientacion Vocacional

Panorama del afio (Revolucion Solar)
Compatibilidad de pargja (Sinastria)

Natalia Cel 4542-6189
Celular: 15-5456-2117
nataliagcel @hotmail.com

Rita Galarza
Auxiliar en Kinesiologia
(Mat. 1233)

Masajes Descontracturantes (analgésicos)
Dolor de Espalda - Rigidez Muscular
Circulatorio - Dolor de Piernas
Digitopuntura - Reflexologia
4572-3036

‘A?L" 99 "
de» "Ja Portada del Sol
Un espacio de sanacion vibracional, movilizando las bioenergias en:
e Medicina Bioholistica
¢ Reiki para la Nueva Era

CONSULTASY TURNOS: (54-11) 4760-3554 de lunes a séhado de 09 a 20 hs.
L os esperamos en Malaver 3765 - Munro - Vicente Lépez - Prov. de BuenosAires
e-mail: bicholistica@hotmail.com www.bioholistica.com.ar

* Psicologia transpersonal
¢ Telepercepcion precognitiva

Nos podés escuchar por AM 750 - Radio del Pueblo, todos los jueves alas 19 hs.

en nuestro programa "L a Posibilidad del Ser" y por internet en : www.750am.com.ar

NEW INDIA

Un espacio en Palermo Soho
donde vas a encontrar una
amplia variedad de prendas,
calzados, bolsos

y accesorios de distinto tipo
hechos en India.

oY

NEW INDIA.COM

{Jasmine Menghani
ffopa /-Il'ndu & ,ﬂccesorios
Honduras 5265 - Capital Federal

Tel.: 4833-5339
menghanijasmine@yahoo.com
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i’g{ Modificando el
| 95 espacio, modificamos
Ay nuestra propia vida,
nuestra salud fisica,
mental y espiritual.

L Lt 4
?, =%

Contacto

Tel: 4856-5242 | 15-4097-6325
contacto@barragan-puente.com
www.barragan-puente.com

Barragdn - Puente

DEBORA GREEN &
ROPA CON DISENO

Fabrica de indumentaria femenina (todos los t
Buscamos distribuidores, revendedores y |
todo el pais

Los invitamos a contac
deboragreen_arte@hot
(011)

Danza del Vientre Tribal

fusion experimental

Unaw danzew ancestrad conun e(ﬁgw oontmymwo

Deromance
Clases

Laboraterios
Workshops

www.tribalsur.blogspot.com

tribalsur@gmail.cm
15 69 35 28 78

Los grandes hombres
hablan sobre ideas...

Los hombres promedio
hablan sobre cosas...

y los hombres pequefios
hablan sobre... otros

hombres.

Anoénimo.

Seminario de Feng Shui

«Barragén - Puente» los invita a participar del Seminario Intensivo
de Feng Shui Bésico - Sabado 19 de Mayo de 2007. A partir de las
14.00 hs. hasta las 18 hs.

Este seminario estd disefiado en funcién de transmitir los
fundamentos mas importantes de este arte - ciencia, para poder aplicar
las energias precisas en los lugares adecuados ya sea en el hogar como
en el trabajo, lo cual nos genera pensamientos positivos que nos
permiten conseguir una armoniosa calidad de vida en todos sus
aspectos.

Temario:

* Introduccion: Breve resefa histérica. Principales escuelas.
* Integrando todas las escuelas.

e Escuela Tradicional y Racional.

¢ ElYiny el Yang ( movimiento y transformacién).

¢ Introduccion al Bagua. Conocer las areas.

* Plantas y terrenos de formas apropiadas e inapropiadas.

e El chi o Qi. Como detectar el Sha-Qi ( energia negativa) Como
aumentar el Sheng-Qi (energia positiva y saludable).

¢ Teoria de los cinco elementos (Wu Xsing).

¢ Ambientacién Feng Shui. Tips para la decoracién de Interiores
con Feng Shui.

* Aromaterapia para los ambientes.
¢ Laluzy las orientaciones.

* Fuentes de agua, peceras, donde hay que colocarlos y donde no.

Fecha: Sdbado 19 de Mayo de 2007. A partir de las 14.00 hs. hasta las
18 hs.

Lugar: Camargo 794, Ciudad Auténoma de Bs. As. (Camargo y
Gurruchaga)

Facilitadora: Alba Barragan.

Se entrega manual y certificado de asistencia.
Por favor confirmar asistencia.

Arancel: $ 80

Para los que participen y estén interesados en los cursos de Feng
Shui y/o Astrolégia China - 4 Pilares de «Barragéan - Puente» se les
acreditard el 15% de descuento sobre el total de cada curso.

La inscripcion esta abierta

Para solicitar mas informacién acerca del Seminario Intensivo de
Feng Shui Béasico:

Puede enviar un mensaje de correo electrénico a la siguiente
direccion:

O bien comunicarse telefénicamente a:
(5411) 4856-5242 / Mobil: 15-4097-6325
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Hijo Preferido

Cierta vez preguntaron a una madre cual era su hijo preferido,
aquel que ella mas amaba.
Y ella, dejando entrever una sonrisa, respondio:

“Nada es més que un corazén de madre.”
Y, como madre, le respondio:
El hijo dilecto, aquel a quien me dedico de cuerpo y alma...

Es mi hijo enfermo, hasta que sane.
El que parti6, hasta que vuelva.

El que estd cansado, hasta que descanse.
El que esta con hambre, hasta que se alimente.

El que esta con sed, hasta que beba.
El que estd estudiando, hasta que aprenda.

El que esta desnudo, hasta que se vista.
El que no trabaja, hasta que se emplee.

El que se enamora, hasta que se case.
El que se casa, hasta que conviva.

El que es padre, hasta que los crie.
El que prometid, hasta que cumpla.

El que debe, hasta que pague.
El que llora, hasta que calle.

Y ya con una semblante bien distante de
aquella sonrisa, completd:

El que ya me dejo...
...hasta que lo reencuentre...

Con carifio,
El equipo de SYR Propiedades.

PROFESIONALES CON ATENCION PERSONALIZADA

MARCA REGISTRADA 100%
POR SILVIA HEBE PASTORE s.c... 4679

DIEGO E. SANTOS
CON MATRICULA EN CAPITAL FEDERAL

®
PROPIEDADES

VENDEMOS EN TODA ZONA NORTE ¢ COUNTRIES ¢ BARRIOS CERRADOS
CHACRAS ¢ CLUB DE CAMPO ¢ CAP. FEDERAL NORTE

" Nuestras referencias, 20 afios de experiencia”

TASACIONES INMEDIATAS

4795-3400

DIRECCION TRADICIONAL
O'Higgins 1220 - esq. Roca
Vte. Lopez
e-mail: syrcasas@yahoo.com.ar

PROXIMAMENTE
CAPILLA DEL SENOR MARTINEZ CAP. FED. NORTE
VALLE DE PUNILLA (CORDOBA)
SE ESCUCHAN PROPUESTAS PARA FRANQUICIAS EN OTRAS ZONAS DEL PAIS.

COLABORACION DE SYR PROPIEDADES

anunciar
en
este medio

Comuniquese
al tel.:
4524-3089

o al email:

72 8

9%“ elumbralrevista@yahoo.com.ar
$

522

o '. PN
W
N |
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Psicéloga wen

Lic. Claudia Goldstein

LA SESION § 20.-
Adultos, adolescentes y ninos

4554-0225

DE FIESTA
MORIR EN

revista

www.revistanectar.blogspot.com.ar
entra en el site para ver donde conseguirla

Nuestro mayor problema no

es lo que sabemos sino lo
que damos por cierto pero
que no lo es.

Mark Twain.

Depresion

Es un sentimiento sumamente doloroso que es muy dificil de
comprender para quienes no lo sienten. Nada mas lejos de la
realidad el creer que con un poco de voluntad o esfuerzo serd
suficiente para salir.

La consulta psicolégica es imprescindible para que el
profesional pueda conducir al paciente a su recuperacién gradual.
Luego de diagnosticar si es depresién y de qué tipo, porque hay
diversos, (y sélo un buen profesional sabe hacer el diagnéstico
diferencial), la sanacién comienza cuando se eleva la autoestima,
y esto ocurre cuando surge una nueva esperanza, que sea sencilla
y facil de hacer realidad, ya que hay un bloqueo para «hacer»
pensar; se tiene la sensacion de no poder, de sentirse inditil, incapaz,
fracasado.

Cémo evitar que un nifio sea en la vida adulta una persona con
tendencia a la depresion:

1) No fomentar la agresividad ni anularla, ayudar a encauzarlo
sanamente hacia el deporte, ensefarle a expresar con palabras su
disgusto, de modo adecuado pero defendiendo su dignidad y el
respeto por si mismo.

2) Evitar los ideales inalcanzables, que haga lo que pueda, sin
criticas cinicas, crueles o hirientes, animandolo a seguir adelante a
pesar de todo.

3).Amarse a si mismo a pesar de las actitudes que puedan tener
los demas hacia él.

4) Aprender a retirarse de las situaciones y/o personas que lo
dafien o lo expongan a rebajar su autoestima.

Estos cuatro puntos basicos son también adecuados para quien
ya sufre depresién, y mucho mas para quien ya la superé y no
quiere sufrir una recaida. Debe tener muy presente las anteriores
indicaciones, y en caso de caer en un estado depresivo, es basico
comenzar por esos primeros pasos para recuperarse, ademas de
pedir ayuda.

Recordar: siempre se estd a tiempo de pedir ayuda; mientras
hay vida, hay alguna esperanza posible.

Claudia Goldstein
Psicologa

W Productos Naturales 6[ Angel

Incorporo productos organicos certificados

Harina integral fina Campo Claro 1kg. $3,50 5kg. $15.-
Fideos integrales Campo Claro 500 gr. $7.-
Mijo pelado Campo Claro 1 kg. $7.-
Oliva puro 11t $11.-
Miel pura Sierra de los Padres 1 kg. $9.-
Ugarte 1863 - Olivos Venta exclusiva en Olivos "15;4'7“ on

Pedidos: 4794-8360

_6[ uAngEl Rona Norte"
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(Qué lugar ocupa el cuerpo?

En el mundo de hoy, en el que la violencia pareciera estar
generalizada, donde los reality muestran a toda hora la privacidad
de unos pocos que unos cuantos siguen viendo, muchas veces para
evitar verse; donde las imagenes proyectadas capturan a jovenes y
adultos...

(qué lugar ocupa el cuerpo?

¢Qué pasa cuando el cuerpo propio no coincide con la imagen
proyectada en la pantalla?

...cuando la delgadez, la juventud, la perfeccion, constituyen un
modelo a alcanzar porque sino corremos el riesgo de quedar por fuera
de un empleo, de una obra social y hasta de nosotros mismos?

No es quizas éste otro modo de violencia proyectada para que
otros tantos, vulnerables a la estigmatizacion social se autoflagelen
con dietas estrictas, ejercicios fisicos excesivos y hasta cirugias
innecesarias?

¢No es éste otro modo de marcar en y con el cuerpo la diferencia
entre los que pueden y no pueden alcanzar el status quo vigente?

(Doénde queda entonces lo que envejece, lo que molesta, lo que
no agrada, lo que enferma, lo que sobra?...Se niega,...se asila,...se
asina,...se oculta,...se tapa,...se guarda,...se transforma? ;Por cuanto
tiempo?

Comencemos a tomar conciencia de nosotros mismos, del impacto
que nos provoca aquello que creemos por fuera de nuestras fronteras,
de las limitaciones y al mismo tiempo de las posibilidades de nuestro
cuerpo, del cuerpo que tenemos, del cuerpo que somos, o dejaremos
de «ser» nosotros para los otros y para nosotros mismos pasando a
ser s6lo una imagen mds entre otras tantas proyectadas, perdiendo
asi nuestra propia identidad.

«Tomar conciencia del cuerpo significa abrirse el acceso a la
totalidad del propio ser...porque el cuerpo y el espiritu, lo psiquico y
lo fisico, incluso la fuerza y la debilidad, representan, no la dualidad
del ser sino su unidad.»

«Larazén de que tenga grandes molestias es que tengo un cuerpo...

A quién valoriza al mundo tanto como a su cuerpo puede
confidrsele el Imperio.

A quién ama al mundo tanto como a su cuerpo puede confidrsele
el Imperio.»

(Tao Te King,13)

Lic. Norma Gurri

Restaurant

TOKYO Auténtica comida japonesa

)/a?/» Vo

Pruebe nuestro: genmai (arroz integral),
sushi y nuestros menues vegetarianos.

Sushi — Japo Hour, de 18.00 a 20.30 hs. - Precio especial $ 8,00 |

Gurruchaga 1650 ‘
(Palermo Viejo) Tel.: 4832-6158

Lic. Norma Gurri

Psicologa UBA
Terapeuta floral - lectura corporal

* Atencioén pacientes oncoldgicos y flia.
* Talleres de reconocimiento corporal
* Talleres de relajacion

Villa Urquiza 4523-3141

La Gran Verdad

(Qué es la “verdad”?. ;Como se mide?
(Como se sabe que lo es? Todo parece ser
relativo en un mundo de intereses
mezquinos, donde la verdad es de acuerdo
con el cristal con que se miran los intereses
personales.

Existe una verdad que es la luz del
mundo y esa verdad sigue iluminando.
Pero es para los que buscan mas alla de los
sentidos fisicos e intelectuales. Esa verdad
vino al mundo pero el mundo no la acepto,
vino para todo el que busca respuestas para
hallar la verdad, su nombre es Jesucristo.
Su rango: Rey de Reyes. Su mandato:
Embajador Celestial de la Luz. Su
mensaje: Amaras a Dios por sobre todas
las cosas y a tu projimo como a ti mismo.

Ese pequefio y determinante mensaje
no fue comprendido ni aceptado por la
inmensa mayoria. Pero el mensaje en si se
mantiene a través de los tiempos porque no
es pasado ni presente, es eterno para todas
las generaciones. El no fue religioso, ni
fund6 una religion, dejo la base de la
verdad para un camino de perfeccion
espiritual, y todo aquel que practica esta
verdad sera “libre” y encontrara las
respuestas que el hombre “NO TIENE”
mas el Reino de Dios si. El trabajo para
encontrarla es nuestro, somos los
arquitectos que construyen su vida para
bien o para mal, nosotros elegimos.

El mensajero.

(El autor de este articulo es Pastor
Evangélico).

(Este articulo salié publicado en

Convivir N° 156; fue cedido por su autor).
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Sobre el tratamiento con nifos

En la experiencia clinica es una problematica frecuente constatar
que a muchos padres les cuesta asumir su funcién y por consiguiente
no saben como darle lugar a un nifio, con las consecuencias
sintomdticas que esto determina en los pequefios.

Recuerdo una madre que en las consultas me trasmitia su
dificultad para pensar como ayudar a su hijo frente a sus problemas
de aprendizaje, desorientacion que provocaba en ella ataques de ira
o actitudes impulsivas que paralizaban al nifio.

Pero...;Qué es lo que mds conmueve a los padres? ;Reconocer su
dificultad para hacer en el vinculo con los nifios o cuando el nifio no
responde como suponen que deberia en los diferentes ambitos donde
circulan y otro adulto referente ubica dicha dificultad?

Las funciones padre — madre son construcciones. Nada en lo
biolégico (a diferencia del campo animal) determina que se debe hacer
frente a determinada situacion. Esta construccion esta enlazada al
campo de lo simbdlico/cultural y las marcas que esos padres traen
de su propia historia.

Muchas veces la intervencién y lectura de esas marcas posibilita
un viraje en la posicién del adulto que le permite construir y sostener
otra modalidad de vinculo con sus hijos. En el lazo al otro esta la
clave.

Cuanto mas equilibradas sean las respuestas emocionales del
adulto, mas contenido se sentird el nifio.

También es importante trabajar cual es el
concepto que porta el adulto sobre qué es ser
un nifio, ya que muchas veces se juegan
nociones equivocadas que van desde ubicarlo
en el lugar de un patrimonio, hasta el de
considerarlo un ser que deberia encajar
dentro de un sistema y responder. Pero un
nifio puede no responder, y esa es su forma
de protesta frente a algo que no anda bien en
la dindmica familiar.

Lic. Paola Lospinoso.

Lic. Paola Lospinoso
(Psicdloga Clinica)
UB.A.

Terapeuta Especialista
en Nifes

Adolescentes:
Taller de Orientacion Vocacional .

Aranceles Accesibles

4524-3089
15-5659-3989

Gutten life plus es el nuevo concepto en

extractos de hierba, armoniza el organismo
para que adelgazar sea placentero y saludable.

adelgaz%nte natural, elaborado con finos (Gl’%ll‘tﬂt(e nl

ife

_ Bajael @ _Regulael MEJORA EL ORGANISMO EN GENERAL
nivel de stress sistema nervioso
( N
: Promo 2007
Regula la D $ 25.-
presién arterial | EPuE
y venosa (@ @ yaa?:i[iicgrl% Componentes:
circulacion Canchalagua - Ginseng
IoRse?ng&noas Fucus - Hisopo - Valeriana
Regulariza ® T Centella Asiatica - Enebro
la funcion Marrubio - Olivo
intestinal . . . .
Ginkgo Biloba - Vitamina C

Mejora |
Limpia rifiones (g @ digjé)sfiléﬁ
y vias urinarias

En venta en farmacias y dietéticas

@ @ Zonsultas al (011) 4639-5480/4683-4473
Posibilita adelgazar Combate guttenlife@rcc.com.ar
hasta 6 kilos eficazmente
en 30 dias la celulitis Elaborado por Laboratorios Kron S.A.

Gualeguaychu 2124 - (1417) Capital Federal
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El polen reconvertido

En Argentina se radica la tinica empresa
productora mundial de "polen reconvertido".

Se trata de un alimento natural que funciona
como rejuvenecedor biol6gico y antioxidante.

Es un extracto purificado, concentrado, libre
de alergenos, sin conservadores y no posee
contraindicaciones.

Compuesto por mas de 110 complementos
aminodcidos, vitaminas, minerales, aceites
esenciales, proteinas, etc.; ayuda a los mecanismos
de defensa del organismo y a su recuperacion
organica.

El producto no crea adiccién, no engorda y es
apto para celiacos.

Crinway lo produce hace yamds de 35 afos, bajo
normas estrictas de profesionales farmacéuticos.

En una conferencia para profesionales del arte
de curar, realizada en el Centro Cultural Gral. San
Martin, el Dr. Ciancio Cano expuso los resultados
obtenidos sobre 100 pacientes tratados con polen
reconvertido: Aplasia medular por leucemia se

revirti6 en el 100% de los casos, estrés y depresién 100%, diabetes 70%,
hepatitis pre cirrosis 100%, impotencia 100%, adenoma de préstata 100%,
osteoporosis 100%, cardiopatias 100%, artrosis 80%, arteroesclerosis 80%. Se
acompano con medicacion homeopatica.

El Dr. Ciancio Cano (ex titular de la Direccién de Hemoterapia MCBA, ex
jefe titular del Depto. Servicios Centrales de Diagnéstico y Tratamiento del
Hospital Durand, ex jefe de Hemoterapia de los hospitales Rawson, Ramos
Mejia, Alvear y Durand) consideré que el Polen reconvertido deberia ser
incorporado al vademécum clinico como elemento de gran valia médica, dada
su naturaleza inocua y efectiva.

El Dr. Jorge Esteves investigo el producto con resultados beneficiosos en
artrosis, reuma, asma, caida del cabello, hemorragias, pico hipertensivo,
esclerodermia, colesterol elevado, lupus, esterilidad, rinitis alérgica,
obstruccion de arterias, etc.

El Dr. Gerardo O. Villada, médico geriatra de la U.B.A., master
psicoinmunoneuroendocrinologia, osteopatia médica Universidad Favaloro,
opina del polen reconvertido que retine los requisitos moleculares para prevenir
y combatir el envejecimiento. Prescribe el polen reconvertido en osteoporosis
post menopausia, senil, en trastornos circulatorios diversos y edemas de causa
varicosa, por su accién antioxidante y desintoxicante (en cansancio psico-fisico),
stress, depresion y sobrepesos, con resultados sorprendentes y satisfactorios,
en poco tiempo de ingesta, con una respuesta rapida.

Para mayor informacion: (011) 4738 — 4628

diferentes:
Aceites esenciales + Proteinas

hidrosoluble. NO ENGORDA.
atoxico. No tiene conservadores

Rejuvenecedor biolégico

OLEOSESENCIALES

CONCENTRADOSDE POLEN
Compuesto por mas de 110 complementos
Aminoécidos + Vitaminas + Minerales +

Complejo vitaminico de origen vegetal,

§ El dimento POLEN RECONVERTIDO CRINWAY® es producido por Crinway S.A.
Centro de atencion d cliente: (011) 4738-4628 de 8 a 12 hs. delunes ajueves

Energia transformada en accion LOXID,
>4
CRINWAYD < K 2
NATURALEZA

A quiénes se recomienda? A personas que por su
actividad sufren un gran desgaste psicofisico. Se
observaron beneficios en stress, depresion, diabetes,
reuma, osteoporosis, prostata, circulacion,
cansancio generalizado, anemias,
impotencia, esclerosis mdltiple,
mejoramiento de la piel.

Totalmente

WWW.Crinway.com

comida

DEMETRIA

Un espacio de calidez, armonia y tranquilidad para
redescubrir los sabores, los aromas y las texturas
de la naturaleza.

natural

Tel. 4703-0020 Ramallo 2626 Saavedra - Capital
Tel. 4765-7634 Von Wernicke 3065 - San Isidro
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LA CASA

Un lugar para el bienestar cuerpo- mente-espiritu
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Olazabal 3599 — Belgrano “R” — Buenos Aires

4543-0494

www.la-casa.com.ar

Avi Tantes presenta
"Ojos Cerrados"

El quiebre de la percepcion ordinaria
provocado por la prioridad de otros
sentidos al de la vista, genera el
despertar de la conciencia a mundos
interiores desconocidos: un viaje a
través de paisajes de sombras y luces
de intimidad y maravilla

Entrada Gral.: $ 25.-

Viernes 18 y 25 de mayo Estudiantes y jubilados $ 20.-

1y 8dejunio alas 19 hs.

TALLER
ASTROLOGIA — CARTAS NATALES CLASES DE YOGA "VERDADES Y MENTIRAS
Lic. Enrique Rojo Lynch Con Javier di Vitto DE LAS RELACIONES DE PAREJA
Cartas Natales — $ 60.- Si queres dejar de sufrir por amor...
Carta Natal — Revolucién Solar - Orientacién Las posturas del Yoga (asana) tienen un Japrende las razones
Vocacional o Compatibilidad de Pareja $120 significado mas profundo que el de proporcionar un del corazén que tu cabeza no entiende...
Carta Natal - Revolucién Solar - Orientacion efecto fisico en los mdsculos y huesos.Las asanas
Vocacional y Compatibilidad de Pareja $ 150 influencian tanto los sistemas externos como )
Estos costos incluyen cassette con la interpretacion internos de manera que todo el sistema nervios, no Daniel Orlando
realizada por el Astrélogo y entrevista gratuita posterior. solo  los paquetes musculares  funcionen
adecuadamente, inclusive las glandulas Sabado 5 de Mayo
endocrinas. Por lo mismo el Método Di Vito de 15a18hs
SILVIO TRUGMAN YOGA, no solo ayuda las personas a desarrollar
mayor flexibilidad fisica, tono muscular, resolver
_SHOW DELIVERY ESOTERK:Q pro%lemas como el estrefiimiento, reumatismo y -la energia del amor y la compatibilidad
Un viaje a lo largo de tu vida: pasado, presente y futuro, a través de la numerologia, otros blogueos fisicos, sino también los en la pareja

astrologfa y tarot. Consulta de 10 minutos que te Sorprenderd.... -los tres pilares de la relacion

Consulta10° Costo $10.- -mal de amores — problemas de pareja —
Todos los miércoles de 15 a 20 hs penas de amor, amores imposibles.

1 -almas gemelas
Atencién por orden de llegada Todos los lunes de 18:00* -almas complementarias

practicantes aprenden a generar mas energia para
afrontar los problemas del diario vivir.

SEMINARIO DE SANACION CON ANGELES

Los invito a trabajar con la energia de los angeles, para sanar todos los aspectos del campo
ener:gético pgrs%nall. hak d | bién desde |
4 Lo haremos desde los chakras, meridianos, cuerpos sutiles y ADN. También desde los patrones
Sabado 5 de Mayo emocionales y mentales.
12al18hs Aumentaremos las capacidades de percepcion en todos los sentidos: visual, auditivo y
quinestésico. :
Profesor Eugenio Prestisimone -




