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El polen reconvertido

En Argentina se radica la tnica empresa
productora mundial de "polen reconvertido".

Se trata de un alimento natural que funciona
como rejuvenecedor biol6gico y antioxidante.

Es un extracto purificado, concentrado, libre
de alergenos, sin conservadores y no posee
contraindicaciones.

Compuesto por mas de 110 complementos
aminodcidos, vitaminas, minerales, aceites
esenciales, proteinas, etc.; ayuda a los mecanismos
de defensa del organismo y a su recuperacién
organica.

El producto no crea adiccion, no engorda y es
apto para celiacos.

Crinway lo produce hace yamés de 35 afos, bajo
normas estrictas de profesionales farmacéuticos.

En una conferencia para profesionales del arte
de curar, realizada en el Centro Cultural Gral. San
Martin, el Dr. Ciancio Cano expuso los resultados
obtenidos sobre 100 pacientes tratados con polen
reconvertido: Aplasia medular por leucemia se

revirti6 en el 100% de los casos, estrés y depresién 100%, diabetes 70%,
hepatitis pre cirrosis 100%, impotencia 100%, adenoma de prostata 100%,
osteoporosis 100%, cardiopatias 100%, artrosis 80%, arteroesclerosis 80%. Se
acompané con medicacién homeopatica.

El Dr. Ciancio Cano (ex titular de la Direccién de Hemoterapia MCBA, ex
jefe titular del Depto. Servicios Centrales de Diagnéstico y Tratamiento del
Hospital Durand, ex jefe de Hemoterapia de los hospitales Rawson, Ramos
Mejia, Alvear y Durand) consideré que el Polen reconvertido deberia ser
incorporado al vademécum clinico como elemento de gran valia médica, dada
su naturaleza inocua y efectiva.

El Dr. Jorge Esteves investig6 el producto con resultados beneficiosos en
artrosis, reuma, asma, caida del cabello, hemorragias, pico hipertensivo,
esclerodermia, colesterol elevado, lupus, esterilidad, rinitis alérgica,
obstruccion de arterias, etc.

El Dr. Gerardo O. Villada, médico geriatra de la U.B.A., master
psicoinmunoneuroendocrinologia, osteopatia médica Universidad Favaloro,
opina del polen reconvertido que retine los requisitos moleculares para prevenir
y combatir el envejecimiento. Prescribe el polen reconvertido en osteoporosis
post menopausia, senil, en trastornos circulatorios diversos y edemas de causa
varicosa, por su accién antioxidante y desintoxicante (en cansancio psico-fisico),
stress, depresion y sobrepesos, con resultados sorprendentes y satisfactorios,
en poco tiempo de ingesta, con una respuesta rapida.

Para mayor informacion: (011) 4738 — 4628

diferentes:
Aceites esenciales + Proteinas

hidrosoluble. NO ENGORDA.
atoxico. No tiene conservadores

Rejuvenecedor biolégico

OLEOSESENCIALES

CONCENTRADOSDE POLEN
Compuesto por mas de 110 complementos
Aminoécidos + Vitaminas + Minerales +

Complejo vitaminico de origen vegetal,

4 El dimento POLEN RECONVERTIDO CRINWAY® es producido por Crinway SA.
Centro deatencion a cliente: (011) 4738-4628 de8 a12 hs. delunesajueves

Energia transformada en accion JOXID,
>4
CRINWAYD < K 2
NATURALEZA

¢A quiénes se recomienda? A personas que por su
actividad sufren un gran desgaste psicofisico. Se
observaron beneficios en stress, depresion, diabetes,
reuma, osteoporosis, prostata, circulacion,
cansancio generalizado, anemias,
impotencia, esclerosis mdltiple,
mejoramiento de la piel.

Totalmente

WWW.Crinway.com

comida

DEMETRIA

Un espacio de calidez, armonia y tranquilidad para
redescubrir los sabores, los aromas y las texturas
de la naturaleza.

natural

Tel. 4703-0020 Ramallo 2626 Saavedra - Capital
Tel. 4765-7634 Von Wernicke 3065 - San Isidro
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Editorial

El reto de adquirir conocimiento y transformarlo en
comprension, a menudo es una actividad arriesgada y
siempre esforzada. A veces, el temor a fracasar y a sufrir
algunos descalabros nos mantiene inmovilizados,
incapaces de involucrarnos profundamente en el curso
de los acontecimientos.

Vale la pena recordar entonces, que este camino de
aprendizaje, con sus incégnitas, aciertos y errores, es una
parte mas del dificil y apasionante oficio de vivir.

Abramos los ojos, y pongamos atencién porque el libro
de la vida guarda toda la sabiduria que necesitamos
aunque su lenguaje en algunas lineas resulte indescifrable.

Escuela
]2... C il{]" .D,(:‘:r'c::J

» Tratamientos profundos de sanacidn
» Terapias de armonizacién y calma
» Sonidos, gemas y maderas

+ Iniciaciones
+ Activaciones
-Todos los niveles—

i Todos nos merecemoe la tbia cancia de Eeiky

Eduardo Rubén Goldin
Maestro de Reily

15-5013-5915 - 4544-2901 (Menzajes)
www . reikidar_com.ar ~ info@reikidar.com_ar
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Lic. Norma Gurri La S0ga familiar

Psicologa UBA
Terapeuta floral - lectura corporal

Hola queridos lectores, nos volvemos a reencontrar con una
tematica de actualidad que preocupa y nos lleva a la reflexion; se
preguntardn de qué se trata ... y, de limites se trata.
Muchos de ustedes pensaran :de qué me habla ahora? Qué me va a
decir que ya no sepa?

* Atencion pacientes oncolégicos y flia.
* Talleres de reconocimiento corporal
* Talleres de relajacion

Villa Urquiza 4523-3141

Si se sabe 0 no, yo no lo sé, pero en verdad me gustaria compartir
con ustedes un cuento que lef hace unos dias que trata de la familia
«Delasoga», muy... muy, pero ..muy unida por una soguita blanca y
flexible a la que cierto dia se ataron con mucho amor Juan y Maria.
Con el tiempo incluyeron en la soguita hermosos nudos ligados a
sus dos hijitos. Todos muy felices se movian de aqui para alld todos
juntitos, compartian todo todito...

ABORATORIO.DE FOTOGRAFIA DIGITE

Revelado foto Digital en 1 hora

10x15¢m.x 300 fotos __ 60 ctvs. clu

13x18 cm.x 300 fotos ___ 80 ctvs. clu

15x 21 cm. x 300 fotos $1,30 cu
SERVICIO TECNICO A CELULARES

SPEED COlo AV. OLAZABAL 5309

T€L.: 4521-8500
SPEEDCOLOR@FIBERTEL.COM.AR

Cuando los chicos iban a la escuela y Juan al trabajo, Maria
quedaba limpiando la casa, aunque con su cintura un tanto dolorida
por las soguitas de los que estaban fuera que tironeaban.
Hasta que un dia mientras Maria cosia y todos miraban como Maria
cosia, empezaron a sentirse molestos sin saber por qué, cada tanto
miraban la soguita con bronca sin saber por qué; en ese instante
comenzaron a sentir mucho deseo de hacer cosas diferentes; Maria
queria visitar a su amiga que vivia muy lejos pero la soga no le daba,
Juan deseaba con todas sus fuerzas ir a la cancha a ver jugar a su
equipo, Marita queria ir sola al quiosco y su hermano tenia ganas de
estrenar sus patines alrededor de la manzana...pero la soga no era
tan larga.

/ T Y y
SERVIEE
Centro deAM ecanica e Inyeccion

De pronto pusieron su atencién en la tijera que brillaba cada vez
con mas fuerza, y... zas...la tijerita cort6 la soguita y se sintieron
tambaleantes, inseguros y casi casi salen corriendo a comprar un rollo
de soga, hasta que por lo bajito... cada uno expuso su deseo y se dieron
el permiso de moverse libremente mds alla de sus miedos que eran
muchos, como los tuyos y los mios, pero por fin desandaron el camino
y por la tarde se volvieron a encontrar y tenfan tanto para compartir
que se sintieron mas unidos que nunca.

H. de la Quintana 2039 - Olivos
BuenosAires - Argentina

Tel ./fax: 4791-3353
olivoservicar@hotmail.com

‘2™ DAASYAN

i} ESCUELA DE REIKI
Para Nifios y Adultos

ps
1°,2° Nivel y MAESTRIA

Reiki Master Graciela Corzo
en

Caminos de Crecimiento

Gabinete B
Jardin Japones,
14 al 17 de Setiembre

Tel.: (0054) (011) 4544 9006
gra_perdon@sinectis.com.ar
www.gracielacorzo.com.ar

Fin.

Como reflexion les dejo que esa soguita con tanto amor atada, que
representaria el limite entre nosotros y los otros; por ejemplo, si es muy
rigida... lastima, si es muy laxa... nos confunde, nos perdemos y se cae porque
cuesta sostenerla. Ahora... si el limite lo ponemos en funcion de las diferentes
circunstancias, se torna flexible, maleable y aceptable, y seria ésta tal vez la
manera en la que podriamos movernos libremente, pero respetdndonos y
teniendo en cuenta a aquellos que nos rodean.

Lic. Norma Gurri

DIETETICA ARGENTINA
Descubra la diferencia en calidad,
surtido y precios.

Olazéabal 5336
Monroe 2789

Villa Urquiza
Belgrano
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Depresion y homeopatia.

LA DEPRESION es un estado emocional con tristeza profunda,
con un sentimiento de vacio y falta de autoestima.

El paciente se queja de dolores fisicos en el pecho y angustia, sin
a veces conocer sus motivos, ya que éstos pueden ser por factores
sociales, psicolégicos, o bioldgicos. Se esta refiriendo al dolor del
alma; uno llega a esta conclusiéon luego de descartar lo organico.

También puede demostrarlo con cefaleas, aumento del apetito,
desesperanza, preocupaciones econdmicas o morales, con gran
sensacion de ansiedad.

Otras veces puede tener cansancio fisico y mental, con hastio de
la vida, ve todo negro, ni siquiera quiere comenzar el dia, sin ganas
de levantarse, con una gran sensacion de vacio interior.

Puede llegar a una anestesia afectiva y hasta con una insensibilidad
al consuelo.

E1 50 % de las depresiones comienzan con trastornos del suefio,
con insomnio, o el paciente se despierta muy temprano y otras veces
duerme todo el dia.

Las causas pueden ser muchas:

Alteraciones bioquimicas y neurofisiolégicas a nivel de los
neurotransmisores del sistema nervioso central. También alteraciones
del eje hipotdlamo - hipéfisis - ovarios - tiroides - suprarrenales.
Predisposicién bioldgica o genética con antecedentes familiares. El
estrés puede precipitar este trastorno en individuos con cierta
predisposicién o vulnerabilidad.

El tratamiento a nivel alopético es con antidepresivos que van a
solucionar el trastorno quimico de los neurotransmisores, pero no
van a solucionar la desarmonia total y profunda en la vida del
paciente, que abarca mente, cuerpo y espiritu. Estos remedios crean
con el tiempo dependencia e intolerancia. Tratan a todos de la misma
manera suprimiendo los sintomas y no solucionando definitivamente
la depresién .

HOMEOPATICAMENTE.

La Fuerza Vital es la energia que anima a los seres humanos y
dirige sus actividades manteniendo el orden y la armonia funcional
indispensable para que exista el estado de salud perfecta. La
homeopatia no trata un érgano enfermo sino que enfoca al individuo
en su totalidad.

El paciente tiene que colaborar con el médico a través de un relato
sincero y minucioso de sus sintomas, ya que todo su sentir tiene
valor y no solo una parte de su cuerpo.

Dra. Estrella Rossi

Doctora ESTRELLA M. ROSSI

Trastornos de aprendizaje, fobias, panico, depresién,
ansiedad, angustia, stress, alergias, resfrios,
trastornos emocionales y fisicos

UNA MEDICINA QUE TRATA AL HOMBRE EN SU TOTALIDAD

gg;‘gfflf;’;a& Solicitar Turno al 15-5514-2680

Cabildo 2327 1° "D" - Capital - 4785-4993

%) FARMACIA
“PORTENA"

Horacio Romero

PORTENA FARMACEUTICO

Homeopatia
Recetas Magistrales
Flores de Bach y California
Polen Reconvertido

OLAZABAL 5297
Tel.: 4521-6539 - Fax: 4523-1604

FARMACIA “ROMA”

Fernando Rossi
FARMACEUTICO

HOMEOPATIA

Monroe 3195 - Esq. Freire
Envios a Domicilio 4542-7780

vuey.
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HINDI BAZAAR

Bazaar de piedras, indumentaria
y objetos de decoracion de la India.

Borges 1663. Palermo
C1414DGA Buenos Aires. Argentina
Tel. 4831-7146
lasvueltashindibazaar@hotmail.com

“Quinto Sol”
@ e Escuela de Reiki

"Ura berdicior del

— uriverso inf'inito”
Tratamientos
Seminarios |, |1 y Il nivel
Yy Maestria

@ Esc. Tai-Chi y Chi Kung

Meditacion en movimiento
armonizando mente, cuerpo y espiritu

¢ Meditacion Zen

Informes e inscripcion:

Tel.: 4704-5204 - Cel.: 15-50549362

universal_33@hotmail.com
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\ Allernativas en

"Un Curso de Milagros"
TALLERES

Facilitadora:
Susana Giulianelli.
Cel: 15-6007-4897

P.N.L. - Coaching
Psicoterapeuta

Alejandro Calabia.
Mat. 13.522
Te: 4763-0559
o cel: 02477-1551-4969

Flores de Bach - Numerologia
Ana Mandrile
Te: 4763-0559

ASISTENCIA Y

ORIENTACION
PSICOLOGICA

LiCc. PAOLA LOSPINOSO
(Psicéloga Clinica)
U.B.A.

Atencion:
NINOS - ADOLESCENTES - ADULTOS

4524-3089

(15) 5659-3989

Oracion Milagrosa

Rezar 9 Ave Maria durante 9 dias
y pedir 3 deseos:
- Uno por negocios
- dos por imposibles
al 9° dia publicar y se cumplirdn,
aunque no lo crea.

Silvia

El Karma:
Jexcusa o compromiso?

Una Ley antigua como la creacién misma, se ha convertido en
tema de estudios, charlas, comentarios y dichos populares tales como:
"Y bueno, es su karma..."

La Ley Fundamental de Causa y Efecto (Karma), es por estos
tiempos un comodin espiritualista en nombre del cual se trabaja,
analiza, transgrede y justifica.

Resulta cotidiano escuchar como hay quienes se apoltronan en
un discutible "respeto” kdrmico para no intervenir en situaciones poco
gratas, perdiendo de vista que el conocimiento de estas situaciones
los convierte en instrumentos actuantes de las mismas, lo que no
significa ninguna expectativa ni apego por el fruto de esa accién.

Presenciar un acto de violencia fisica, psiquica o espiritual y no
intervenir, en nombre del karma de sus protagonistas, revela la
ignorancia que tiene el espectador respecto de su rol, ya que todos
somos maestros y discipulos en forma alternada. Hay quien puede
argumentar la relatividad de los valores éticos en la vida de cada
uno. Ante eso estan las Leyes a seguir en todos y cada uno de los
Libros Sagrados que maneja la Humanidad, desde el Principio de los
Tiempos.

Sabemos que matar, en todas sus formas, y no solo el cuerpo fisico
ya que hay muertes mds sutiles, provocadas por ignorancia, que son
muy graves. Robar, en todas sus formas, no nos referimos solo a
objetos, también hay robo de alegria, confianza, etc. Mentir, con
toda la violencia que contiene, ya que cambiamos a nuestra
conveniencia la realidad ajena sin permiso del engafiado, etc. son
malas acciones que nada justifica y si se desarrollan en nuestra
presencia debemos intervenir para no asumir el oscuro papel de
complices.

Si el destino nos pone en situaciones donde se dafia o somos
dafiados, por el bien de la persona que esta cometiendo el error de
danar, debemos intervenir. La victima estd protegida por el
sufrimiento, pero el responsable de ese sufrimiento esta arrojando
un boomerang cuyo regreso sera despiadado.

¢Qué hacer entonces?, pedir al perjudicado que no se defienda y
solo se aparte de esa situacion enojosa o tomarnos el trabajo, a veces
nada facil, de proponer un cambio de conducta que es fuente de dolor.

Alguien decfa por ahi que no debemos intentar cambiar al otro
para hacerlo a nuestra imagen y semejanza, y estoy de acuerdo,
dejemos el delirio de las clonaciones para la ambicién cientifica (y
roguemos para que no se produzcan) pero, respetando las libertades
individuales, hay una amorosa y dificil conducta que podemos elegir:
evitar que el dolor se desparrame como una oscura mancha de aceite
arrojado desde la impunidad karmadtica.

Esto se logra reconociendo nuestro rol de instrumentos que el
karma dejo en ese instante y en ese lugar de manera positiva. Ejemplo:
Si alguien sufre el flagelo de una adiccién, no justificar, proveer ni
compartir esa actitud auto-destructiva, en cambio, darle todos los
medios como para revertir su conducta y liberarse.

Hay quienes llevan la cruz de la mentira y golpean con ella a
quienes encuentran en la vida.
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Podemos no intervenir y escuchar sus mitos con una pacifica
sonrisa o podemos evaluar la posibilidad de contribuir a su curacién
con riesgo de no quedar bien parados. Cuando uno hace caer las
madscaras se convierte en una presencia incémoda, pero el fin justifica
los berrinches que podamos desatar.

En el andlisis karmatico, como en otras cosas, existe el tibio y
amorfo "no te metas", que tanto trabajo ahorra, entonces nos
dedicamos a observar desde una platea diferencial la vida ajena, como
motivo de comentario, sin advertir que no hubo casualidad en el hecho
de que seamos testigos, que algtn papel nos toca en esa comedia y
que, probablemente, no sea el mas aplaudido. Podemos pensar que,
si una persona mayor esta a punto de cruzar una avenida dificil y es
arrollada por un auto fue su karma, cuando eso se hubiera evitado si
cruzaba de nuestro brazo.

Podemos pensar que, en vez de proporcionarle drogas a alguien
o0 presenciar su consumo, lo mejor seria ayudarlo en su rehabilitacion,
por supuesto transformando su decisién de seguir intoxicandose. Y
como estos hay mil ejemplos mas.

Estaremos, tal como dice Swami Vivekananda en su libro "Karma
Yoga" : "Dispuestos a arrimar el hombro a la rueda cuando haya que
desatascar el carro".

Aceptar a la gente "tal cual es", no siempre significa respeto y
amor incondicional, también puede ser una muestra de falta de amor
y poca voluntad de trabajar junto al otro para evolucionar, ademds
de una comodidad.

Es, viendo el desarrollo de una vida, con sus siembras y cosechas
internas y externas y la repercusion de esas acciones en el entorno,
que debemos decidir, de la mano de nuestro amor y responsabilidad,
nuestra ayuda.

La llegada del dolor nos sefiala lo tardio de nuestra intervencion.

El karma sabe donde nos pone y a quienes nos enfrenta, de no
trascender, con sabiduria y compromiso ese desafio, el problema se
harda presente una y otra vez
en nuestras vidas.

Ningtn lugar esta lejos,
diria Richard Bach. Si
trabajamos con sentido de
Unidad vamos a descubrir
que trascendiendo el "no te
metas" o0 "eso es asunto del
otro", vamos a descubrir que
todo lo bueno que hagamos
por alguien va a expandirse
hasta tocar el dltimo de los
seres del universo, con
nosotros incluidos. Por lo
tanto, la existencia del
karma ajeno es relativa,
estamos involucrados en
cada atomo de la Creacion
Divina, lo demds es fallar
por omision.

Un abrazo de Luz.
Vana Nissen.

Punto de Luz

de Arte, Estética & Terapias Complementarias

Yoga - Pilates.
Esc. de Reiki (sesiones individuales)
Masajes relajantes
Masajes con piedras calientes
Talleres de entrenamiento de la memoria

Adelgace por $ 10.-
Stretching
Iniciaciéon a la danza
Reeducacion postural global
Gabinete de estética
(tratamientos faciales y corporales)
Dias de spa programados de 4y 8 hs.

Alquiler de consultorios
Salén de conferencias

Informes y Reservas

4544-5261/7768

www.puntodeluz.com.ar

CONCIERTO DE ARMONIZACION
2° sabado de cada mes.
MEDITACION CON MUSICA EN VIVO
1°y 3° sdbado de cada mes - 18 hs.

Aifio2-N°18
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¢ Reflexologia e Tui-na
e Auriculoterapia e Reiki

Seminarios - Cursos - Sesiones

Enrique Alonso

4549-1174
15-5841-4715

Nicolas Jorge Lospinoso

Contador Publico Nacional

Asesoramiento
contable impositivo

Comunicarse al 4501-0758

Buddho Jinkeido  Seminarios
Enersence Iy Il nivel
Sesiones

Potenciado

con Cristales

Venta de
Cristales

: no
Reservas e informes oM@ sHANTI
478]-]480 CENTRO DE YOGA

info@omshanti.com.ar / nescen@tutopia.com
en Capital Federal y Capilla del Monte

Educacion para la nueva era

Tal vez parezca utdpico escribir sobre la Educacion para la Nueva
Era precisamente en estos momentos en que las instituciones
educativas tienen cada vez mayores problemas. Daria la impresion
que en estos dambitos estamos cada vez mds lejos de nuestros ideales.

Sin embargo, la dindmica del cambio en el mundo tiene una
aceleracion cada vez mayor. Fuerzas que trabajan silenciosa y
anénimamente para una Humanidad Mejor eclosionan de pronto y
surgen a la escena.

Lo que hoy es imposible, serd posible y real en muy poco tiempo.
Lo invisible se hace visible, los suefios se materializan y en estos afos
de asombro ninguna maravilla imaginable estd tan lejos de realizarse.

De manera que una reflexion sobre la educacién que anhelamos,
hoy estd en las mentes y en los corazones de muchos y tal vez ya se
estd concretando.

El fundamento bésico de la Educaciéon de la Nueva Era es el
AMOR. Por amor al conocimiento debemos ensefar, y con amor y
dulzura hacia el que aprende.

Y aqui es donde se revela que el trabajo es doble: no s6lo aprende
el alumno sino que el maestro debe aprender a conocerse, respetarse
y amarse para poder conocer, respetar y amar al otro. S6lo si amamos
profundamente a nuestros alumnos podemos respetar su LIBERTAD.

Esto significa no tanto ensefar sino permitir que el otro aprenda.

En la Vieja Era la uniformidad era el principio: todos tenian que
aprender lo mismo (lo cual tenia su sentido en ese ciclo de la evolucién
humana).

Ahora es necesario que cada uno aprenda SEGUN SU
PERSONALIDAD, segtin su inclinacién, pues s6lo asi podran aportar
creativamente a la sociedad.

El acento de los contenidos ya no estard puesto solamente en la
razén sino en EL DESARROLLO DE LA INTUICION Y DE LA
IMAGINACION. Este mundo cada vez més complejo requiere mentes
capaces de pensar por si mismas, de enfrentar nuevos problemas y
situaciones.

En la Vieja Era la disciplina era impuesta desde afuera, con
esquemas, con moldes rigidos en los cuales el alumno debia «entrar».
En nuestra civilizacién superpoblada y polifacética la tinica manera
de conservar la disciplina y el orden social serd inculcar desde muy
tempranamente el AUTOCONTROL.

Debido a la evolucion constante del Conocimiento, a este
desarrollo y diversificacion frenéticos de la Ciencia ;qué validez tiene

LA CASA STORE

% ibros)

= libros)

Olazabal 3599 — Belgrano “R” —BuenosAires

| -Lamparasdecristales de sal (efecto g ga’«'l‘»i N
/| ionizantey armonizador) - -
i| -Elementos de Feng-Shui (pakua —esferacristal —brajulas

-Duendesy Hadas per sonalizadas
-Bijou delaIndiay Artesanias con semillas del Amazonas
| -Productos de Kabbala (luminarias-diagramas-vibraciones-

A 4543-0494

-Librosy CD Dr.Brian
Weiss (Vidas Pasadas)
-Cassette/CD (meditacién,
reiki, terapiadel canto,
armonizacién)

-Productos Silvia Freire
(Videos, Kits, manito,
afirmaciones, CD, Cursos
Milagros)

-Perfumes, Sahumerios,
Pafios de Tarot, Aceites
-Té.

ARy |

VIBRACIONES
& KABBALISTICAS
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incorporar informacién que hoy es tenida por verdadera y que
mafiana ya no lo es?. Por otra parte esta funcion de retener datos jno
la cumplen tan bien ya las computadoras?.

Entonces la Educacién de la Nueva Era estard centrada en la
EDUCACION DE LA MENTE MISMA y no de los contenidos
mentales. Se tratard de un adiestramiento de las habilidades, de las
capacidades y de una exploracién de las fronteras de nuestra mente.

En esta ensefianza la Ciencia de la Meditacién ocupara un papel
preponderante, pues la meditacién nos conecta con aquellas zonas
inexploradas de nuestro ser donde duermen el potencial humano y
divino.

Un observador atento podrd reconocer que todo esto se esta dando
silenciosamente, coexistiendo con la educacion oficial o al margen
de ella. Lo que se manifiesta con mucha fuerza es que la educacién
esta pasando por otros canales, con todo lo positivo o negativo que
ellos tienen: la radio, la televisién, el video, la prensa escrita, Internet.

También hay btisquedas en otros sentidos como lo revela el afan
por aprender computacién, parapsicologia, desarrollo de la
percepcion extrasensorial, meditacion, etc.

Es necesario tomar conciencia de que el mundo se transforma
aceleradamente, no hay tiempo, no podemos esperar a que las
condiciones estén dadas para empezar la tarea. Con instituciones o
sin ellas, con programas o sin ellos, si usted siente en su corazén el
llamado a ser un educador de la Nueva Era, hay que comenzar ya.
No tanto con la mente, sino con el corazon.

Adridn Tucci - Licenciado en Psicologia

MASAIE AXURDEDICO

Alivia tensiones - Elimina toxinas
Descontractura - Armoniza - Energizante
Actua sobre las emociones

{Uso de aceites esenciales organicos

Marisa Fernandez
Inst.de Yoga

Consultas 4 797 7492
15 5596 2784

N

"Un togue por la paz"

Escuela de Reiki y Masajes

"¢ Deseo de Crear"

Taller-Guia vivencial para descubrir
nuestro natural deseo de crear y permitir su expresién.

16 y 17 de septiembre de 13 a 19 hs.

wiid | N\

Dictado por:
Hilda Berti Basanta - Facilitadora en lenguaje del movimiento, Pintora
Nora Susana Parodi - Master Reiki, terapeuta corporal, Pintora

Informes: 4543-4352 6 nora_parodi@hotmail.com, hildaberti@yahoo.com
www.noraparodi.com.ar

Sabiduria Divina

Cuando en la mente se produce
una actividad, se ve inevitablemente
acompafiada por un cortejo de
deseos, asi como del sentido del
placer y del sufrimiento;
sentimientos y pasiones forman su
escolta, como merodean los cuervos
cerca de un volcén extinguido.

Las mentes de los sabios no
carecen de actividad, pero, como
conocen la vanidad de las cosas
terrenas, de lo que si carecen es de
esos sentimientos que atrapan.

Han adquirido el conocimiento
de la irrealidad y de la inexistencia
de los objetos y hechos terrenos, y
ello gracias al conocimiento de la
naturaleza de las cosas y al estudio
de las Ensefianzas Sagradas que se
imparten en las reuniones
espirituales y gracias también a la
asiduidad con el Maestro, a su
préctica de la meditacion y a su vida
libre de egoismo.

Deja de lado todo lo que sea
tangible o que puedas lograr con tu
accién personal; permanece
impasible e indiferente ante todo lo
que sea del mundo, remitiéndote
Unicamente a tu conciencia de lo
Infinito. Piensa en ti mismo
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ConsultasAstrolégicas
Carta Natal
Orientacion Vocacional

Panorama del afio (Revolucion Solar)
Compatibilidad de parga (Sinastria)
CLASES: nivel inicial y avanzado

Natalia Cel 4542-3588

Micl & Limdn
ALMACEN NATURISTA

* Frutas secas y disecadas  * Jalea real y miel
* Productos para celfacos  * Especias - Legumbres
* Cereales para desayuno ~ * Herboristerfa

Zapiola 1983 a mts. de Echeverria
Tel.: 4781-3298

Oracion Milagrosa

Rezar 9 Ave Maria durante 9 dias
y pedir 3 deseos:
- Uno por negocios
- dos por imposibles
al 9° dia publicar y se cumpliran,
aunque no lo crea.

Julia

Oracion Milagrosa

Rezar 9 Ave Maria durante 9 dias
y pedir 3 deseos:
- Uno por negocios
- dos por imposibles
al 9° dia publicar y se cumplirdn,
aunque no lo crea.

Elvira

Musicoterapia para todos

Elsonido... “En el principio era el Verbo...” El sonido... el oido... el
primer sentido que desarrolla el ser humano y el tltimo que pierde...
El sonido... vibracién, frecuencia, tipo de frecuencia... Muchas veces
pienso cudnto hay en todos los seres y, por supuesto en los seres
humanos de sonido, de ritmo. Y no somos conscientes de ello. Hay
sonido aunque no seamos capaces de percibirlo, porque nuestro oido
no esta capacitado para lograrlo, o porque la contaminacién ambiental
nos ha disminuido la audicién, pero el sonido esta presente en nuestra
vida cotidiana.

Casi diria que “somos sonido”. También el ritmo estd ahi, presente
en nuestros ciclos vitales, en nuestras actividades, en nuestras
necesidades, en el dia y en la noche, en las estaciones.

Somos ritmo.

Las culturas primitivas lo comprendieron muy bien, incorporando
sus cantos y su mdsica a su vida, desde el chaman o médico de la
tribu que curaba utilizando ritos que incluian el canto, hasta los
sonidos repetidos e intensos que despertaban las emociones mas
bésicas del ser humano: la agresién y el impulso de posesién, para ir
ala guerra.

Luego el refinamiento a través de la combinacion sonora llevé al
hombre al estudio de la armonia, tanto en sus versiones occidental y
oriental. Surgieron las mas hermosas melodias, muchas veces
inspiradas en un profundo sentido de comunién con el Creador, o
para otros el Universo. En Occidente canto gregoriano, musica
barroca, cantatas, misas, luego conciertos, sinfonias, 6peras, obras de
menor y de mayor envergadura, en un intento reiterado de transmitir
las pasiones y la espiritualidad experimentados por sus compositores.
Necesidad apremiante de expresar en sonidos infinitas sensaciones,
sentimientos, emociones, pasiones y espiritualidad.

Y por qué no el valor de las composiciones populares, tan simples
pero tan sentidas y auténticas.

Siempre presente la musica a lo largo de la historia de la
humanidad. Desde los primeros sonidos tribales, pasando por los
cantos a Dios presentes en las Sagradas Escrituras de todas las
religiones y las grandes composiciones hasta la musica actual creada
a través de la tecnologia muchas veces.

El Dr. De Tomatis, francés, nos habla del efecto que sobre el feto
ejerce la voz de la madre después de los primeros meses de gestacion,
produciendo en él movimientos musculares como respuesta a las bajas
frecuencias de la voz de la madre, que son las que le llegan a través
del cuerpo materno. Esa estimulacién temprana natural obra como
disparador del desarrollo de otros sistemas, incluyendo el nervioso.
El primer sentido que desarrollamos...

¢{Cémo podemos aprovechar los beneficios fisicos, mentales y
espirituales de los sonidos y la musica en el siglo XXI?

Pues, escuchando, percibiendo, sintiendo, liberando imagenes, y
expresando, de manera de poner en marcha nuestra creatividad y
logrando asi transformar, elaborar, calmar y descubrirnos a nosotros
mismos.

Voy a proponerles algo: los invito a una clase de Musicoterapia...
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...entramos a un salén confortable, nos descalzamos y nos
encontramos con nuestros compafieros. Primer contacto: el saludo,
la voz, la mano, el beso, el abrazo. Nuestra coordinadora nos saluda
también y nos induce a caminar por el espacio, a dejar afuera nuestras
preocupaciones.

Luego seguimos las consignas: el juego.

Nos reimos, nos reimos mucho, nos sonreimos, cruzamos
miradas... y la misica empieza a vivir en nosotros y ahora la
comunicacién es no verbal, pero muy placentera, nos conecta con el
otro, con su esencia, con lo que “ese otro” es detrds de sus palabras.

Ahora vamos tranquilizindonos y encontramos un lugar en el
piso para relajarnos. Nos recorre una grata sensacion de entrega, en
conexién con la respiracién que se hace lenta y profunda..., asi es que
empezamos a escuchar mdusica... parece que es “Preludio a la siesta
de un fauno” de C. Debussy...

Comentamos entre nosotros cudles fueron nuestras sensaciones,
imagenes, etc.

Luego, tenemos que crear con un material moldeable de distintos
colores, una o varias figuras que representen para cada uno lo que
nos provoco esa musica. Colocamos las figuras en el centro del salén
y, en silencio, pero con la misma musica de fondo, caminamos
observando cada figura, percibiendo lo que nos transmite, y
mirdndola desde diversos dngulos para poder prestar atencion al
juego de sombras que produce la figura en el piso o cualquier cosa
que nos llame la atencion.

Nos reunimos todos y comentamos lo surgido a través de lo vivido.
Alguien siente por primera vez que dejandose llevar por la misica,
fluye su imaginacion, otro se emociona al ver lo que su compafiero
habia modelado: era una imagen muy parecida a la que él mismo
habia visualizado. Hay quien se sorprende por la capacidad propia
y del grupo para expresar plasticamente las sensaciones. Y todos
experimentando una agradable sensacion de haber participado de
un acto creativo que les provocaba paz y la impresién de “ser ellos
mismos”.

Elsa B. Mirol

Coordinadora Talleres de Musicoterapia
(egresada del Centro Cult. “R. Rojas” - UBA)
Alumna de la Carrera de Musicoterapia (UAI)
Terapeuta Floral

elsabem_1@hotmail.com

Tel.: 4702-7734

Flores de Bach - Flores de Bush
Taller Creativo Musical - Aromaterapia
Consultas personalizadas-Talleres-Cursos

CENTRO
" ™ DETERAPIAS
. ol PARA'LA'SALUD

Informes: 4702-7734
centersalud@ciudad.com.ar

NTRO DETERapr;
Ca PARA LA SALUDA‘S

odels

BIOESTIMULADOR

Regulador de Tensién
Utiliza la Bioelectricidad
Humana activando la
circulacion de todos los
fluidos corporales
equilibrando Ying-yang.
Calma dolores
CONSULTAS: (011) 4790-5052 / 15-4407-2913
e-mail: mundotianshi@yahoo.com.ar

Multinivel recién instalado en el pais
Méaxima rentabilidad
Acumulativo - Heredable
Sin obligacion de compras mensuales.
Para cobrar comisiones de red

Rita Galarza

Auxiliar en Kinesiologia
(Mat. 1233)

Masajes Descontracturantes (analgésicos)
Dolor de Espalda - Rigidez Muscular
Circulatorio - Dolor de Piernas
Digitopuntura - Reflexologia
4572-3036

CENCRO SAJ BABA FLORIDA

ﬁ Productos Naturales 6[ Angel

Incorpora estos nobles productos del Amazonias Peruano

MACA: Energizante excelente. Combate estres Psico-Fisico. Fortalece 6rganos
reproductivos femenino y masculino ayudando en casos de infertilidad.

YACON: Antidiabético atoxico natural. Excelente complemento en insulino-
dependientes.
GRAVIOLA: Inmunoestimulante. Complementa en casos severos declarados de pulmon,

cdlon, prostata, pecho, pancreas y mamas.
UNA DE GATO: Inmunoestimulante. Reforzador de las defensas del organismo. Antiviral.
Antiinflamatorio. ; f -
Venta exclusiva en Olivos iy 5 }4 jios en

Ugarte 1863 - Olivos 6‘ Ange[ Rona Novee"

Pedidos: 4794-8360

Las Heras 1457, Vicente Lopez
Tel. 4796-4901

KLes invitamos a ;mrtia‘ym‘,
en actividades libves y gratuitas:

® Meditacion en la luz

e Circulo de estudios

® Proyeccién de peliculas

* Grupo de jovenes

o Actividades de Servicio Comunitari

e.sgnemmos.’!
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CAMINANDO
SOBRE LA LUZ

MARCELO MENDIONDE

Un viaje mistico por los
lugares mas reconditos de la
mente y el espiritu humanos

Un auténtico relato personal acerca
de como un camino espiritual puede
transformar la vida de un ser humano

Adquiéralo en las siguientes librerias:
Kier, Santa Fé 1260

La Barca Libros, Scalabrini Ortiz 3048
Libreria 5 Esquinas, Libertad 1293
Libreria Acme, Arenales 885

Deva's, Corrientes 1752

Vea el listado completo de librerias en:
www.marcelomendionde.com.ar

)

Vitalidad
Flexibilidad
Control de stress
Relajacion
Armonia en
movimiento

TAl
“

H!
CHUAN

CHI KUNG

Clases a domicilio y grupales
Instr. Esc. Ma Tsun Kuen

4544-1491

T TAROT %=

Sanacion espiritual- Union de paregjas
Corto dafos y ataduras- Abro caminos
Limpieza de Casas

ROQUE: Mensajes:
15-6302-5537 4821-0817

tarofycuraciones@fibertel.com.ar

Jabones artesanales
Tarjetas espaiiolas
Souvenirs
Botitas de lana
Velas con formas de flores

Sra. Marta: 4521-0649

Caminando sobre la luz

En algtin momento de nuestra existencia la vida nos somete a las
preguntas clave: ;Por qué estoy en este mundo? ;Quién soy en realidad?
(Cudl es la razén de mi existencia? ;Cudl es el verdadero camino
espiritual? ;Cémo puedo comenzar a transitarlo? Una y otra vez el ser
humano, a lo largo de todas las generaciones, se ha preguntado lo
mismo. Mi reciente libro “Caminando sobre la luz” es un humilde
intento para que el lector pueda encontrar sentido a estos interrogantes,
aunque no necesariamente para responderlos. A lo largo de mis casi
treinta afios de experiencias misticas, estas preguntas han rondado mi
cabeza en forma recurrente, en algunos momentos con mucha fuerza,
y en otros casi desvaneciéndose; pero nunca me han abandonado. He
intentado, al escribir este libro, brindarles mi propia experiencia, con
el afan de que quiza les sirva de faro —aunque tal vez la luz sea muy
tenue— a todos aquellos lectores que por alguna razén que desconozco,
pero que celebro, desean comenzar a transitar, o ya lo estan haciendo,
un camino espiritual que les abrird la conciencia hacia limites
insospechados. La vivencia cumbre de todas mis experiencias misticas,
lo que he denominado el “despertar radical”, y que ha sido la respuesta
final a estos cuestionamientos, me hizo ingresar definitivamente en
una nueva dimensién de la vida, lo cual no me aparta para nada, sino
que, por el contrario, me compromete atin mas, con la experiencia plena
de la existencia cotidiana.

Un camino espiritual genuino, como yo lo entiendo, no solamente
incluye el desarrollo espiritual en si mismo (lo que yo he denominado
el desarrollo transpersonal), sino también el desarrollo personal -o
individual-, y el interpersonal -o colectivo-. Solamente equilibrando
estos tres vectores de desarrollo en forma ecuanime y sostenida,
estaremos en condiciones de integrar las dimensiones del despertar
radical a la vida misma, no solo nuestra, y esto quiza sea lo mas
importante, sino también de los demas.

Marcelo Mendionde - www.marcelomendionde.com.ar

Taller de Constelaciones Familiares
Sébado 9 de septiembre de 15 a 19 hs.
Coordina Daniel Zalzman

Participacion $20, constelacion + $50

" Un camino para el conocimiento”

Av. Ricardo Balbin 2319 « Belgrano « Capital Federal « Informesal 4782-7604
http://www.senderodeldespertar/  info@sender odeldespertar.com.ar

Lunes 4/9 14:30 hs
TALLER DE CALENDARIO MAYA
Miercoles 6/9 19:45 hs
ARMONIZACION CON CUENCOS TIBETANOS
Sébado 9/9 16 hs
Charla Abierta y Gratuita "MANDALA: Un
Sendero creativo para crecer
Martes 12/9 18 hs
TALLER DE PSICOGRAFOLOGIA EMOCIONAL
“Muéstrame Como Escribes, Y Te Diré Como Sientes...”
Miercoles 13/9 19:30 hs
Inicio del curso ARMONIZACION CON CUENCOS
TIBETANOS
MODULO | “Acercnéindonos a los Cuencos”
Jueves 14/9 19 hs
TALLER RUNAS (Simbolos Sagrados) Y MUNDO CELTA
Sébado 16/9 15 hs
Charla Astrologica “LA LUNA: Refugio Interior”

"Un camino para el conocimiento"”

Av. Ricardo Balbin 2319 + Belgrano
Capital Federal « Informesal 4782-7604

http://www.sender odeldespertar.com.ar
info@sender odeldespertar.com.ar
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El Dr. Bach y su legado

La terapia floral es una verdadera medicina holistica que opera
sobre los campos de nuestro ser fisico, mental, emocional y espiritual
(esto ocurre simultdneamente en la mayoria de los casos.) El Dr.
Edward Bach deja en claro que ellas son un instrumento de evolucion
espiritual, verdaderos catalizadores para la toma de conciencia y
transformacion, produciendo cambios fundamentales para nuestra
evolucién en esta vida.

Para el Dr. Bach la enfermedad no
es un mal a suprimir sino un beneficio
a comprender, entendiendo que el
dolor, el sufrimiento y el malestar
actdan como sefiales indicando la
necesidad de aprender una leccién
que, de otro modo, no seria advertida.
Asi, la enfermedad se transforma en
una oportunidad que nos da la vida
para seguir avanzando en el camino
de la evolucién y conocimiento de uno mismo.

Es evidente que las personas enfermas experimentan sentimientos
distintos a los de las personas sanas: el miedo, la resignacion, la tristeza,
la impaciencia, el enojo, la sensacion de injusticia, etc. sefialan en ellos
una modificacién negativa de su conciencia. Si reconocemos que el
cambio de estos sentimientos puede transformar los trastornos fisicos,
debemos otorgar a las esencias florales un extenso beneficio terapéutico.

Si bien no se puede atribuir al efecto de las esencias una relacién
directa con los sintomas de las enfermedades, no es menos cierto que
al actuar sobre nuestros estados animicos, las 38 esencias florales de
Bach tienen un papel fundamental en la prevencion de problemas de
salud y en el refuerzo de tratamientos médicos.

Bach leia en el cuerpo del enfermo el sentido y mensaje de los
sintomas, traduciéndolos inmediatamente al lenguaje floral.

Las flores son nuestras aliadas, aportan luz y sabiduria a nuestras
vidas. Estd en cada uno de nosotros darse la posibilidad de conocerlas
y permitirles que nos ayuden a equilibrar nuestras emociones, para
sentirnos mas plenos y concientes de nuestro propio potencial.

Como dijo el Dr. Bach: “(...) que siempre tengamos gratitud en
nuestros corazones para Nuestro Creador, que en toda Su Gloria puso
en los campos las hierbas para nuestra curacién.”

Maria Cristina Magnani de Portero
Lic. en Servicio Social — Terapeuta Floral

Maria Cristana
Magnani de Portero

LIC. EN SERVICIO SOCIAL
TERAPEUTA FLORAL
FLORES DE BACH, CALIFORNIA
Y ESENCIAS AUSTRALIANAS DE BUSH

[14547-1124
4544-5422

Cursos de cocina por:

Madre Murti Murti

Especialista en cocina védica

Cel.: 15-6461-4724

Para mas informacion en el restaurant

®Govinda#

CD Cantando con Dios
de la mano de Anne Barfc

P ﬁ“arfoot 4701-13
- 'www.unaescuelap

\Erecrende tu luz"

l ez

Taller de crecimiento y armonizacién,
con orientacion metafisica

Coord. Lili Cabrera Consultas: 4795-3485

licamisionpaz@hotmail.com

Prof. de Tarot Egipcio

LIGA INTERNACIONAL

Arte Marcial ® Armas de Corte ® Yoga Chino - Tai Chi
Medicina Tradicional China ¢ Reflejologia - Nifos
Pa-kua Ritmo - Meditacion - Feng Shui - Ch'ien chi kua

200m? - Todas las Edades - Ambos Sexos - 200m?
Lunes a viernes de 8 a 22 hs. - Sabados de 8 a 14 hs.

e Siéntase mds seguro

e Diviértase aprendiendo

e Megjore su estado fisico

e Obtenga Energia de una
fuente Natural

Cordobha 1785 -

4815-5749 -

2° piso - Galeria - casi esq. Gallao
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calendario maya
runas - radiestesia

Carlos Soberano

Cel.: 15-5821-9738 www.littlegym.com.ar
e-mail:info@littlegym.com.ar

—<¢~ Tarot Egipcio

; | Sesiones de 2 Hs.

e Potencia tus habilidades
e Disminuye la confusion

Auimate a ne-comenzar

ALICIALA_MAYA
Lunesadomingo por latarde: 4963-7131.

Saludos cantados y
CD de autoayuda personalizado
para el desarrollo y el conocimiento
de su potencial humano y Divino

Anne Barfoot 4701-1325 / cel 155-828-6680
www.unaescuelaparatodos.com.ar

Rebirthing

con Anne Barfoot
(respiracion consciente y pensamiento creativo)

Todos los martes en La Casa Infinito
de 18220.30, Johrei s/cargo de 182 19 hs.
Leemos y estudiamos "Conversaciones con Dios" y
Rebirthing (contribucion voluntaria) de 19 a 20.30 hrs.

Anne Barfoot 4701-1325 / cel 155-828-6680
www.unaescuelaparatodos.com.ar

Calendario Maya

El calendario maya es una herramienta de autoconocimiento que
nos hace ver lo que debemos trabajar para mejorarnos como personas
sacandonos el ego, la impaciencia, la infelicidad y asi purificar el
espiritu. Nos alinea para estar en el tiempo, lugar y situaciones
indicadas.El calendario se compone de 20 sellos o tribus solares, y 13
tonos lunares, con los sellos y tonos en combinacién nos marcan el
destino a seguir, como asi también la personalidad y los defectos a
corregir.

Lectura del sello maya: Permite ver la personalidad y los defectos
de la persona para que precisamente las corrijan y se superen en
cuerpo, mente y espiritu. Los mayas le dicen sellos a lo que en el
calendario gregoriano les llaman signos zodiacales y los tonos marcan
la personalidad de cada uno.

Runas mayas: Es la lectura mds especifica maya que se hacen con
piedras llamadas runas y en la cual se consulta sobre amor, trabajo,
dinero, etc.

Tarot maya: En este
caso se trabajardn con
cartas mayas en las
cuales se puede ver el
potencial energético de
la persona para afrontar
las dificultades que sele
puedan presentar en la
vida o las que ya esta
pasando a través de la
lectura exacta de los
sellos.

Oraculo maya: Con
el ordculo maya se
profundiza atn mas las
inquietudes de la persona en cuestion descubriendo sus capacidades,
sus dones, o nivel espiritual que trae como armas para la dimensién
en que vivimos.

En una palabra la finalidad del calendario maya sirve para
orientarse en la vida sabiendo cada paso que debemos dar con
precision conectdndonos con lo espiritual y dejando de lado lo
material, despertando el amor y la intuicion.

NUEVO
*Baja el nivel de stress

*Regula la presién arterial
y venosa

*Regula el sistema nervioso
*Depura la sangre y activa
la circulacion

*Reafirma los tejidos +Baja el nivel de colesterol A
*Regulariza la funcién intestinal «Mejora la digestion
eLimpiarifiones y vias urinarias «Combate ; MEJORA EL ORGANISMO EN GENERAL
Posibilita adelgazar hasta eficazmente - e En venta en farmacias y dietéticas
6 kilos por tratamiento (30 dias) la celulitis HGuttenhl

Componentes: Canchalagua - Ginseng - Fucus
Hisopo - Valeriana - Centella Asiatica - Enebro
Marrubio - Olivo - Ginkgo Biloba - Vitamina C

(Gﬂ{lﬂtlt@ml

Liffe

Consultas al (011) 4639-5480/4683-4473
guttenlife@rcc.com.ar

i ¥ Life

Elaborado por Laboratorios Kron S.A.
Gualeguaychu 2124 - (1417) Capital Federal
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Auriculoterapia

Enfoques de un médico.

La Auriculoterapia es una terapéutica milenaria china de 5000
afios de antigiiedad que ahora se ensefna oficialmente en nuestra
Facultad de Medicina para que no pueda ser ejercida por nadie
que no sea médico.

Me resulta gratificante saber que muchos profesionales estdn
ejerciendo esta especialidad médica que hasta hace poco tiempo
era practicamente desconocida, no sélo para el publico lector de
estas paginas, sino también para los propios médicos que
actualmente estan utilizando esta terapéutica. Vengo empleando
la Auriculoterapia desde hace mds de 40 afios y promocionandola
a través de mis publicaciones desde hace no menos de 10 afios.
Aquellos pacientes que no han tenido mejoria con otros medios
terapéuticos pueden ahora recurrir a la Auriculoterapia, que se
basa en el simple empleo de unas «mini agujas» que se colocan en
el pabellén auricular, con resultados rapidos y eficaces y con la
importante ventaja de que no es necesario tomar medicamentos
de ninguna especie. La Auriculoterapia se ha ganado el lugar
que le confiere su innegable accion terapéutica, por las curaciones
de mds de 120 enfermedades. He tenido pacientes que lograron
borrar definitivamente sus hernias de disco, curar su sindrome
de «Ttunel Carpiano», mejorar y hasta curar las neuralgias del
trigémino, las migrafias, jaquecas, asma, colon irritable, etc.

Otra enfermedades que trata, mejora y/o cura la Auriculo-
terapia:

Casi todas las enfermedades de columna (artrosis de col.
cervical, dorsal y lumbar), braquialgias, dorsalgias, neuralgias
inter-costales, lumbalgias, neuralgia cidtica, todos los dolores
articulares en general, epicondilitis, neuralgia facial, del trigémino,
vértigos, alteraciones funcionales del higado, pancreas y rifién,
disfunciones glandulares, etc.-

Dr. Esteban B. Sinchez

Dr. Esteban B. Sanchez

MN 14404

Obesidad - Reumatismo - Alergia - Asma

Enfermedades de la vejez
Tratamiento homeopatico de enfermedades cronicas

Manuel Ugarte 2164 4°" A"  4788-5186 4768-2882

www.mibelgrano.com/drestebansanchez.htm

La Vida Interior:

Una vida plena se logra cuando se ha despertado la
consciencia de tu Ser Interior. La vida interior se alcanza
mediante el trabajo impersonal y la Oracién. Para cultivar la
vida interior debemos limpiar nuestra mente, purificar nuestros
sentimientos, abandonar las costumbres y los habitos negativos
que nos alejan de nuestro centro interno. Cultiva tu vida interior
como una hermosa flor, como la joya mas valiosa.

Revista

El Umbral

AUSPICIA

CONFERENCIA
“EMOCIONES”

Por el Lic. en Psicologia
Bernardo Del Guercio

El Lic. en Psicologia Bernardo Del
Guercio en esta conferencia hard un
viaje a través de cartas y poesias, y
parrafos de grandes obras de la
literatura universal, explicando de
forma amena las emociones mas
comunes del ser humano,
ensenandonos a como reconocernos
en ellas a nosotros mismos y a las
personas de nuestro entorno.

en:
Centro de yoga

Om Shanti
Sabado 23 de septiembre de 2006
17 hs.
Costo $ 15.-

Descuento 10% nombrando esta revista

Moldes 2292 - Capital
Tel.: 4781-1480

OM@SHANTI

CENTRO DE YOGA

e ey [10TNC YOO

= wndalin Yoga
ﬁ Embarazadas

~ % Meditacién

SR Respiracion

MOLDES 2292 (BELGRANO)

TELEFONO: 4781-1480
WWW.OMSHANTI.COM.AR
WWW.HATHA-YOGA.COM.AR
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LA CASA

Un lugar para el bienestar cuerpo- mente-espiritu

Olazabal 3599 B(!Igrand“li” '

| #4543-0494

lacasainfinito@infinito.com

rﬂos Aires

0.

CHARLAS ABIERTAS Y GRATUITAS Todos los Miercoles:

" " Encuentros Abiertos y Gratuitos
_VIDASPASADAS SILVIA FREIRE en La Casa
Lic. Liliana Lugo

SEMINARIO
Viernes 8y Viernes 22 de Septiembre 19 hs. SABADO 23 de Septiembre de 15 a 18 hs.
Regresiones Individuales con turno previo Costo $ 50.-

"La pagina en blanco"
Todos nuestros pensamientos estan tefiidos de
memorias viejas, tenemos la capacidad de volver
al estado de perfeccion: "La pagina en blanco”.

Muchos de los sufrimientos que hoy padeces tienen su origen
en vidas pasadas. Se pueden revertir estos sufrimientos al
revivir el origen de esa situacion que hoy te aflige Hay otras
vidas en las que viviste el desamor, la soledad o el maltrato y

ilvia Freire $ 50.
UMBRAL para la

Costo Semmanus Si

aln hoy seguis haciéndolo.Estas invitado a la charla informativa presemando del 16/00. Permiteme que te ayude a borrar esas memorias

para saber algo mas sobre tu Alma a través de los tiempos. msc“pmon antes de viejas para que pueda dibujar en tu pagina en
. . o, de descuento blanco el mejor de los paisajes.

Solo con reserva anticipada — cupos limitados 10%

Reserve su Lugar, Vacantes Limitadas

MASAJES EN LA CASA Martes — Jueves — Viernes y Sabados

Con turno previo

- Reflexologia .

- Descontracturantes Diagnéstico: Gratuito Elena ES_C”bal .

- Estéticos Costo de la Sesién: $ 50. y Ana Vleytes \ e
ASTROLOGIA — CARTAS NATALES CLASES DE YOGA CURSO

Lic. Enrique Rojo Lynch
Cartas Natales — $ 60.-

Con Javier di Vitto

Todos los lunes de 17:30 TAROT MARSEI—LES

Las posturas del Yoga (asana) tienen un swgnmcado mas profundo Con la Profesora Aliza Damiani
que el de proporcionar un efecto fisico en los méisculos y huesos.

Carta Natal — Revolucion Solar - Orientacion

Vocacional o Compatibilidad de Pareja $100 Las asanas influencian tanto los sistemas externos como interos de . i
Carta Natal - Revolucion Solar - Orientacion manera que todo el sistema nervios, no solo los paquetes musculares Inicio Martes 5 de Septiembre
Vocacional y Compatibilidad de Pareja $ 130 funcionen adecuadamente, inclusive las gléndulas endocrinas. Matricula : $ 50.-
Estos costos incluyen cassette con la interpretacion Cuota Mensual: $ 100.-
realizada por el Astrélogo y entrevista gratuita posterior. CONSULTAS TERAPIA FLORAL Duracién: 6 meses
z T Con Alicia Gessaga - Con turno previo
CURSO — TECNICO EN NUMEROLOGIA " P

h Las flores actGan dando mayor libertad y
Con la Profesora Angeles Gentile permitiendo que el ser humano se desprenda de

Se trabajara potenciando la imagen personal, adecuando £0< \igos habios: miecos. fobas, asaues de | | TALLER ZOOLOGIA TRANSPERSONAL

todos los aspectos, presencia, comportamiento, panico, siress, angusfia, etc. Dra.Marcela Olivier

adaptacion a distintas situaciones, conductas y Sabado 9 de Septiembre de 15 a 19 hs.
actividades mediante la aplicacion de técnicas de estética, CURSO TERAPIA Reconocer a los seres del Reino Animal como
protocolo, vestuario, expresion verbal y corporal. CON ANGELES Y GUIAS Mensajeros, Angeles, Maestros y Sanadores. ,
INICIO CURSO Viernes 15 de Septiembre 19 hs _ Profesora Dra. Marcela Olivier -Saber que Dios los utiliza (y no solamente a las
Inicio. Miércoles 13 de Septiembre 19 hs. in%@’l)socrgﬁtse)vs gaarfgsgsspe”af en nosotros valores muy
"Show Deli very Esotérico" ggr;tggt’())ky) fjoem;gggc'gﬂ;iggég?g&eaf Custodia. -Conocer mas sobre: el Mundo Extrafisico y los Animales
SILVIO TRUGMAN Jerarquias celestiales - Formas de invocacion (experiencias) y o )
Un viaje a lo largo de tu vida: pasado, presente y Rituales de Armonizacion personal -Sentido de Vida (PropdsitoVital) y el Amor Animal.
futuro, a través de la numerologia, astrologia y tarot. Sancion con Angeles y arcangeles.

Consulta de 10 minutos que te sorprendera....
Consulta 10" Costo $ 10.-

Todos los miércoles de 15 a 20 hs. CHI-KUNG PARA LA SALUD
Atencion por orden de llegada Clases Jueves 19 a 20:30 hs
Marcela Cruz Beneficios:
CURSO RADIESTESIA "\AA“F'“Sv a”’gls's: ’el(‘jma |
i A ieonid i -Mejora problemas de columna
Con la Profesora Patricia Traversa Ejercicios lentos, suaves y una respiracion relajada, -Prerengién de enfermedades

Inicio Miércoles 6 de Septiembre 19 hs /Jueves 7 de Septiembre 14:30 hs logra la apertura de los meridianos del cuerpo, -Funcionamiento correcto de todos los érganos del cuerpo
Costo: $ 100 mensuales - Duracion: 3 meses dejando que la energia fluya. -Evita el envejecimiento prematuro




